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1  UVOD DO STATNEHO VZDELAVACIEHO PROGRAMU

Cielom kurikularnej reformy je umoznit' flexibilnejSiu profilaciu absolventov u€ebnych
odborov podla podmienok Skoly, vyvoja u€ebnych odborov v zavislosti od potrieb
regionalneho trhu prace, individualnych schopnosti a zaujmov Ziakov. Odborné
vzdelavanie a priprava nie je zaloZzené na osvojovani ¢o najvacSieho objemu faktov,
ale smeruje k ziskaniu klu€ovych, vSeobecnych a odbornych kompetencii, ku
komplexnejSim a prakticky zameranym vedomostiam a zru¢nostiam, ktoré umoznia
rozvoj a celkovy uspech jednotlivcov na zaklade vlastnej aktivity, sebauvedomenia
a spoluprace nielen v znamych situaciach, javoch a problémoch, ale aj v novych
podmienkach ich rieSenia a aplikacie.

Statny vzdelavaci program (dalej len ,SVP*) bol vytvoreny v stlade s Medzinarodnou
normou pre Kklasifikaciu vzdelavania (International Standard Classification of
Education — ISCED 97) scielom sprehladnenia a porovnania vzdelavacich
programov na narodnej urovni vzhladom k Standardnym charakteristikam ako su
dizka vzdelavania, vstupny vek Ziaka do programu, zameranie programu (vychovné,
vSeobecnovzdelavacie, odborné, praktické), podmienky programu, kvalifikacia,
normy certifikacie, moznosti dalSieho vzdelavania ap. ISCED je meradlom
hodnotenia a porovnavania kvality obsahu vzdelavania. Vzdelavaci program je preto
zakladnou jednotkou klasifikacie ISCED 97.

ISCED 2 zodpoveda nizSiemu sekundarnemu vzdelavaniu. Subkategoria ISCED 2C
charakterizuje vzdelavacie programy urcené k:

. priprave Ziakov na povolanie, ziskanie prvej odbornej kvalifikacie a priamy vstup
na trh prace,

e  ziskaniu prvej odbornej kvalifikacie a moznosti pre vstup aj do dalSich
programov na vysSich stupnioch vzdelavania na ISCED 3.

1.1 Funkcia Statneho vzdelavacieho programu

Statny vzdelavaci program pre odborné vzdelavanie a pripravu (dalej len ,OVP*)
vymedzuje predstavu Statu o zamerani, obsahu a vysledkoch OVP pre danu skupinu
uebnych odborov.

SVP je

a) Statom vydany kurikularny pedagogicky dokument, ktory vymedzuje zavazné
poziadavky na vzdelavanie na stupni vzdelania ISCED 2C pre dané skupiny
ucebnych odborov — vzdelavacie vystupy, ktoré musi ziak po ukonceni Studia
dosiahnut' a preukazat,

b) zavazny dokument, ktory su Skoly povinné reSpektovat a rozpracovat do svojich
Skolskych vzdelavacich programov,

c) otvoreny kurikularny dokument, ktory sa bude podla potrieb a pozZiadaviek
inovovat.

SVP je postaveny na tychto principoch:

a) znizeny dbéraz na obsah vzdelavania, zvySenie dbérazu na pozadované
kompetencie a vysledky vzdelavania,
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b) podpora autonémie a zodpovednosti Skél a pluralitného vzdelavacieho
prostredia,

c) rozvoj individuality kazdého jednotlivca,

d) déraz na pozadované kfuCové kompetencie pre vykon povolania,

e) variabilita vzdelavacich programov na urovni Skoly a vytvorenie konkurenéného
prostredia medzi Skolami,

f)  akcent na cielovu kvalitu osobnosti Ziaka ako potencialneho zamestnanca,

g) podpora zvySenia kvality a efektivity vzdelavania vo vztahu k reSpektovaniu
vzdelavacich potrieb, ucCebnych predpokladov, redlnych vzdelavacich
podmienok, Specifickych potrieb trhu prace v regiénoch $kél, dosiahnutych
vysledkov prace Skoly, umoznenie rychlych a potrebnych inovacii, zlepSenie
pedagogického a socialneho prostredia,

h) posilnenie odbornej a pedagogickej zodpovednosti a autondmie ucitelov,

i)  zavazny podklad pre tvorbu Skolskych vzdelavacich programov.

Cielom SVP je:

a) priprava ziakov na uspeSny a zmysluplny osobny, obgiansky a pracovny Zivot,
b) lepSie uplatnenie absolventov §kél na trhu prace,

c) schopnost prispdsobovat sa zmenam na trhu prace vramci celozivotného

vzdelavania,
d) poskytovat moznosti dalSieho vzdelavania.

SVP vymedzuje:

a) vSeobecne zavazny ciel, obsah, rozsah a podmienky vzdelavania na ISCED 2C
pre dané skupiny u¢ebnych odborov',

b) cielovu kvalitu osobnosti Ziaka, ktoru ma Ziak po ukonleni vzdelavania
a pripravy dosiahnut,

c) pravidla pre tvorbu Skolskych vzdelavacich programov, hodnotenie vysledkov
vzdelavania,

d) zavazny zaklad pre stanovenie finanénych prostriedkov.

SVP pre odborné vzdelavanie a pripravu vydava Ministerstvo $kolstva SR po
prerokovani so zamestnavatelmi, zriadovatelmi $kél a ich profesijnymi a zaujmovymi
zdruzeniami s celoslovenskou pdsobnostou a s ministerstvami v rozsahu ich
odvetvovej pdsobnosti.

1.2 Struktira $tatneho vzdelavacieho programu

SVP stanovuje:

a) ciele, formu, dizku apovinny obsah OVP podla zamerania danej skupiny
u¢ebnych odborov,
b) zakladny obsah OVP,

' Pre kazdu skupinu uéebnych odborov s odbornym vycvikom existuje jeden SVP.
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pedagogicko-organiza¢né usporiadanie vzdelavania,

profil absolventa vo vztahu k poziadavkam zamestnavatelov — kvalifikacné
poZiadavky, t. j. vzdelavacie vystupy,

podmienky priebehu a ukonovania vzdelavania a pripravy,

materialne, personalne a organizacné podmienky,

podmienky bezpecnosti a ochrany zdravia,

podmienky vzdelavania Ziakov so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami.

SVP je rozpracovany do nasledovnych &asti:

1)

2)

Charakteristika SVP je ivodom do vzdelavacieho programu a konkretizuje ho.
Vysvetluje jeho funkciu, vztah ku Skolskému vzdelavaciemu programu (dalej len
SkVP*), objasfiuje pojmy akymi sU ciele vzdelavania, poziadavky na
vzdelavanie, spOsoby a formy ziskavania vedomosti, zruénosti a kompetencii,
ich vztah k povolaniu a kvalifikacii, ktoru ziskavaju absolventi po ukonceni
programu. Su zavaznymi charakteristikami pre SkVP. V tejto &asti sa uvadza
dizka $tudia, nevyhnutné vstupné poziadavky na $tadium, spésob ukoné&enia
Studia, poskytnuty stupen vzdelania, doklad o dosiahnutom vzdelani, moznosti
pracovného uplatnenia, moznosti dalSieho vzdelavania ako zavazné kritéria pre
danu skupinu uc€ebnych odborov. Sucastou charakteristiky je urCenie
poziadaviek a obmedzeni vo vztahu k pristupnosti povolania z hlfadiska veku
absolventov, zdravotného a telesného obmedzenia pri vykone povolania,
k vhodnosti povolania pre osoby so zniZzenou pracovnhou schopnostou,
k najCastejSim chorobam a ohrozenia zdravia v désledku vykonu povolania, atd.
PoZiadavky na bezpeénost, ochranu zdravia a hygienu prace vychadzaju zo
v8eobecne pravnych predpisov, nariadeni a vyhlasok uplathovanych v danej
skupine ugebnych odborov. V SkVP su tieto oblasti podrobnejsie Specifikované
a rozpracované vzhladom na konkrétny odbor pripravy.

Kompetencie (profil) absolventa SVP su klG¢ovym vychodiskom pre $koly,
ktoré ich rozpracuju vo vlastnych SkVP. Kompetencie musia spifiat a pokryvat
v8etky poZiadavky a potreby trhu prace a vzdelavania tak, aby absolvent po
ukonéeni SkVP dosiahol konkrétnu kvalifikaéni sposobilost — v&eobecnu
aodbornu. Tato cCast programu je zasadnym reformnym obratom pri
Strukturovani vzdelavania, ktora si vyZaduje zmenu celkového pristupu ku
vzdelavaniu a u€eniu sa tak zo strany ucitela, ako aj zZiaka. Ide o proces urCenia
poziadaviek v podobe vykonovych Standardov. V OVP je stanovenie
vykonovych Standardov vysledkom aktivhej a uzkej spoluprace so
zamestnavatefmi  vdanom  odbore  Studia  apripravy.  Vytvorenim
kompetenéného profilu sa v SVP sa definuju konkrétne poZiadavky na
kvalifikovany vykon (kvalifikacny §tandard) pracovnych d&innosti v skupine
pribuznych povolani (skupina ugebnych odborov), v SkVP sa uréuju $pecifické
poziadavky vykonu absolventa ako potencialnej pracovnej sily pre danu
pracovnu poziciu vo zvolenom povolani (u¢ebny odbor). Vykonové Standardy sa
v sumativnhom hodnoteni na zavereCnych skusSkach podielaju na definovani
vzdelavacich vystupov. NajvyznamnejSou kategoériou profilu absolventa su
kfuCové kompetencie, ktoré v sulade s cielmi OVP smeruju k tomu, aby si Ziaci
na nizSom strednom stupni vzdelania vytvorili, v nadvaznosti na zakladné
vzdelanie, predpoklady a schopnosti lepSie sa uplatnit v spoloenskom,
pracovnom a osobnom Zzivote.
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3)

4)

Ramcovy uéebny plan je zakladom pre tvorbu Skolskych u€ebnych planov.
Stanovuje zakladné proporcie medzi ciefovymi zloZkami vzdelavania formou
minimalnych tyzdennych vyuc€ovacich hodin a celkového poc¢tu hodin za celé
$tadium. SVP stanovuje zavazny minimalny podet hodin na vSeobecné
vzdeldvanie, odborné vzdelavanie vratane praxe. Disponibilné hodiny sluZzia
k rozSireniu Casovych dotacii vSeobecnej a odbornej zlozky vzdelavania a su
podpornym stimulom pre Skoly pri rozpracovani konkrétneho u¢ebného odboru
alebo odborného zamerania pri zohfadneni potrieb Skoly, rozvojovych
programov regidnu, zamestnavatelov alebo ziakov. M&zu sa vyuZit aj na
podporu rozvoja osobnosti Ziaka, jeho zaujmovej orientacie zavedenim pestrej
Skaly volitefnych predmetov, pripadne dalSich u¢elovo zameranych kurzov.

Vzdelavacie oblasti su okruhy, do ktorych patri problematika pribuznych
Skolskych predmetov ramcového ucebného planu. Su stanovenim obsahu
vzdelavania. Vychadzaju z vykonovych Standardov uvedenych v kompetenénom
profile absolventa. Vykonové Standardy sa pretransformuju do obsahovych
Standardov. Obsahové Standardy su zavaznou normou pre Skoly, ktoré si podla
obsahovych vykonovych Standardov vytvoria predmety v kazdej vzdelavacej
oblasti. Vzdelavacie oblasti v SVP st orientované na zakladné ugivo, ktoré
musia Skoly povinne reSpektovat. Maju nadpredmetovy charakter, ¢o umoznuje
$kolam roézne S$trukturovat vlastné SkVP, vyuZivat medzipredmetové vztahy,
rozvijat aplikaéné suvislosti s ohfadom na dany ucebny odbor alebo jeho
odborné zameranie, rozvoj novych technoldgii, zmeny vo vyrobnych
programoch podnikov, zahraniéné poznatky a skusenosti, individualne potreby
a $pecifika Ziakov, rodiov a spolo¢nosti. Struktirovaniu obsahu sa musi
venovat dostatoCne vela ¢asu na jeho zoradenie a usporiadanie, aby sa Ziakovi
vytvorili tie najoptimalnejSie podmienky na Studium a zvladnutie obsahu
vzdelavania. Neoddelitelnou sufastou kazdej vzdelavacej oblasti su aj
vychovné a motivacné aspekty, ktoré sa musia zaclenit do obsahu vzdelavania.
Preto okrem z&kladného uciva sa Strukturuje aj rozSirujuce ucivo, ktoré sluzi na
prehibenie zakladného ugiva s ohladom na zaujmy Ziaka, rozvoj jeho nadania,
rozhfadu, ap. Toto u€ivo ma predovSetkym vychovny charakter a ma prispiet
k tomu, aby si Ziaci osvoijili urCité postoje, hodnoty, rozhodovanie, atd. Méze sa
vyuCovat bud osobitne alebo ako integrativny vyuCovaci mostik aj formou
réznych projektov, pisomnych prac, ap. Su to rézne témy ako napr. ¢lovek
a socialne prostredie, informacné a komunikacné technologie, ¢lovek a Zivotné
prostredie, multikulturalna vychova ap. Do tejto kategdrie patria aj volitelné
a nepovinné predmety, uCelové kurzy v oblasti vSeobecného a odborného
vzdelavania. Vo vSeobecnom vzdelavani je su€astou takmer vSetkych
vzdelavacich oblasti, podporuje medzipredmetové vztahy, aplikacné suvislosti,
dopifia a prepaja rézne oblasti zakladného ugiva. V odbornom vzdelavani je
diferencovane zacClefiované do rbéznych vzdelavacich oblasti podla
charakteristiky daného odboru. Malo by sa predovSetkym zameriavat na
materidlové a energetické zdroje, kvalitu pracovného prostredia, vplyvy
pracovnych c¢innosti na prostredie a zdravie, na technické a technologické
procesy a riadiacu cinnost. RozSirujuce ucCivo sa mbze realizovat rdéznymi
metddami a formami v ramci teoretického a praktického vyucCovania, ale aj
mimoskolskymi aktivitami. V praktickom vyu€ovani je vhodné viest Ziakov napr.
k spravnemu upotrebeniu, separovaniu aodvozu odpadov, vyuzZivaniu
uspornych spotrebiov a postupov, dodrziavaniu poziadaviek na bezpeénost
a hygienu prace. Sucastou vzdelavacieho programu je/su aj ucelové
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5)

6)

7)

8)

9)

1.3

uCivo/uCelové kurzy, ktoré podporuju a prehlbuju Specifické zaujmy Ziaka,
zdokonaluju jeho kompetenénu uroven (teoreticku, prakticku, telesnu,
osobnostnu). Tento typ u€iva sa urCi bud na Statnej urovni alebo na urovni kol
podla indikovanych potrieb, zaujmov a poZiadaviek.

Ucebné zdroje chapeme ako ucebné pomécky, prostriedky a didakticku
techniku odporu¢ané vo vyu€ovacom procese. Su nositelom uciva a pouzivaju
sa vréznych priestoroch (interiéry a exteriéry). Ich su€astou su aj moderné
technoldgie vo vzdelavani. SVP odporuga zakladné uéebné zdroje pre danu
skupinu uéebnych odborov. SkVP budu $pecifikovat tie u¢ebné zdroje, ktoré su
dolezité pre dany odbor Studia. UCebné zdroje predstavuju zdroj vyznamnych
informacii a prostriedkov na vytvaranie zruénosti a navykov Ziakov, cestu ich
motivacie, upevnovania a kontroly nadobudnutych vedomosti, zruénosti
a postojov, orientacie na ich individualne zaujmy.

Vzdelavanie ziakov so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami je
integralnou sugastou vzdelavacieho systému. SVP predkladd mozZnosti
tieto moznosti a rozhodnut, i vzdelavaci program je vhodny aj pre konkrétnu
skupinu Ziakov so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami, &i je
spbsobila ho upravit podla podmienok, potrieb adruhu znevyhodnenia
a prispbésobit podmienky na ich vyuCbu. Kazda skola je vSak povinna sledovat
individualne potreby a zaujmy Zziakov arieSit ich formou individualnych
u€ebnych planov a Specifickych organizanych opatreni (napr. hyperaktivni
Ziaci).

Zakladné podmienky na realizaciu SVP vychadzaju zo véeobecnych platnych
noriem a ur€uju zakladné (minimalne) poziadavky na zabezpec&enie vychovno-
vzdeldvacieho procesu. Je ulohou Skoly, aby tieto pozZiadavky sformulované
v SVP konkretizovala vo svojom SkVP podla reélnych potrieb a poziadaviek,
aktualnych ciefov amoznosti. SVP determinuje zakladné materidlne,
personalne aorganizatné podmienky, ako aj nevyhnutné podmienky
bezpec€nosti a hygieny prace.

Zaverecna skuska stanovuje vSeobecne platné odporucania o postupe tvorby
tém na teoreticku a prakticku Cast odbornej zloZzky zavereCnej skusky ako aj
o kritériach celkového hodnotenia zaverecnej skusky — hodnotiace Standardy.

Zasady pre tvorbu Skolskych vzdelavacich programov urcuju vSetky
pravidla, postupy, cesty a prostriedky tvorby SkVP na zéklade SVP pre danu
skupinu uéebnych odborov. Vyznamnou podpornou zlozkou je Metodika tvorby
Skolskych vzdelavacich programov.

Vymedzenie pojmov

Ciel vzdelavania v SVP vyjadruje poziadavky na celkovy vzdelanostny
a osobnostny rozvoj Ziaka, vymedzuje zamery vychovno-vzdelavacieho procesu
ajeho vzdelavacie vystupy. V sulade s cielmi stredného OVP su v SVP
formulované: vSeobecné ciele zaloZzené na koncepte Styroch cielov
celozivotného vzdeladvania pre 21. storolie formulované Medzinarodnou
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b)

d)

komisiou UNESCO’. Zhladiska pripravy na  povolanie, uznavania
a potvrdzovania ziskanej kvalifikacie - vzdelavacich vystupov v danom
uc¢ebnom odbore su v SVP $pecifické ciele vyjadrené ako kompetencie

e kognitivne, ktoré zahffiaju oblast vedomosti, intelektualnych zruénosti,
poznavacich schopnosti (pamat, myslenie, tvorivost) a

o afektivne vymedzujuce oblast postojov, hodnotovej orientacie a socialno-
komunikativnych zruénosti.

Ciel vzdelavania je vychodiskom a podmienkou pre formulovanie obsahu,
zabezpeCenie procesu vzdelavania a hodnotenia vysledkov vzdelavacieho
procesu. Je popisany v charakteristike vzdelavacieho programu.

Kurikulum (angl. curriculum) — vzdelavaci program znamena komplexny
program rieSenia vSeobecnych a Specifickych ciefov, obsahu, metdéd a foriem
vzdelavacieho procesu, stratégii a metéd hodnotenia, organizéacie a riadenia
vzdelavania. Vyvoj vzdelavacich programov je otvorenym procesom planovania,
realizacie a hodnotenia institucionalneho vzdelavania a vyzaduje si
rozhodovanie a praktické rieSenie na urovni $tatu, skoly a triedy.

Kurikularny dokument vymedzuje vzdeldavaci program. SVP (v krajinach
Europskej unie ,National Curriculum® — N&rodné kurikulum) je Statom
garantovany ramec, ktory urCuje ciele, obsah vzdelavania, vzdelavacie vystupy
a smernice na realizaciu Skolskych kurikul v oblasti formalneho (pociatoéného)
vzdelavania’.

Kompetencia je preukazana schopnost’ vyuzivat vedomosti, zruénosti, postoje,
hodnotovu orientaciu a iné spdsobilosti na predvedenie a vykonavanie funkcii
podla danych Standardov v praci, pri Studiu v osobnom a odbornom rozvoji
jedinca a pri jeho aktivnom zapojeni sa do spolo¢nosti, v budicom uplatneni sa
Vv pracovnom a mimopracovnom Zivote a pre jeho dalSie vzdelavanie. Pozname
tieto kategodrie kompetencii:

e Kluéové kompetencie chapeme ako vyznamnu a délezitu kategoriu
vSeobecne integrujucich, pouZzitefnych a prenosnych suborov vedomosti,
zru€nosti, postojov, hodnotovej orientacie a dalSich charakteristik osobnosti,
ktoré kazdy clovek potrebuje k svojmu osobnému naplneniu a rozvoju,
aktivnemu obcianstvu, socidlnemu zacleneniu, k tomu, aby mohol
primerane konat v réznych pracovnych a Zivotnych situaciach na takej
urovni, aby si ich mohol dalej rozvijat, zachovavat a aktualizovat v ramci
celozivotného vzdelavania. Vychadzaju zo Spoloéného Eurdpskeho
referenéného ramca kfu€ovych kompetencii pre celoZivotné vzdelavanie:.

e VSeobecné kompetencie su zakladné kognitivne (poznavacie) kompetencie,
ktoré sa vyzaduju pre pribuzné skupiny povolani (napr. matematika, Citanie,
pisanie, rieSenie problémov, socialne, komunikativne a interpersonalne
kompetencie). Vymedzuju Siroky poznavaci zaklad potrebny pre uplatnenie

2

Delors, J.: Ucenie je skryté bohatstvo. Formulované Medzinarodnou komisiou UNESCO pre
vzdelavanie 21. storo¢ia ako Delorsov koncept Styroch pilierov.

Formalne vzdelavanie poskytuju Skoly s Skolskom systéme — materské, zékladné, stredné a vysoké
Skoly. Je to pociatocné vzdelavanie, po ukonceni ktorého sa ziskava prva formalna upina
kvalifikacia.

Navrh odporuéania Eurépskeho parlamentu a Rady o kfu¢ovych kompetenciach pre celoZivotné
vzdeldvanie. 2006.
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g)

h)

Cloveka v spolo¢nosti a v mimopracovnom Zivote. Vytvaraju predpoklad
celozivotného vzdelavania a prispievaju k profesionalizacii a adaptabilite
kazdého jedinca.

e Odborné kompetencie su kompetencie vysSpecifikované z profilov
(Standardov) prace, tradi€nych anovych povolani. Su to socialne
a komunikativne kompetencie, strategické schopnosti pri kompetenciach
zaloZzenych na rieSeni problému pri zabezpe€ovani uloh, organizacné
kompetencie, iniciativnost a aktivnost. Strategicky ovplyviuju schopnosti
absolventa uplatnit sa na trhu prace, prispbésobovat sa jeho
zmenam, samostatne rozhodovat o svojej profesijnej kariére a angazovat sa
Vo svojej vlastnej praci a v spolupraci s inymi fludmi.

Ucenie je proces, v ktorom Ziak ziskava, vyuziva a prispdsobuje si informacie,
myslienky a hodnoty, praktické a kognitivne kompetencie. Prebieha
prostrednictvom premyslania, osobnych uvah, obnovy informacii a socialnych
interakcii.

Vedomosti su vysledkom zhromazdovania a prispdsobovania informacii
v priebehu vzdelavania alebo ucCenia sa. V kontexte kvalifikacii pozname
teoretické alebo faktické vedomosti.

Zruénosti su schopnosti aplikovat vedomosti avyuzivat know-how na
zvladnutie roéznych uloh arieSenie problémov. V kontexte kvalifikacii su
kognitivne (napr. uplatnenie logického, kreativneho alebo intuitivneho myslenia)
a praktické (manualna zruénost, Sikovnost, pohotovost a pouzivanie metdd,
materialov, prostriedkov, nastrojov a pristrojov).

Vykonovy Standard je zakladné kritérium drovne zvladnutia vedomosti,
zruénosti a schopnosti. Vymedzuje uroven vyznamnych vedomosti, zrucnosti
a kompetencii, ktoré ma Zziak podla oCakavania preukazat po ukonceni
vzdelavania. Musi odpovedat na otazku“ ,Co potrebuje Ziak vediet (kognitivna
oblast), ¢omu musi porozumiet (kognitivna a afektivna oblast), ¢o ma urobit
(afektivna a psychomotoricka oblast)“, aby splnil ulohu a preukazal svoj vykon.
Je zaroven vstupnym (ciefova poZiadavka) a vystupnym (vzdelavaci vystup)
Standardom. Vykonovy Standard identifikuje meratefnost vyu€ovacieho procesu.
Popisuje produkt vyucCby, nie jej proces. DOkazom dosiahnutia vykonového
Standardu — vzdelavacieho vystupu je objektivne, validné a reliabilné sumativne
hodnotenie (zavereCna skuska) na zaklade spolahlivych kritérii, prostriedkov
a postupov sumativneho hodnotenia, ktorym sa overi dosiahnutie vSeobecného
a Specifického ciela — hodnotiaci Standard. Z toho dévodu je kompetenény profil
absolventa zasadnym prvkom SVP a SkVP.

Obsahovy sStandard urCuje rozsah pozadovanych vedomosti a zru€nosti.
Vymedzuje poziadavky a podmienky, ktoré uruju obsah vzdelavania (Co sa
maju a ako sa maju ziaci naucit’ a ucit) a zru€nosti (o maju ziaci urobit' a ako to
maju urobit), aby uspeSne zvladli vzdelavaci vystup (preukazali vykon)
a vzdelavaci program. Obsahovy Standard sa formuluje na zaklade vykonového
$tandardu. V SVP su popisané vo vzdelavacich oblastiach.
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i)

k)

1)

Vzdelavaci Standard obsahuje subor poZiadaviek na osvojenie si vedomosti,
zru€nosti a schopnosti, ktoré maju Ziaci ziskat, aby mohli pokraovat vo
vzdelavani v nadvazujucej Casti vzdelavacieho programu alebo aby im mohol
byt priznany stupen vzdelania. Je suborom vykonovych a obsahovych
Standardov.

Vzdelavacie vystupy su stanovenia otom, €o Ziak vie, chape aje schopny
urobit, aby ukoncil proces ucenia/vzdelavania. lde o Strukturovany popis
sposobilosti (odborné, vSeobecné) nevyhnutnych pre vykon urcitej pracovne;j
ulohy, ¢innosti alebo suboru ¢innosti v danom povolani alebo skupine
pribuznych povolani. Vzdelavacie vystupy v oblasti OVP tykajuce sa ziskania,
potvrdenia auznania konkrétnej kvalifikacie (uplnej, CciastoCnej) volame
kvalifikaény Standard. Kazdy vzdelavaci vystup je vo svojej podstate vykonovy
Standard.

Hodnotiaci Standard definuje subor kritérii, organizanych a metodickych
postupov na overenie dosiahnutych vzdelavacich vystupov. Vychadza
z vykonového Standardu. Proces hodnotenia vytvara evidenciu o vykone Ziaka.
Hodnotiaci Standard zahfna:

e Kkritéria hodnotenia pre kazdu vSeobecnu a odbornu spdsobilost. Uréuju, ako
stanovit dokaz o tom, Ze vykon Ziaka bol preukazany. Pokial kompetencie
stanovuju, o ma Ziak vediet a urobit vramci danej pracovnej cinnosti,
kritéria urcuju, podfa ¢oho to pozname a Ci su tieto kompetencie osvojené.
Kritéria musia byt konkrétne, jasné a zodpovedajuce danej kompetencii.

e prostriedky a postupy hodnotenia vymedzuju cesty a spésoby overovania
kompetencii,

e organizaCné a metodické pokyny pre zavere¢né skusky predstavuju subor
pravidiel a predpisov v ramci vSeobecne zavaznych pravnych predpisov.

Hodnotenie je najvyznamnej$ou &astou SkVP. Je to proces skompletizovania
a interpretovania udajov a dékazov o vykone Ziaka. Sku$ajuci overuju vykony
Ziakov vo vztahu ku kritériam. V OVP sa sumativnym hodnotenim (zavere¢na
skusdka) overuje, potvrdzuje a uznava ziskana kvalifikacia v danom u€ebnom
odbore.

Kvalifikacia je formalny vysledok procesu hodnotenia a validacie, ktory sa
ziska, ked kompetentny organ urci, Ze absolvent dosiahol vzdelavacie vystupy
zodpovedajuce danym Standardom (vykonovy — kvalifikany Standard,
obsahovy Standard, hodnotiaci Standard).
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2

CIELE VYCHOVY A VZDELAVANIA

Ciefom vychovy a vzdelavania je umoznit’ Ziakovi

a)

ziskat kompetencie, a to najma v oblasti komunikacnych schopnosti, ustnych
spbsobilosti a pisomnych spbdsobilosti, vyuzivania informa¢no-komunikacnych
technologii, komunikacie v statnom jazyku, materinskom jazyku a cudzom
jazyku, matematickej gramotnosti a kompetencie v oblasti prirodnych vied
a technoldgii, k celozivotnému uceniu, socialne kompetencie a obclianske
kompetencie, podnikatelské schopnosti a kulturne kompetencie,

naucit' sa spravne identifikovat' a analyzovat problémy a navrhovat ich rieSenia
a vediet' ich riesit,

rozvijat manualne zruénosti, tvorivé, umelecké psychomotorické schopnosti,
aktualne poznatky a pracovat s nimi v oblastiach suvisiacich s nadvazujucim
vzdelavanim alebo na trhu prace,

posilfovat uctu k rodi€om a ostatnym osobam, ku kultirnym a narodnym
hodnotam a tradiciam Statu, ktorého je ob¢anom, k Statnemu jazyku,
k materinskému jazyku a k svojej vlastnej kulture,

ziskat a posilfiovat’ uctu k fudskym pravam a zakladnym slobodam a zasadam
ustanovenym v Dohovore o ochrane ludskych prav a zakladnych slobdd,
pripravit sa na zodpovedny zivot v slobodnej spolo¢nosti, v duchu porozumenia
a znaSanlivosti, rovnosti muza a Zeny, priatelstva medzi narodmi,
narodnostnymi a etnickymi skupinami nabozZenskej tolerancie,

naucit sa rozvijat a kultivovat svoju osobnost a celoZivotne sa vzdelavat,
pracovat' v skupine a preberat ha seba zodpovednost,

naucit sa kontrolovat aregulovat svoje spravanie, starat sa a chranit svoje
zdravie vratane zdravej vyzivy a zivotné prostredie a reSpektovat vseludské
etické hodnoty,

ziskat' vSetky informacie o pravach dietata a spbésobilost’ na ich uplatfiovanie.
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3 VSEOBECNE CIELE ODBORNEHO VZDELAVANIA APRIPRAVY NA
STUPNI VZDELANIA ISCED 2C

OVP je sucCastou celozivotného vzdelavania a musi byt sufastou spoloénosti
zaloZenej na vedomostiach, v ktorej je vzdelavanie cestou rozvoja ludskej osobnosti.
Zamerom OVP je pripravit Ziaka na uspesny, zmysluplny a zodpovedny osobny,
obgiansky a pracovny Zivot. V8eobecné ciele’ OVP na stupni vzdelania ISCED 2C

Su:

1. Ciel — uéit’_sa poznavat’ znamena naucit sa osvojit' si nastroje pochopenia

sveta a rozvijat schopnosti nevyhnutné k uéeniu sa.
OVP ma:

rozvijat zakladné myslienkové postupy ziakov, ich pamat a schopnost
sustredenia,

podporovat osvojovanie vSeobecnych principov a algoritmov rieSenia
problémov, javov a situacii, ako aj beznych zru¢nosti pre pracu
s informaciami,

podporovat poznanie Ziakov lepSieho chapania sveta, v ktorom Ziju
a nevyhnutnost’ udrzatelného rozvoja,

viest’ k porozumeniu zakladnych vedeckych, technologickych a technickych
metdd, postupov a nastrojov a rozvijat zru€nosti pri ich aplikacii,

rozvijat osvojenie si zakladnych poznatkov, pracovnych postupov
a nastrojov potrebnych pre kvalifikovany vykon povolania na trhu prace,
pripravovat’ Ziakov pre celozivotné vzdelavanie.

2. Ciel — uéit’ sa rozhodovat’ znamena naucit sa tvorivo zasahovat do svojho

zivotného, pracovného a spolo¢enského prostredia.
OVP ma:

rozvijat aktivny a tvorivy pristup ziakov krieSeniu problémov a hladaniu
progresivnych rieseni,

podporovat flexibilitu, adaptabilitu a kreativitu Ziakov,

viest  zZiakov Kk aktivnemu pristupu Kk praci, profesijnej Kkariére
a prispésobovaniu sa zmenam na trhu prace,

rozvijat’ cielavedomy pristup zZiakov k timovej a samostatnej praci,

vytvarat zodpovedny pristup Ziakov Kk plneniu svojich povinnosti
a reSpektovaniu stanovenych pravidiel,

viest Ziakov k hodnoteniu svojich schopnosti a reSpektovaniu schopnosti
druhych,

rozvijat zruCnosti potrebnych k rokovaniu, diskusii, kompromisu, obhajobe
svojho stanoviska a k akceptovaniu stanovisk druhych,

viest’ Ziakov k chapaniu prace ako prilezitosti pre sebarealizaciu.

3. Ciel — ucit sa existovat znamena porozumiet vlastnej osobnosti a jej
vytvaraniu v sulade s vSeobecne akceptovanymi moralnymi hodnotami.
OVP ma:

° Delors, J.: Udenie je skryté bohatstvo. Formulované Medzinarodnou komisiou UNESCO pre
vzdeldvanie 21. storocia ako Delorsov koncept Styroch pilierov.
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Ciel — uCit’ sa zit' v_spoloCnosti_a zit' s ostatnymi znamena vediet

rozvijat telesné a dusevné schopnosti a zruénosti ziakov,

prehlbovat  zruénosti potrebné k sebareflexii, sebapoznaniu
a sebahodnoteniu,

vytvarat’ primerané sebavedomie a inSpiraciu Ziakov,

rozvijat slobodné, kritické a nezavislé myslenie Ziakov, ich uUsudok
a rozhodovanie,

viest' k prijimaniu zodpovednosti Ziakov za svoje myslenie, rozhodovanie,
spravanie a citenie,

viest ziakov k emocionalnemu a estetickému vnimaniu,

rozvijat kreativitu, nadanie, Specifické schopnosti a predstavivosti.

spolupracovat s ostatnymi a podielat sa na Zivote spoloCnosti a najst si v nej
svoje miesto.

OVP ma:

rozvijat’ uctu k fudskému Zivotu a jeho hodnote,

vytvarat uctu areSpekt kZivej anezivej prirode, kochrane Zzivotného
prostredia a k chapaniu globalnych problémov fudstva,

prehlbovat osobnostnu, narodnostnd a obdiansku identitu Zziakov, ich
pripravenost chranit vliastnu identitu a reSpektovat’ identitu druhych,

viest Ziakov ktomu, aby sa vo vztahu kinym fudom oslobodili od
predsudkov, xenofébie, intolerancie, rasizmu, agresivneho nacionalizmu,
etnickej, nabozenskej a inej neznasanlivosti,

vytvarat zodpovedné a slusné spravanie Ziakov v sulade s moralnymi
zasadami a zasadami spolo¢enského spravania sa,

viest' Ziakov k aktivnej u€asti v obCianskom Zivote a spolupraci na rozvoji
demokracie,

rozvijat komunikacné zrucnosti Ziakov a zruénosti pre hodnotny pracovny,
rodinny a partnersky Zivot.
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4 CHARAKTERISTIKA STATNEHO VZDELAVACIEHO PROGRAMU

Skupina u¢ebnych odborov: 24 Strojarstvo a ostatna kovospracivacia
vyroba Il

4.1 Popis vzdelavacieho programu

Vzdelavaci program je uréeny pre ziakov, ktori neuspeSne ukoncCili zakladnu Skolu,
teda neabsolvovali ISCED 2A uspesSne. Ciefom vzdelavacieho programu na stupni
vzdelania ISCED 2C je zaucenie v odbore strojarstvo a ostatna kovospracuvacia
vyroba.

V odbornom vzdelani absolvent pozna vlastnosti technickych materialov pouzivanych
v strojarstve. Vie €itat jednoduché technické vykresy a zhotovit’ nacrty jednoduchych
sucCiastok. Vie dodrziavat uréeny technologicky postup a pracovné podmienky pre
vyrobny proces. Je oboznameny so zakladnymi spésobmi spracovania technickych
materialov prostrednictvom vhodnych nastrojov, strojov a zariadeni. Vie spravne
pouzivat zakladné meradla. Upravuje pracovné pomery s ohfadom na optimalnu
trvanlivost nastrojov aich vymeny. Vie obsluhovat pracovné stroje, zariadenia a
mechanizmy. Pri praci s naradim pozna jeho spravne pouzitie, manipulaciu
a oSetrovanie. Ovlada zakladnu odbornu terminoldgiu a symboliku. Dodrziava zasady
a predpisy bezpeénosti prace, poZiarnej ochrany a ochrany Zzivotného prostredia.
Ziskané vedomosti a zru¢nosti sa potvrdia zaverecnou skuskou.

Pre Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim platia vSetky ustanovenia uvedené
v tomto SVP. Specifika vychovy a vzdelavania Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim
(dizka, formy vychovy a vzdelavania, podmienka prijimania na $tadium, organizaéné
podmienky na vychovu avzdelavanie, personalne, materialno-technické
a priestorové zabezpecenie ap.) stanovuju vzdelavacie programy vypracované podla
druhu zdravotného znevyhodnenia.

4.2 Zakladné udaje

Dizka studia: 2 roky

Forma studia: Denné Studium

Nevyhnutné vstupné Do 1. ro€nika vzdelavacieho programu nizSieho
poziadavky na stadium: stredného odborného vzdeldvania méze byt prijaty

uchadzac, ktory neukoncil vzdelavaci program
zakladnej skoly v poslednom roc¢niku alebo posledny
roénik neukondil Uspesne®

Spoésob ukonéenia studia: Uspe&né absolvovanie posledného roénika
dvojroéného vzdelavacieho programu odboru
vzdelavania v strednej odbornej Skole, ktory sa

®§ 62 ods. 4 zakona &. 245/2008 Z.z. o vychove a vzdelavani ($kolsky zakon) a o zmene a doplneni
niektorych zakonov v zneni neskorSich predpisov
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ukoncCuje zavere¢nou skuskou.

Doklad o ziskanom stupni
vzdelania:

Vysved&enie o zavereénej skiske’

Doklad o ziskanej

Vysved&enie o zavereénej skudke a v uCebnych

kvalifikacii: odboroch 2477 0 obrabanie kovov a 2478 0 strojarska
vyroba aj vyuény list®

Poskytnuty stupen Niz8ie stredné odborné vzdelanie™

vzdelania®) ISCED 2C

Moznosti pracovného
uplatnenia absolventa:

Odborna priprava pre vykon jednoduchych
a pomocnych kvalifikovanych prac v strojarskych
podnikoch a v opravarenskych prevadzkach

Moznosti pokracovania

v §tudiu na strednej Skole:

Po uspesnom ziskani nizSieho stredného odborného
vzdelania méze byt Ziak prijaty na Studium odboru
vzdelavania, ktorého uspeSnym absolvovanim ziak

ziska stupen vzdelania ISCED 3C alebo ISCED 3A.

Ziskanie nizSieho stredného vzdelania — pre fyzické osoby, ktoré neziskali nizSie
stredné vzdelanie mbéze zakladna Skola organizovat vzdelavanie na ziskanie tohto
stupfia vzdelania'', ktoré sa koné&i komisionalnou skigkou zo vsetkych vyudovacich
predmetov okrem vyu€ovacich predmetov s vychovnym zameranim. Po uspeSnom
vykonani komisionalnej skusky vyda Skola fyzickej osobe vysvedcenie s dolozkou, na
ktorej sa uvedie ziskany stupen vzdelania.

4.3 Zdravotné poziadavky na uchadzaca

VSetky poziadavky vychadzaju zo vSeobecne zavaznych pravnych predpisov
(nariadeni, vyhlaSok, noriem ap.). Vychova k bezpe€nosti a ochrane zdravia,
hygieny prace a poZziarna ochrana su rovnako neoddelitelnou su€astou teoretického
vyuBovania a praktickej pripravy. Skoly si vo svojich SkVP tieto poziadavky
rozpracuju podla konkrétneho u¢ebného odboru.

Do uc€ebnych odborov mdézu byt prijati uchadzadi, ktorych zdravotny stav posudil
a na prihlaske potvrdil vSeobecny lekar. V pripade zmenenej pracovnej schopnosti
uchadzacov je potrebné lekarske posudenie zdravotnej spbésobilosti.

4.4 Poziadavky na bezpecnost’, ochranu zdravia a hygienu prace

Vychova k bezpecénosti a ochrane zdravia, hygiene prace a poziarnej ochrane je
neoddelitelnou sucCastou teoretického vyulovania a praktického vyucCovania.
V priestoroch uréenych na vyu€ovanie Ziakov je potrebné vytvorit (podfa vSeobecne

7 § 18 ods. 9 zakona ¢. 245/2008 Z.z. o vychove a vzdelavani (kolsky zékon) a o zmene a doplneni
niektorych zakonov v zneni neskorSich predpisov

8 § 16 ods. 4 pism. a) zakona ¢&. 245/2008 Z.z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon) a o zmene
a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorSich predpisov

° Podra klasifikacie ISCED

10 § 16 ods. 4 pism. a) zakona ¢. 245/2008 Z.z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zékon) a o zmene
a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorSich predpisov

" § 30 ods. 5 zakona é. 245/2008 Z.z. o vychove a vzdelavani ($kolsky zakon) a o zmene a doplneni
niektorych zékonov v zneni neskorSich predpisov
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zavaznych pravnych predpisov) podmienky na zaistenie bezpecnosti a hygieny
prace. Je nevyhnutné preukazatelne poucit Ziakov o bezpecnosti a ochrane zdravia
pri praci a dodrziavanie tychto predpisov vyZzadovat.

V priestoroch urenych na praktické vyuCovanie je potrebné podlfa platnych
technickych predpisov vytvorit podmienky na bezpecnu pracu, doékladne
a preukazatelne oboznamit' Ziakov s predpismi o bezpe&nosti a ochrane zdravia pri
praci, s hygienickymi a technickymi predpismi, technickymi normami, s pravidlami
bezpeCnej obsluhy technickych zariadeni, pouzivanim ochrannych prostriedkov
a dodrziavanie tychto predpisov kontrolovat a vyzadovat.

Ak praca vyzZaduje priamy dozor, musi osoba poverena priamym dozorom obsiahnut
v8etky pracovné miesta Ziakov tak, aby mohla pri ohrozeni zdravia Ziaka
bezprostredne zasiahnut. Ziaci maju zakadzané vykonavat prace so zvy$enym
nebezpecenstvom.

4.5 Hodnotenie

Hodnotenie'” je jednou z najvyznamnejdich Ginnosti kontroly vyucovacieho procesu,
ktorou sa zistuju a posudzuju vysledky vzdelavania. Musi splfiat tieto funkcie:

. diagnosticka, ktora urCuje mieru vedomosti, zruénosti, postojov Ziakov aich
nedostatkov,

prognosticka, ktora identifikuje zodpovedajuce predpoklady, moznosti a potreby
dalSieho vyvoja Ziakov,

motivacna, ovplyviujuca pozitivhu motivaciu Ziakov,

vychovna, formujuca pozitivne vlastnosti a postoje ziakov,

informacna, ktora dokumentuje vysledky vzdelavania,

rozvijajuca, ktora ovplyviuje sebakontrolu a sebahodnotenie Ziakov,
spatnovazbova, ktora vplyva na revidovanie procesu vyucby.

SVP odportéa vramci celého vychovno-vzdelavacieho procesu akceptovat tieto
funkcie a na zaklade nizSie uvedenych kritérii vyuzivat nasledovné formy
hodnotenia:

1) podla vykonu ziaka

a) vykonové hodnotenie, v ktorom sa vykon Ziaka porovnava s vykonom inych
ziakov,

b) hodnotenie absolutneho vykonu, kde sa vykon ZzZiaka meria na zaklade
stanoveného kritéria (norma, Standard),

c) individualne hodnotenie, pri ktorom sa porovnava aktudlny vykon Ziaka s jeho
predchadzajucim vykonom.

2) podrla ciela vzdelavania

a) sumativne hodnotenie na jasne definovanych kritéridch pri ukonéeni Studia
(zaverecCna skuska),

b) formativnhe hodnotenie zabezpeduje spatnu vazbu medzi Ziakom a ucitelom.

"2 Prof. PhDr. Ing. Ivan Turek. CSc.: ZvySovanie efektivnosti vyucovania. Bratislava. 2002.
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podla ¢asu

priebezné hodnotenie, kde sa Ziak hodnoti v priebehu celého vyucovacieho
obdobia,

zavereéné hodnotenie, pri ktorom sa ziak hodnoti jednorazovo na konci
vyucovacieho obdobia.

podla informovanosti

formalne hodnotenie, kedy je Ziak dopredu informovany o hodnoteni a méze sa
nan pripravit,

neformadlne hodnotenie, pri ktorom sa pozoruje bezna d¢innost Ziaka vo
vyucovacom procese.

podrla ¢innosti

hodnotenie priebehu €innosti, napr. réznych cvieni, uloh ap.,
hodnotenie vysledku €innosti, napr. test, vykres, model, vyrobok ap.

podla prostredia

interné hodnotenie, prebieha v Skole uditelmi,
externé hodnotenie prebieha v Skole inymi fudmi napr. ucitel zinej Skoly,
odbornik z praxe, in§pektor ap.

Hodnotenie v OVP je zaloZzené na hodnotiacom Standarde. Je to subor kritérii,
organizaénych a metodickych postupov na overovanie vzdeldvacich vykonov -
vykonovych Standardov. Zistuje, i Ziak predpisany vzdelavaci vystup zvladol.
Hodnotiaci Standard zahfria:

Kritéria hodnotenia zistuju mieru realizacie planovanych vysledkov, urcuju,
ako stanovit dbékaz otom, ze ucCenie bolo ukonené a preukazané pre
pozadovany vykonovy Standard. Je délezité aby kritéria hodnotenia boli
definované na jeden vykon, aby boli konkrétne, jasné, struéné, zamerané bud
na proces (Cinnost) alebo na vysledok ¢innosti.

Sposoby a postupy hodnotenia mézu byt rézne. Pre OVP odporu¢ame
rozdelit ich podfla nasledovnych kritérii:

a) podla poctu skudanych Ziakov
individualne

skupinovo

frontalne

podla asoveého zaradenia

priebezné skuSanie (skuSa sa ucivo jednej alebo niekolkych vyu€ovacich
hodin),

suhrnné skuSanie (skusSa sa ucivo tematického celku alebo ucivo za celé
klasifikatné obdobie),

zaverecné skuSanie (zavere€né a opravné skusky).

IR A}

U

ustne hodnotenie (otazka — odpoved),
pisomné hodnotenie (ciefovy test, test vofnych odpovedi, stanovenie
(ur€enie nie€oho), pripadova Studia, projekt, zistenie ap.),

= praktické hodnotenie (praktické cvi€enia, simulacie, projekty ap.).

=
c) podla spésobu vyjadrovania sa
=
=
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d) podla vzdelavacich vystupov sa hodnotia kognitivne (rozumové)
kompetencie napr. pamatové alebo aktualne Cc&innosti a praktické
kompetencie (vyrobok, proces, postup). OdporuCame zaviest tzv. ,Portfolio®
ako subor dokumentov o réznych aktivitdch Ziaka a jeho vysledkoch, ako aj
o oblastiach jeho aktivit, ¢innosti a miery ich praktického zvladnutia. Je to
subor dbékazov, ktoré umoZzruju hodnotit rozvoj kompetencii za urcité
obdobie. Pri hodnoteni praktickych kompetencii sa velmi osvedcilo
hodnotenie na zaklade ,Referencii“ kompetentnych oséb, odbornikov alebo
organizacii, ktoré vypovedaju o kvalite vedomosti, zru¢nosti a postojoch.
Rézne metddy hodnotenia praktickych a kognitivnych kompetencii ukazuje
nasledovna tabufka.

Zoznam Standardnych nastrojov hodnotenia

ODBORNE KOMPETENCIE KOGNITIVNE KOMPETENCIE
Praktické cvi¢enia Ustna odpoved (kratke, suvislé
Simulované situacie a obmedzené odpovede, doplnenia)
Uloha hrou Pisomné odpovede (testy)
Ustne odpovede Projekt

Projekt Zistenie

Zistenie Stanovenie (nie€o urcit)
Stanovenie (nie€o urcit) Porovnanie

Pripadova studia Pripadova studia

Zapisovanie do pracovnej knihy Skolska praca

Protokoly Ulohy a praktické cvienia
Spravy

Osobny rozhovor

Dotaznik

Pri rozhodovani o vyuZiti uvedenych postupov platia tieto zasady:

v' praktické, ustne a pisomné overovanie by sa malo pouzivat vtedy, ak je mozné
overit kompetencie na zaklade kritérii v uritom stanovenom Case,

v’ pisomné overovanie by sa malo pouzit tam, kde sa da predlozit vopred
pripraveny pisomny material,

v' portfolio by sa malo pouzit vtedy, ked ide o priebezné hodnotenie a nie je
mozné hodnotit kompetencie podla kritérii v stanovenom ¢ase.

o Organizaéné a metodické pokyny sa tykaju vSeobecne zavaznych pravnych
predpisov, dokumentacie a pravidiel pre zavere¢nu skusku.

V oblasti OVP odporu¢ame systematické hodnotenie Ziakov v kombinacii Ustnej
a pisomnej formy, v praktickej priprave pestri Skalu praktickych uloh a rieSenie
odbornych problémovych situacii.
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5 KOMPETENCIE (PROFIL) ABSOLVENTA STATNEHO VZDELAVACIEHO
PROGRAMU

Skupina uéebnych odborov: 24 Strojarstvo a ostatna kovospracuvacia
vyroba ll

5.1 Celkova charakteristika absolventa

Absolvent uéebného oboru je schopny uplatnit sa na réznych postoch strojarske;j
vyroby, ktoré nevyzaduju stredné odborné vzdelanie.

Absolvent je schopny pracovat pri vyrobe, opravach, obsluhe a udrzbe strojov
a zariadeni, pracovat na konvenénych obrabacich strojoch a vykonavat’ jednoduché
a pomocné kvalifikované prace.

Sposobilosti v oblasti osobnostného rozvoja charakterizuju absolventa ako ¢loveka
s vedomim vlastnej identity, adekvatnym sebavedomim a primerane rozvinutymi
komunikativnymi a socialno-interakénymi schopnostami, v oblasti prace, socialneho
a osobného Zivota ako iniciativneho a zodpovedného, schopného kooperovat’ s inymi
fludmi, prispdsobovat sa meniacim sa spoloCenskym a pracovnym podmienkam
a dostatoCne motivovaného na celoZivotné vzdelavanie v zmysle osvojovania si
novych vedomosti a aktivneho vyhladavania novych moznosti sebarealizacie. Na to
je absolvent vybaveny adekvatnymi poznatkami, vedomostami, zruénostami.

Po absolvovani vzdelavacieho programu absolvent disponuje tymito kompetenciami:

5.2 Klucové kompetencie

Vzdelavanie v SVP v sulade s cielmi stredného odborného vzdelavania na stupni
vzdelania ISCED 2C smeruje ktomu, aby si ZzZiaci vytvorili na tejto urovni
zodpovedajuce schopnosti a Studijné predpoklady. Klfu¢ové kompetencie sa musia
zakomponovat do vSetkych vzdelavacich oblasti. V sulade so Spoloénym eurdpskym
ramcom kluCovych kompetencii ako zakladnym orientathnym nastrojom pre
vymedzenie klu€ovych kompetencii SVP vymedzil nasledovné klugové
kompetencie:

a) Komunikativne a socialno-interakéné sposobilosti

Su to spbsobilosti, ktoré su zakladom pre dalSie ziskavanie vedomosti, zru¢nosti,
postojov a hodnotovej orientacie. Patria sem schopnosti nevyhnutné pre pracovny
a spoloCensky Zivot, ktoré v konkrétnych situaciach umoznia Ziakom primerane ustne
a pisomne sa vyjadrovat, spracovavat a vyuzivat pisomné materialy, znazorfiovat,
vysvetlovat a rieSit problémové ulohy a situacie komplexného charakteru, Ccitat),
rozumiet’ a vyuzivat text. Tieto kompetencie su velmi uzko spaté s osvojovanim si
kultury myslenia a poznavania, vyhladavania, uchovavania, vyuzivania a vytvarania
informacii, s rozvojom schopnosti komunikovat aspori v jednom cudzom jazyku. Ziaci
ziskanim tychto spdsobilosti sa naucia akym spésobom sa vymieraju informacie, ako
generovat produktivhe samoriadené ucenie, zapamataju si, ze ucenie je v konecnom
dosledku socialny proces prispésobovania ucebného prostredia pre integraciu aj
zo znevyhodnenych socialnych skupin.
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V tomto SVP s vymedzené nasledovné klu¢ové kompetencie:

Absolvent ma:

- zvolit' si jednoduchy spdsob (priamy alebo sprostredkovany — napr. telefébnom),
prostriedky a intonaciu ustneho prejavu so zretelom na osobu, s ktorou hovori,

- pozorne pocuvat rozhovor a zapajat sa do jednoduchych diskusii,

- jednoduchym spésobom zdévodriovat svoje nazory, interpretovat precitany
alebo vypocuty text,

- s pomocou ucitela tvorit' jednoduché pisomné prejavy, Stylizovat jednoduché
listy (formalne, neformalne), kratke informacéné utvary (inzerat, oznam),
vypliiovat’ bezné formulare (Zivotopis, Ziadost),

- viest' jednoduché Ciselné zaznamy vyuzitelné v osobnom Zivote a v povolani,

- ovladat’ jednoduchu pocitaCovu komunikaciu na urovni spotrebitela,

- vyhlfadavat s pomocou uCitefa alebo rodia jednoduché informacie
prostrednictvom pocitac¢a, knih, novin, asopisov,

- navrhovat' s pomocou ucitefa bezné jednoduché navody k €innostiam,

- pochopit a s podporou ucitefa vyhodnocovat svoju ufast na procese
vzdelavania a jeho vysledku, ktory zabezpecuje pravo volného pohybu ob&ana
zit, Studovat a pracovat v podmienkach otvoreného trhu prace.

b) Intrapersonalne a interpersonalne spdsobilosti

Su to schopnosti, ktoré Ziak ziskava za u€elom aktivneho zapojenia sa do
spolo¢nosti zaloZenej na vedomostiach s jasnym zmyslom pre vlastnu identitu a smer
Zivota, sebazdokonalovanie a zvySovanie vykonnosti, racionalneho a samostatného
vzdelavania a u€enia sa pocas celého Zivota, aktualizovania a udrZzovania potrebnej
zakladnej drovne zruCnosti. Od Ziaka sa vyzaduje regulovat spravanie,
prehodnocovat zakladné zru€nosti, sebatvorit, zapajat sa do medziludskych
vztahov, pracovat v time, preberat zodpovednost sam za seba a za pracu inych,
schopnost’ starat’ sa o svoje zdravie a Zivotné prostredie, reSpektovat vSefudské
etické hodnoty, uznavat fudské prava a slobody.

V tomto SVP st vymedzené nasledovné klu¢ové kompetencie:
Absolvent ma:

- podielat sa na stanoveni zodpovedajucich jednoduchych kratkodobych cielov,
ktoré smeruju k zlepSeniu vlastnej vykonnosti,

- rozvijat s pomocou ucitela vlastnu aktivitu, samostatnost, sebapoznanie,
sebadbveru a reproduktivne myslenie,

- predkladat’ s podporou ucitefa jednoduché navrhy na vykon prace, za ktoru je
zodpovedny,

- urCovat CiastoCne samostatne a s pomocou ucitela nedostatky vo vlastnom
uceni, pracovnych vykonoch a osobnostnom raste,

- zamerat vlastnu cCinnost s podporou ucitela na dodrZiavanie osobnej
zodpovednosti a dosiahnutie spoloéného skupinového ciela,

- vytvarat dobré vztahy v kolektive,

- dodrziavat zadané pracovné metddy a postupy, organizovat s pomocou ucitela
vlastnu €innost tak, aby splnil svoju zodpovednost,

- kontrolovat’ ¢asovy rozvrh prace a porovnavat ho so zadanym rozsahom,

- spoloéne s uciteflom hodnotit’ kvalitu svojej prace, medziludské vztahy a viastny
profesionalny vyvoj,
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- pracovat a zapajat sa do prace Kkolektivu, riadit najjednoduch$ie prace
v mendom kolektive, niest zodpovednost aj za pracu druhych,

- stanovovat’ si ciele podfa svojich osobnych schopnosti, zaujmov, pracovnej
orientacie a Zivotnych podmienok,

- mat" zodpovedny vztah k svojmu zdraviu, starat sa o svoj fyzicky a duSevny
rozvoj, byt si vedomi désledkov nezdravého Zivotného Stylu a zavislosti,

- prispievat’ k vytvaraniu dobrych medziludskych vztahov, predchadzat osobnym
konfliktom, nepodliehat predsudkom a stereotypom v pristupe k druhym.

c¢) Schopnost’ tvorivo riesit’ problémy

Tieto schopnosti sa vyuZivaju na identifikovanie problémov, na ich analyzu
a stanovenie efektivnych postupov, perspektivnych stratégii a vyhodnocovanie javov.
Su to schopnosti, ktoré sa objavuju v naro€nejSich podmienkach, aj pri rieSeni
problémov ludi, ktori sa nevedia zaradit do spoloenského Zivota. Ziaci musia byt
schopni vyhodnocovat zakladné dopady, napr. dopad na Zivotné prostredie, dopad
nerozvaznych rozhodnuti alebo prikazov, pracovny a osobny dopad v SirSom slova
zmysle ako je ekonomicky blahobyt, telesné a duSevné zdravie ap. Su to teda
schopnosti, ktoré na zaklade ziskanych vedomosti umozniuju stanovit jednoduché
algoritmy na vyrieSenie problémovych uloh, javov a situacii a ziskané poznatky
vyuzivat v osobnom Zivote a povolani.

V tomto SVP st vymedzené nasledovné klu¢ové kompetencie:
Absolvent ma:

- ziskavat a vnimat jednoduché informacie o zakladnych problémoch pracovného
a mimopracovného Zivota,

- s podporou ucitela porozumiet jednoduché dbésledkové vztahy a priciny
vyvolavajuce problémové situacie,

- vyuzivat pod vedenim ucitela jednoduché navody a postupy, ktoré obsahuju
zakladné informacie pouzitelné alebo nepouzitelné pri objasfovani podstaty
problému,

- zhromazdovat s pomocou ucitela elementarne informacie potrebné na
objasnenie problému a na stanovenie najjednoduchsieho rieSenia.

d) Podnikatel'ské sposobilosti

Prispievaju k tvorbe novych pracovnych miest, pomahaju fudom nachadzat’ pracu,
orientovat sa na vlastné podnikanie, zlepSovat svoje pracovné a podnikatelské
vykony. UCit sa ako sa ucCit, prispdsobovat’ sa zmenam a vyuZivat informacné toky,
to su generické zruCnosti, ktoré by mal ziskat kazdy Zziak. Je potrebné vyvijat
motivacné opatrenia. Investovanie do [udskych zdrojov tiez znamena umozZnit
jednotlivcom, aby si riadili vlastné ,Zivotné portfdlia“ a zviditelnit im SirSi rozsah
vzdelavacich cielov. Tvorivé a inovativne pristupy do ludskych zdrojov su integralnou
suCastou rozvoja spoloCnosti zaloZzenej na vedomostiach. Tieto kompetencie
vznikaju v kontexte socio-ekonomickej krizy a transformacie organizacie prace,
ktorych désledkom je novy model riadenia.

V tomto SVP s vymedzené nasledovné klti&ové kompetencie:
Absolvent ma:

- rozpoznavat pod vedenim ucitela zdroje potrieb a pristupov podnikania v danej
oblasti povolania,
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- CiastoCne samostatne a pod kontrolou ucitela identifikovat a interpretovat
su€asné a buduce problémy v podnikani, prieskumu trhu prace, reklame
a spolocne riesit tieto problémy,

- ucelne a ekonomicky zaobchadzat s finan¢nymi a materialnymi prostriedkami,

- chapat pracu ako sebarealizaciu, sebauspokojenie a prinos pre seba,

- spravat sa energicky, byt citovo stabilny a optimisticky, cestny, otvoreny,
spravodlivy, spolahlivy a déveryhodny,

- pod vedenim ucitela chapat principy socialnej spravodlivosti a rovnosti,
ocenovat druhych,

- pod vedenim uCitela rozpoznavat zasady konStruktivnej kritiky, vediet
primerane kritizovat, ale aj znasat’ kritiku od druhych,

- rozpoznavat vlastné chyby a rychle ich uznat,

- s pomocou ucitela vediet sa ucit, permanentne sa vzdelavat a zdokonalovat,

- vediet pozorne poc¢uvat inych, pytat sa, formulovat, vyjadrovat sa,

- pod vedenim ucitefa rozvijat v sebe schopnost sebakontroly emécii a
schopnost’ pracovat aj v stresovych situaciach, vytvarat si navyk ovladat sa
a dosiahnut' vSeobecnu kulturnu uroverni.

e) Spoésobilost’ vyuzivat informacéné technolégie

Tieto spbsobilosti pomahaju Ziakom rozvijat’ zakladné jednoduché zru€nosti pri praci
s osobnym pocitaom, internetom, vyuzivat rézne informacné zdroje a informacie
v pracovnhom a mimo pracovnom Case. Su to teda schopnosti, ktoré umoznuju
Ziakom ich osobnostny rast, vliastné u¢enie a vykonnost v praci.

V tomto SVP s vymedzené nasledovné klt¢ové kompetencie:
Absolvent ma:

- zoznamit sa za podpory ucitela s pocitatom, jeho zakladnymi Castami a
jednoduchym spésobom obsluhy,

- pochopit zakladné a jednoduché informacie o fungovani pocitaca,

- naucit sa s pomocou ucitefa uviest do Cinnosti pocita¢ a spustit’ jednoduchy
aplikacny program,

- oboznamovat’ sa s informaciami o bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci
s pocCitacom,

- naucit sa s pomocou ucitefa vyhladavat jednoduché vhodné informacné zdroje
a ziskavat potrebné informacie v danom odbore Studia,

- zaznamenavat si a uchovavat informacie pod vedenim ucitela tak, aby ich
mohol vyuZit' pri praci,

- s podporou ucitefa evidovat, triedit a zoradovat jednoduché pracovné
informacie podla beznych poziadaviek v jeho profesii.

f)  Sposobilost’ byt demokratickym obéanom

Su to sposobilosti, ktoré umoziuju zZiakom zit plnohodnotnym socidlnym Zivotom
a tak prispievat k zvySovaniu spoloCenskej urovne. Cestou ziskanych schopnosti
Ziaci zdokonaluju svoj osobnostny rast, vlastné u€enie, vyuZivaju sebapoznavanie,
sebakontrolu a sebaregulaciu pre pracu v kolektive, prijimaju zodpovednost za
vlastnu pracu a pracu ostatnych. Svojim podielom prispievaju k Zivotu a praci
spolo¢nosti zaloZenej na vedomostiach, prispievaju k rozvijaniu demokratického
systému spoloénosti, k trvalo udrzatelnému hospodarskemu a socialnemu rozvoju
statu so zodpovednostou voci Zivothému prostrediu, zachovaniu zivota na zemi a
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rozvijaniu vzajomného porozumenia si medzi osobami a skupinami, rozvijaju svoje
schopnosti ako je empatia, asertivita, sucit, tolerancia, reSpektovanie prav a slobéd.

V tomto SVP s vymedzené nasledovné kli&ové kompetencie:

Absolvent ma:

CiastoCne samostatne as pomocou ucitela uvedomit si areSpektovat, Ze
telesnd, citova, rozumova i vélova zlozka osobnosti su rovhocenné a vzajomne
sa dopifaju,

oboznamovat sa s pomocou ucitefa s masovokomunikaénymi prostriedkami,
dopravnymi prostriedkami, masovou turistikou a komunikacnymi systémami,
pod vedenim ucitela chapat problémy zachovania mieru, bezpec€nosti
jednotlivcov, narodov a $tatov, zachovavania a ochrany Zivotného prostredia,
vyCerpania nerastnych surovin, lie€enia civilizatnych nemoci, populacnej
explézie v rozvojovych krajinach, drogovej zavislosti najma mladistvych,
sexualnej vychovy a pozitivne pristupovat k rieSeniu tychto problémov,

pod dohfadom wucitela uvedomit si aorientovat sa v problematike
nerovhomerného hospodarskeho rozvoja, etnickych, rasovych a nabozenskych
konfliktov, terorizmu a navrhovat najjednoduchS$ie cesty na jej odstranenie,

pod vedenim ucitela chapat pojmy spravodlivost, ludské prava a zodpovednost
a aplikovat ich v globalnom kontexte,

dodrzZiavat zakony, reSpektovat prava a osobnost druhych fudi, ich kulturne
Specifika, vystupovat proti neznasanlivosti, xenofébii a diskriminacii,

konat v sulade s moralnymi principmi a zasadami spoloCenského spravania,
prispievat k uplathovaniu hodnét demokracie,

uvedomovat si vlastnu kulturnu, narodnu a osobnostnu identitu, pristupovat
s toleranciu k identite druhych,

zaujimat sa aktivne o politické a spolo¢enské dianie u nas a vo svete,

uznavat' tradicie a hodnoty svojho naroda, chapat’ jeho minulost i su€asnost
v eurdpskom a svetovom kontexte,

podporovat hodnoty miestnej, narodnej, eurépskej a svetovej kultury a mat
k nim vytvoreny pozitivny vztah,

preukazovat uctu k Statnym symbolom Slovenskej republiky,

rozvijat a utuzovat postoje k moralnym hodnotam ako su vlastenectvo, narodna
identita, krestanské tradicie.

5.3 Vseobecné kompetencie

Absolvent ma:

rieSit jednoduché situacie, pouzivat vhodné vyrazové prostriedky (zvukové,
verbalne, neverbalne), reagovat na vopred nenacvi¢enu jednoduchu situaciu,
vhodnym jednoduchym spbésobom vyjadrovat svoj umysel, prezentovat sam
seba, podavat a ziskavat ustne alebo pisomne jednoduchu pozadovanu
informaciu vSeobecného charakteru, hovorit kratko a suvislo na danu tému,
pouzivat jednoduché postupy a jazykové prostriedky (zvukové, lexikalne,
gramatické) v hovorom S$tyle, ovladat zaklady jednoduchého a nenaroného
administrativneho a odborného Stylu,

pracovat s Pravidlami slovenského pravopisu ainymi priru¢kami za pomoci
ucitela,
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- chapat vyznam jazykovej kultury a zakladnych funkcii spisovného jazyka,
rozdiely medzi spisovnym jazykom a ostatnymi utvarmi narodného jazyka,

- oboznamit sa s nevyhnutnostou zapojit sa do spoloCenskej praxe a mat
prospech zo ziskavania vedomosti a zru€nosti po cely Zivot,

- ovladat zakladné schopnosti potrebné na sebapoznavanie a sebaovladanie,

- mat zakladné schopnosti potrebné pre styk s ludmi, ovladat a uplathovat
zaklady spoloenského spravania,

- hodnotit' celospolocenské javy ako je chudoba, gamblérstvo, drogy, terorizmus,
globalizacia sveta, novodobé nemoci a poskytovat najjednoduchejSie cesty na
rieSenie protispoloenskych javov,

- osvojit si  potrebu zodpovedného, mravného rozhodovania ariadit sa
v8eobecne uznavanymi mravnymi a pravnymi zasadami a normami,

- oboznamit sa so suasnym postavenim Slovenskej republiky v eurdpskych
a svetovych Strukturach so suasnym dianim vo svete a s globalnymi
problémami ludstva,

- rozvijat' moralne avolové vlastnosti, akymi su kritickost, huzevnatost,
samostatnost’ a primerané sebavedomie,

- vytvorit si pozitivny vztah ku kultirnym hodnotdm, prirode a Zivotnému
prostrediu a podielat sa na ich ochrane,

- rozumiet zakladnym matematickym pojmom, poznat zakladné vztahy medzi
nimi a obsah najjednoduchsich matematickych operacii,

- vyhladavat, triedit’ a pouZivat jednoduché matematické informacie potrebné pre
beznu profesnu situaciu,

- poznat a pouzivat zakladné jednoduché postupy pri rieSeni uloh buducej
praxe,

- mat zruCnosti zostrojovani jednoduchych geometrickych nakresov, vo
vypoctoch zakladnych ploSnych obsahov a objemov,

- vytvorit' si jednoduchu predstavu o ludskom organizme ako celku z hladiska
stavby a funkcie,

- poznat zasady spravnej zivotospravy, zmysle aktivheho zdravia a zdravého
Zivotného Stylu,

- spinit poziadavky vSeobecnej pohybovej vykonnosti a ovladat praktické cvicenia
zodpovedaijucej jeho psychomotorickym predpokladom,

- uvedomovat si vyznam telesného a pohybového zdokonalovania, vnimat krasu
pohybu, prostredia fudskych vztahov,

- prejavovat zmysel pre fair — play, kolektivhu spolupracu a vzajomnu pomoc,
najma jednotlivcom handicapovanym, & menej pohybovo nadanym, ovladat
a dodrziavat zasady dopomoci, zabranit urazu a poskytnut prvd pomoc pri
uraze.

5.4 Odborné kompetencie

a) Pozadované vedomosti
Absolvent ma:

- poznat  zakladnu odbornu terminolégiu pre  strojarstvo  a ostatnu
kovospracujucu vyrobu,

- poznat zaklady technického zobrazovania a kreslenia v strojarstve,

- poznat zakladné strojové suciastky a mechanizmy pouZzivané v strojarstve,
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b)

poznat zakladné druhy materidlov a polotovarov pouZzivanych v strojarstve, ich
technologické vlastnosti, metody tepelného spracovania a povrchovych Uprav,
poznat zakladné technologické postupy ruéného a strojného spracovania,
strojného obrabania, tvarnenia, zlievania, zvarania, montaze a funkCnych
skusok strojarskych polotovarov a vyrobkov,

poznat zakladné technologické postupy montaze,

poznat zakladné predpisy bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci,

poznat zakladné prava a povinnosti vyplyvajuce z postavenia zamestnanca
v zakladnej ekonomickej Strukture podniku,

poznat zakladné strojarske technolégie, ma vedomosti o pouzivanych strojoch,
pristrojoch, nastrojoch a pripravkoch,

vysvetlit zasady hygieny prace, bezpecCnosti a ochrany zdravia pri praci
a ochrany zivotného prostredia,

definovat’ a urit mozné zdroje znecistovania zivotného prostredia suvisiace
s prislusnou vyrobou alebo sluzbou,

vymedzit' zdkladné ekonomické pojmy,

popisat podstatu a principy fungovania trhovej ekonomiky,

orientovat sa v pravnych formach podnikania a charakterizovat ich,
charakterizovat podstatu podniku, zakladné podnikové c¢innosti a jeho
postavenie na trhu,

charakterizovat Strukturu narodného hospodarstva,

poznat zakladné pravidla riadenia vlastnych financii,

porozumiet’ zakladnym pojmom v oblasti finanCnictva a sveta penazi,
orientovat’ sa v problematike ochrany prav spotrebitela.

Pozadované zrucénosti

Absolvent vie:

ovladat zakladnu odbornd terminolégiu typicku pre strojarstvo a ostatnu
kovospracujucu vyrobu,

Citat’ jednoduché technické vykresy podfa STN,

poznat strojové suciastky a mechanizmy, pouzZivané v strojarstve,

ovladat zakladné spdsoby ruéného a strojného spracovania materialov,

vykonat’ kontrolu rozmerov a tvarov vyrobkov a kontrolu kvality vykonanych prac
s pouzitim vhodnych meradiel,

obsluhovat konvenéné obrabacie stroje,

orientovat sa v technickej dokumentacii, nhormach, predpisoch a technickych
poziadavkach suvisiacich so strojarskou vyrobou a montazou strojov
a zariadeni

manipulovat s materialom a pomocnymi materialmi tak aby neohrozil Zivotné
prostredie,

dodrZiavat' urCeny pracovny postup pri vykonavani pracovnych operacii,
postupovat v zmysle zasad bezpecnosti prace a ochrany zdravia pri praci,
ochrany Zivotného prostredia,

postupovat hospodarne pri manipulacii s materialmi, energiou, strojmi
a zariadeniami,

dodrziavat' technologicku a pracovnu disciplinu,

vykonavat zakladné odborné prace, racionalne riesit jednoduché problémové
situacie,

dodrziavat normy, parametre kvality procesov, vyrobkov alebo sluzieb.
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c) Pozadované osobnostné predpoklady, viastnosti a schopnosti
Absolvent sa vyznacuje:

- empatiou, toleranciou,

- vytrvalostou, flexibilitou,

- komunikativnostou a schopnostou pocuvat,

- predvidavostou, schopnostou kritického hodnotenia a vyvodzovania zaverov,
- spolahlivostou, presnostou, sebadisciplinou,

- diskrétnostou a zodpovednostou,

- iniciativnostou a adaptabilnostou.
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6 RAMCOVY UCEBNY PLAN

Skupina u¢ebnych odborov: 24 Strojarstvo a ostatna kovospracivacia
vyroba Il

6.1 Ramcovy ucéebny plan pre 2 - roéné ucebné odbory

Cielové zlozky vzdelavania Pocet tyzdennych Celkovy
vyucovacich hodin vo pocet
vzdelavacom hodin za
programe"’ Stadium
VSeobecné vzdelavanie 4 126
Odborné vzdelavanie 50 1575
Disponibilné hodiny 6 189
CELKOM 60 1890
Kategorie a nazvy vzdelavacich oblasti Minimalny pocet Celkovy
tyzdennych pocet
vyucovacich hodin vo || hodin za
vzdelavacom studium
programe
VSEOBECNE VZDELAVANIE 4 126
Jazyk a komunikacia
o slovensky jazyk a literatura 1 31,5
Clovek, hodnoty a spolo¢nost’
o eticka vychova/nabozenska vychova
e obéianska néuka 1 31,5
Matematika a praca s informaciami
e matematika 1 31,5
Zdravie a pohyb
o telesné a $portova vychova 1 31,5
ODBORNE VZDELAVANIE 50 1575
Teoretické vzdelavanie 2 63
Prakticka priprava 48 1512
Disponibilné hodiny 6 189
SPOLU 60 1890
Ugelové kurzy/uéivo
Ochrana zivota a zdravia
Telovychovno-vycvikovy kurz
Zaverecéna skuska

3 Minimalny pocet tyZdennych hodin je 30 (rozpétie 30 — 32 hodin)
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6.1.1 Poznamky k ramcovému u¢ebnému planu pre 2 - rocné ué¢ebné odbory:

a)

)

Ramcovy ucebny plan vymedzuje proporcie medzi vSeobecnym a odbornym
vzdelavanim (teoretickym a praktickym) a ich zavazny minimalny rozsah. Tento
plan je vychodiskom pre spracovanie konkrétnych ucebnych planov Skolskych
vzdelavacich programov, v ktorych budu vzdelavacie oblasti rozpracované do
ucebnych osnov vyucovacich predmetov alebo modulov. Pocty vyuCovacich
hodin pre jednotlivé vzdelavacie oblasti predstavuju nevyhnutné minimum.
V 8kolskych vzdelavacich programoch sa mézu rozSirit podfa potrieb odborov
a zamerov Skoly z kapacity disponibilnych hodin.

Stredné odborné Skoly pre ziakov so zdravotnym znevyhodnenim plnia rovnaké
ciele ako stredné odborné Skoly pre intaktnych ziakov. VSeobecné ciele
vzdelavania v jednotlivych vzdelavacich oblastiach a kompetencie sa
prispésobuju individualnym osobitostiam Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim
v takom rozsahu, aby jeho kone&né vysledky zodpovedali profilu absolventa.
Specifika vychovy a vzdelavania Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim (dizka,
formy vychova a vzdelavania, podmienky na prijimania na Studium, organizacné
podmienky na vychovu a vzdelavanie, personalne, materialno-technické
a priestorové zabezpecenie ap.) stanovuju vzdelavacie programy vypracované
podfla druhu zdravotného znevyhodnenia.

Pocet tyZdennych vyuc€ovacich hodin v Skolskych vzdelavacich programoch je
minimalne 30 hodin a maximalne 32 hodin, za celé Studium minimalne 60
hodin, maximalne 64 hodin. Skolsky rok trva 40 tyzdfiov, vyuéba v uebnych
odboroch sa realizuje v 1. ro¢niku vrozsahu 33 tyzdriov, v 2. rocniku
v rozsahu 30 tyzdrov (do celkového poctu hodin za Studium sa pocita priemer
31,5 tyzdnov, spresnenie poctu hodin za Studium bude predmetom Skolskych
uéebnych planov). Casova rezerva sa vyuZije na opakovanie a doplnenie ugiva,
na Sportovo-vzdelavacie kurzy, atd. av poslednom ro¢niku na absolvovanie
zaverecénej skusky.

Trieda sa mdze delit na skupiny podla potrieb odboru studia a podla podmienok
Skoly.

Hodnotenie a klasifikacia vyu€ovacich predmetov sa riadi vSeobecne zavaznymi
pravnymi predpismi.

Sudastou vzdelavacej oblasti ,Clovek, hodnoty a spolonost* su predmety
eticka/nabozenska  vychova aobdianska nauka. Predmety  eticka
vychova/nabozenska vychova sa vyucuju podla zaujmu ziakov.

Na cirkevnych &kolach je povinnou sUd&astou vzdelavacej oblasti ,Clovek,
hodnoty a spolo¢nost“ predmet nabozenska vychova - nabozenstvo (podla
konfesie zriadovatela) a obCianska nauka. Predmet eticka vychova méze Skola
vyucovat v ramci volitelnych predmetov.

Sucastou vzdelavacej oblasti ,Matematika a praca s informaciami® je predmet
matematika, ktory sa vyucuje podla jeho u€elu v danom odbore Studia.
Sucastou vzdelavacej oblasti ,Zdravie a pohyb“ je predmet telesna a Sportova
vychova. Predmet telesna a Sportova vychova mozZno vyuCovat aj
v popoludiajSich hodinach a spajat ju do viachodinovych celkov.

Prakticka priprava sa realizuje podla vdeobecne zavaznych pravnych predpisov.
Pre kvalitnu realizaciu vzdelavania je potrebné vytvarat podmienky pre
osvojovanie pozadovanych praktickych zruénosti a €innosti formou odborného
vycviku. Na odbornom vycviku sa mézu Ziaci delit do skupin, najma s ohladom
na bezpecCnost a ochranu zdravia pri praci a na hygienické poziadavky podla
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v8eobecne zavaznych pravnych predpisov. Pocet Ziakov na jedného majstra
odbornej vychovy sa riadi vSeobecne zavaznymi pravnymi predpismi.

k) Disponibilné hodiny su prostriedkom na modifikaciu u¢ebného planu v Skolskom
vzdeldvacom programe a suCasne na vnutornu a vonkajSiu diferenciaciu
Studia na strednej Skole. O ich vyuZiti rozhoduje vedenie Skoly na zaklade
vlastnej koncepcie vychovy a vzdelavania. Disponibilné hodiny zohladnuju
zaujmy Ziakov, rodiCov a potreby regionu, ako aj personalne a priestorové
podmienky Skoly. Disponibilné hodiny posilfiuju profil Zziakov, umozruju
dékladnejSiu pripravu na vzdelavanie a vytvaraju moznosti pre zvySenie
kvalifikacie v nadvazujucej odbornej priprave. Dalej umozriuju efektivne vyuzitie
medzipredmetovych vztahov na vyssej urovni. Mozno ich vyuzit na posilnenie
hodinovej dotacie zakladného uciva (povinnych predmetov) alebo na zaradenie
dalSieho rozSirujuceho uciva (volitelnych predmetov) v uebnom plane.
Disponibilné hodiny sa mézu vyuzit na vSeobecné vzdelavanie alebo na
odborné vzdelavanie.

) Povinnou suc€astou vychovy a vzdelavania Ziakov u€ebnych odborov strednych
odbornych 8kdél v SR je udivo ,Ochrana Zivota a zdravia“. Obsah uciva sa
realizuje dvomi uCelovymi praktické cviCeniami a samostatnym kurzom na
ochranu Zivota a zdravia. Ugelové praktické cvidenia sa uskuto&fiuju v 1.
roCniku vo vyu€ovacom Case v rozsahu 6 hodin priamo v teréne. Samostatny
kurz je organizovany v 2. ro€niku v trvani 3 dni po 6 hodin vycviku v teréne
mimo priestorov Skoly. Je su€astou planu prace Skoly.

m) Ug&elové kurzy sa realizuju v rdmci sedemtyzdriovej Gasovej rezervy v $kolskom
roku alebo vramci praktickej pripravy, ak konkrétny kurz priamo suvisi
s obsahom uciva predmetu odborny vycvik.
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Skupina u¢ebnych odborov: 24 Strojarstvo a ostatna kovospracuvacia
vyroba Il

6.2 Ramcovy ucebny plan pre 2 - roéné uéebné odbory s vyucéovacim jazykom

narodnostnych mensin

Cielové zlozky vzdelavania Pocet tyzdennych Celkovy
vyucovacich hodin vo pocet
vzdelavacom hodin za
programe" Stadium
VSeobecné vzdelavanie 5 157,5
Odborné vzdelavanie 50 1575
Disponibilné hodiny 5 157,5
CELKOM 60 3168
Kategoérie a nazvy vzdelavacich oblasti Minimalny pocet Celkovy
tyzdennych pocet
vyucovacich hodin vo || hodin za
vzdelavacom stadium
programe
VSEOBECNE VZDELAVANIE 5 157,5
Jazyk a komunikacia
o slovensky jazyk a slovenska literatura 2 63
e jazyk narodnosti a literatura
Clovek, hodnoty a spolo¢nost’
o eticka vychova/naboZenska vychova 1 31,5
e obcianska nauka
Matematika a praca s informaciami 1 31,5
o matematika
Zdravie a pohyb 1 31,5
o telesna a Sportova vychova
ODBORNE VZDELAVANIE 50 1575
Teoretické vzdelavanie 2 63
Prakticka priprava 48 1512
Disponibilné hodiny 5 157,5
SPOLU 60 1890

Ugelové kurzy/uéivo

Ochrana zivota a zdravia

Telovychovno-vycvikovy kurz

Zaverecna skuska

™ Minimalny pocet tyZdennych hodin je 30 (rozpétie 30 — 32 hodin)
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6.2.1 Poznamky k ramcovému uc¢ebnému planu 2 -roéného studia s odbornym

a)

b)

)

vycvikom pre skoly s vyuéovacim jazykom narodnostnej mensiny:

Ramcovy uc€ebny plan vymedzuje proporcie medzi vSeobecnym a odbornym
vzdelavanim (teoretickym a praktickym) a ich zavazny minimalny rozsah. Tento
plan je vychodiskom pre spracovanie konkrétnych ucebnych planov Skolskych
vzdelavacich programov, v ktorych budu vzdelavacie oblasti rozpracované do
ucebnych osnov vyucovacich predmetov alebo modulov. Pocty vyucovacich
hodin pre jednotlivé vzdelavacie oblasti predstavuju nevyhnutné minimum.
V Skolskych vzdelavacich programoch sa mézu rozSirit podla potrieb odborov
a zamerov Skoly z kapacity disponibilnych hodin.

Stredné odborné Skoly pre zZiakov so zdravotnym znevyhodnenim plnia rovnaké
ciele ako stredné odborné Skoly pre intaktnych ziakov. VSeobecné ciele
vzdelavania v jednotlivych vzdelavacich oblastiach a kompetencie sa
prispdsobuju individualnym osobitostiam Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim
v takom rozsahu, aby jeho konecné vysledky zodpovedali profilu absolventa.
Specifika vychovy a vzdelavania Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim (dizka,
formy vychova a vzdelavania, podmienky na prijimania na Studium, organizacné
podmienky na vychovu a vzdelavanie, personalne, materialno-technické
a priestorové zabezpecenie ap.) stanovuju vzdelavacie programy vypracované
podfa druhu zdravotného znevyhodnenia.

Pocet tyZzdennych vyucovacich hodin v Skolskych vzdelavacich programoch je
minimalne 30 hodin a maximalne 32 hodin, za celé $tudium minimalne 60
hodin, maximalne 64 hodin. Skolsky rok trva 40 tyzdfov, vyuéba v uéebnych
odboroch sa realizuje v 1. ro€niku vrozsahu 33 tyzdfiov, v 2. roCniku
v rozsahu 30 tyzdiov (do celkového poctu hodin za Studium sa pocita priemer
31,5 tyZzdnov, spresnenie poctu hodin za Studium bude predmetom Skolskych
uéebnych planov). Casova rezerva sa vyuzije na opakovanie a doplnenie ugiva,
na Sportovo-vzdelavacie kurzy, atd. av poslednom rocniku na absolvovanie
zaverecénej skusky.

Trieda sa mdze delit na skupiny podla potrieb odboru studia a podla podmienok
Skoly.

Hodnotenie a klasifikacia vyu€ovacich predmetov sa riadi vSeobecne zavaznymi
pravnymi predpismi.

Stdastou vzdelavacej oblasti ,Clovek, hodnoty a spolonost* su predmety
eticka/nabozenska vychova aobCianska nauka. Predmety eticka
vychova/nabozenska vychova sa vyucuju podla zaujmu ziakov.

Na cirkevnych $kolach je povinnou sudéastou vzdelavacej oblasti ,Clovek,
hodnoty a spolo¢nost® predmet nabozenska vychova - nabozZenstvo (podla
konfesie zriadovatela) a obCianska nauka. Predmet eticka vychova méze Skola
vyuCovat v ramci volitelnych predmetov.

Sucastou vzdelavacej oblasti ,Matematika a praca s informaciami® je predmet
matematika, ktory sa vyucuje podla jeho u€elu v danom odbore Studia. .
Sucastou vzdelavacej oblasti ,Zdravie a pohyb“ je predmet telesna a Sportova
vychova. Predmet telesna a Sportova vychova mozno vyuCovat aj
v popoludniajsich hodinach a spajat ju do viachodinovych celkov.

Prakticka priprava sa realizuje podla v8eobecne zavaznych pravnych
predpisov. Pre kvalitnu realizaciu vzdelavania je potrebné vytvarat podmienky
pre osvojovanie pozadovanych praktickych zru€nosti a €innosti formou
odborného vycviku. Na odbornom vycviku sa mézu Ziaci delit do skupin, najma
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s ohfadom na bezpeCnost aochranu zdravia pri praci ana hygienické
poziadavky podfa vSeobecne zavaznych pravnych predpisov. Pocet Ziakov na
jedného majstra odbornej vychovy sa riadi vSeobecne zavaznymi pravnymi
predpismi.

Disponibilné hodiny su prostriedkom na modifikaciu u¢ebného planu v $kolskom
vzdelavacom programe a su€asne na vnutornu a vonkajSiu diferenciaciu
stadia na strednej Skole. O ich vyuziti rozhoduje vedenie Skoly na zaklade
vlastnej koncepcie vychovy a vzdelavania. Disponibilné hodiny zohladnuju
zaujmy Ziakov, rodiCov a potreby regionu, ako aj personalne a priestorové
podmienky Skoly. Disponibilné hodiny posilfiuju profil Zziakov, umoznuju
dbkladnejSiu pripravu na vzdelavanie a vytvaraju moznosti pre zvySenie
kvalifikacie v nadvézujucej odbornej priprave. Dalej umozfiuju efektivne
vyuzitie medzipredmetovych vztahov na vy$Sej urovni. Mozno ich vyuZit na
posilnenie hodinovej dotacie zakladného udiva (povinnych predmetov) alebo na
zaradenie dalSieho rozSirujuceho uciva (volitelnych predmetov) v u€ebnom
plane. Disponibilné hodiny sa mézu vyuzit na vSeobecné vzdelavanie alebo na
odborné vzdelavanie.

Povinnou su€astou vychovy a vzdelavania Ziakov u€ebnych odborov strednych
odbornych 38kél v SR je u€ivo ,Ochrana Zivota a zdravia“. Obsah uciva sa
realizuje dvomi ucelovymi praktické cviCeniami a samostatnym kurzom na
ochranu Zivota a zdravia. Ugelové praktické cviGenia sa uskutoéfiuju v 1.
roCniku vo vyu€ovacom c&ase v rozsahu 6 hodin priamo v teréne. Samostatny
kurz je organizovany v 2. ro¢niku v trvani 3 dni po 6 hodin vycviku v teréne
mimo priestorov Skoly. Je su€astou planu prace Skoly.

Ugelové kurzy sa realizuju v ramci sedemtyzdfiovej éasovej rezervy v Skolskom
roku alebo vramci praktickej pripravy, ak konkrétny kurz priamo suvisi
s obsahom uciva predmetu odborny vycvik.
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7 VZDELAVACIE OBLASTI

Skupina uc¢ebnych odborov: 24 Strojarstvo a ostatna kovospracuvacia
vyroba ll

7.1 VSEOBECNE VZDELAVANIE

Ciefom vSeobecného vzdelavania je vytvorit predpoklady na rozvoj osobnosti
v nadvaznosti na vedomosti, teoretické a praktické zru€nosti ziskané na zakladnej
Skole. Statny vzdelavaci program zdéraziuje také vzdelavanie, ktoré je zaloZené na
orientacii Zivotnej adaptability Ziakov, na vytvarani ich spravnych postojov
k Zivotnému prostrediu, k ludom, k sebe samym, na kvalite ¢loveka vzhladom na
jeho uplatnenie v demokratickej spolo€nosti zaloZzenej na humanizme. Pri stanoveni
cielov sa akceptuje osobnost Ziaka, jeho orientacia na pripravu na jednoduchu pracu
ana Zzivot v spolo€nosti. V8eobecné vzdeldvanie je zamerané na osobny rozvoj
ziakov, na ich zaclenovanie do zivota spoloCnosti, na formovanie oblana ana
pripravu na pracovny Zzivot. Je integralnou sucastou odborného vzdelavania
a pripravy, vyuziva sa nielen ako samostatna oblast vzdelavania, ale za€lenuje sa do
obsahu odborného vzdelavania v ramci medzipredmetovych vztahov a aplikacnych
suvislosti. Cielmi v§eobecného vzdelavania je:

° Rozvoj ludskej individuality predpoklada starostlivost o uchovanie fyzického
a psychického zdravia Cloveka, kultivaciu a podporu sebarealizacie kazdého
jedinca a maximalne uplatnenie jeho schopnost9. Kognitivny a psychomotoricky
rozvoj Cloveka predstavuje zakladny ciel, pretoZe celkovy potencial obyvatelov
kazdej krajiny je hlavnym zdrojom jej rozvoja a hospodarskej prosperity.

. Sprostredkovanie historicky vzniknutej kultury spoloénosti prostrednictvom
Specifickej techniky, umenia, pracovnych zruénosti, duchovnych a moralnych
hodnét. Zakladnym cielom je uchovanie a rozvijanie narodnej, jazykovej
a kulturnej identity, vztah k ochrane a k zveladovaniu kulturneho dedic¢stva.

. Vychova Kk ochrane Zivotného prostredia je predpokladom zabezpecenia
zachovania Zivota na zemi a udrzatelného rozvoja spoloénosti. Ziaci ziskavaju
sprostredkované poznatky ale zaroven si vytvaraju vztah k prirode, ziskavaju
schopnosti a motivaciu k aktivnemu utvaraniu zdravého Zivotného prostredia,
uvedomuju si vztah medzi jednotlivymi zloZzkami krajiny a ¢lovekom. Ciefom
vzdelavania je, aby Ziaci dokazali ziskané poznatky aplikovat v praxi.

. Posilhovanie sudrZznosti_spolo€nosti vytvara uvedomely vztah Cloveka k inym
ludskym spolo¢enstvam na Zemi, vyrovnava nerovnosti socialneho a kulturneho
prostredia, zabezpecuje rovnaky pristup k vzdelaniu. Tieto ulohy sa koncentruju
do vychovy k ludskym pravam a multikulturnej vychove.

. Podpora_demokracie a obCianskej spolo¢nosti potrebuje kritickych a nezavisle
mysliacich obanov uvedomujucich si vlastnu doéstojnost’ a reSpektujucich prava
a slobody ostatnych. Skolské spolo&enstvo je prvym spologenskym prostredim,
do ktorého dieta vstupuje s pomerne uzavretého prostredia rodiny a kde preziva
prvé stretnutia s fungovanim demokracie v Skolskej komunite.

e  Vychova k partnerstvu, spolupraci a solidarite v europskej spolo€nosti znamena
vychovu k Zivotu bez konfliktov a negativnych postojov, reSpektovanie odliSnosti
medzi ludmi a kulturami dnesného prepojeného sveta.
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o ZvySovanie konkurencieschopnosti, ekonomiky a prosperity spolo€nosti
ovplyvnuje nielen kvalifikaciu, pruznost a prispésobivost pracovnych sil ale aj
schopnost inovacie azmeny, rozvijanie a vyuZivanie novych technoldgii
a urovni riadenia.

e  ZvySovanie zamestnatelnosti si vyzaduje orientovat vSeobecné vzdelavanie na
zvySovanie flexibility, adaptability, samostatnosti, zodpovednosti, tvorivosti
ainiciativy Cloveka. Je to predovSetkym vzdelavanie v cudzich jazykoch,
vzdelavanie na uplatnenie sa v informacnej spolo¢nosti, na schopnost prace
s modernymi informaénymi a komunikacnymi technolégiami, schopnost
vyhladavat informacie a kriticky mysliet’.

Prehlad vzdelavacich oblasti:

1) Jazyk a komunikacia

2) Clovek, hodnoty a spoloénost

3) Matematika a praca s informaciami
4) Zdravie a pohyb

7.1.1 Jazyk a komunikacia

Charakteristika vzdelavacej oblasti

Zakladnou charakteristikou vzdelavacej oblasti je sprostredkovat Ziakom jazykové
a véeobecné kompetencie tak, aby rozvijali komunikativhu kompetenciu, ako
prostriedok na dorozumievanie a myslenie, na podavanie avymenu informacii.
Statny vzdelavaci program sa usiluje prostrednictvom tejto vzdelavacej oblasti
rozvinut' a podporit’ socialne kompetencie Ziakov, ich vSeobecny kulturny rozhfad,
formovat ich estetické citenie a celkovu kultivaciu vyjadrovania a spravania.

Jazykoveé vzdelavanie vychovava zZiakov k jednoduchému kultivovanému jazykovému
prejavu sa podiela sa na rozvoji ich dusevného rozvoja. Vyu€ovacim predmetom na
stupni ISCED 2C je vyucovaci predmet slovensky jazyk a literatura, u zZiakov
narodnostnych mensin slovensky jazyk a slovenska literatura. Obsahova napln
predmetov je identicka.

Cielové kompetencie jazykového vzdelavania maju charakter vSeobecne
formulovanych poziadaviek na vedomosti azru€nosti, ktoré si ma Ziak osvojit
v priebehu Studia. Vyznamne sa podiela na priprave Ziakov, na aktivny Zivot
v multikulturnej spoloénosti, vedie Ziakov k osvojeniu si praktickych reCovych
zrucnosti jazyka ako nastroja dorozumievania v réznych situaciach kazdodenného
osobného a pracovného Zivota. Pripravuje ich k ulasti v priamej a nepriamej
komunikacii vratane pristupu kinformaénym zdrojom a rozSiruje ich poznatky
o svete. Prispieva k formovaniu osobnosti Ziakov, rozvija ich schopnosti ucit sa po
cely zZivot, uCi ich byt vnimavymi ku kulture, disponovat schopnostami, pouzivat
rébzne spbsoby dorozumievania sinymi kulturami. Je nevyhnutné vyuZivat
aktivizujuce didaktické metddy, organizovat cinnosti podporujuce zvySenu
myslienkovu aktivitu Ziakov, vytvarat pre Ziakov stratégie ucenia, ktoré zodpovedaju
ich uebnym predpokladom, podporovat ich sebadbéveru, samostatnost
a iniciativnost, ale aj sebakontrolu a sebahodnotenie. Na podporu vyucby je vhodné
pouzivat podfla potreby aj multimedialne vyucboveé programy a internet.
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Obsah arozsah literarnej vychovy na stupni vzdelania ISCED 2C je plne
v kompetencii $koly (predmetovej komisie, ugitela). V ramci Statneho vzdelavacieho
programu je Standardizovany len obsah jazykovej zloZky predmetu. Rozsah a obsah
Casti literatura by mal byt stanoveny v ramci Skolského vzdelavacieho programu.
V tomto smere by vsak literatura mala byt jednoznaéne chapana ako vychova
loveka a formovanie jeho kultirneho prejavu. TaZisko by malo smerovat k rozvoju
aktivit ziakov, ktori maju v o najvacSom rozsahu interpretacno-hodnotiacim
spbésobom pracovat’ s jazykovymi komunikatmi.

Aby absolvent vzdeldvacieho programu spolahlivo preukdzal vykon v tejto
vzdelavacej oblasti musi disponovat stanovenymi vykonovymi Standardmi a ovladat
ucivo predpisané obsahovymi Standardmi.

Slovensky jazyk

Slovensky jazyk vymedzuje sustavu poznavacich a reCovych kompetencii a subor
jazykovednych terminov, ktoré v asovom Useku vymedzenom obsahovymi
Standardmi musia byt povinne zaradené do obsahu vzdeladvania na kazdej Skole
tohto typu v Slovenskej republike.

Sustava poznavacich a re€ovych kompetencii, ako aj subor jazykovednych terminov
zahffia aj prvky obsahovych oblasti, ktoré boli Standardizované pre zakladnu Skolu (v
tabulke su tieto oblasti zvyraznené tu¢nym typom pisma). Su trvalou zloZzkou obsahu
vzdelavania, a preto sa pri nich najCastejSie neuvadza nijakad ¢asova dispozicia na
zaradenie do obsahu vyu€ovania na strednych odbornych Skolach. PovaZzuju sa len
za délezitu informaciu pre ucitela. Vynimkou su pripady, Ze termin prevzaty zo
zakladnej skoly (v tabulke tu¢né pismo) sa zavadza do obsahu vzdelavania, pretoze
sa pocita z jeho naro€nejSim urcenim a vtedy je v tabulke pojmov orientacne uréeny
aj roCnik na jeho zavedenie.

V zhode s tymito Standardizovanymi prvkami obsahu vzdelavania aich ¢asovym
usporiadanim v Skolskom vzdeldvacom programe sa budu organizovat vSetky formy
mimo Skolskej kontroly vysledkov vzdelavania.

Je v pravomoci skoly, t.j. predmetovej komisie vySpecifikovat obsah uciva vzhladom
na schopnosti Ziaka. Ucitel je povinny:

e akceptovat obsahové Standardy pre vyuCovaci predmet slovensky jazyk,
reSpektovat’ subor poznavacich a reCovych kompetencii, ako aj subor pojmov
uvadzany v tabulke pojmov,

e rozhodnut, ktoré kompetencie — vykonové Standardy zahrnie do vyucby,

e zachovat pojmy Specifické pre zakladnu Skolu a pri novozavadzanych pojmoch
rozhodnut, ¢i budu sucastou obsahu vyucby alebo sa zameria iba na tie pojmy,
ktoré by mali Ziaci ovladat. Pojmy, ktoré Ziak ziskal na zakladnej Skole musi ucitel
v priebehu vyu€ovania upevnovat,

e kontrolné diktaty zavadzat raz za jeden polrok, priCom ich tematicka Specifikacia
je v pravomoci ucitela,

o predlozit uCebné osnovy na schvalenie predmetovej komisie a az potom sa mézu
stat sucastou Skolského vzdelavacieho programu.

Statny vzdelavaci program pre skupinu uéebnych odborov 24 Strojarstvo a ostatna kovospractvacia vyroba II 39



Usmernenie k predpisanym kontrolnym diktatom a slohovym pracam

Kontrolné diktaty

Statnym vzdelavaci program stanovuje len pocet kontrolnych diktatov. Zameranie
kontrolnych diktatov je v pravomoci Skoly (predmetovej komisie, ucitefa) a toto
rozhodnutie musi byt zohladnené v prislushom Skolskom vzdelavacom programe.
Pocet kontrolnych diktatov:

1. roénik: 2 (1 za polrok),
2. ro¢nik: 2 (1 za polrok).

Kontrolné slohové prace

Statnym vzdelavaci program stanovuje len poget kontrolnych slohovych prac, pricom
ich zameranie je v pravomoci 8koly (predmetovej komisie, uCitefa) a toto rozhodnutie
musi byt zohladnené v prisluSnom $kolskom vzdelavacom programe. Pocet
kontrolnych slohovych prac:

1. roénik: 2 (1 za polrok),
2. ro€nik: 2 (1 za polrok).

Prehlad vykonovych standardov
Absolvent ma:
Citatel'ské kompetencie (verejna prezentécia textu a verejny prejav)

- dodrzZiavat spravne dychanie, artikulaciu, spisovnu vyslovnost a spravne
uplatfiovat suprasegmentalne javy,

- primerane uplathovat mimo jazykové javy,

- doslovne reprodukovat umelecky text,

- struCne prerozpravat vecny text,

- plynulo ¢itat suvisly umelecky text, pri hlasnom Ccitani spravne dychat,
artikulovat’ dodrziavat spisovnu vyslovnost.

Pamaétoveé, klasifikacné a aplikacné spésobilosti

- zapamatat si potrebné fakty, definicie a vediet demonstrovat ich znalost,

- vysvetlit podstatu osvojenych javov a vztahov medzi nimi,

- odvodit charakteristiky (definicie) novych javov na zaklade indukcie
a zovSeobecnenia,

- usporiadat zname jazvy do tried a systémov,

- aplikovat jazykovedné vedomosti na vecné a umelecké texty.

Analytické a syntetické zrucnosti

- uskutoCnit' jazykovu analyzu textu a vytvarat jazykové systémy,

- odlisit medzi sebou umelecky a vecny text,

- odliSit medzi sebou texty z hladiska jazykového Stylu, slohovych postupov
a zanrov.

Tvorivé zruénosti

- vytvorit' vlastny text dodrzanim stanoveného Zanru (jazykového Stylu),
- ustne prezentovat vlastny text,
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porozpravat pribeh na danu tému (podla nazvu obrazkov atd.) s pouZitim
priamej reci,

dokon¢it’ rozpravanie alebo neukonéené prozaické dielo,

zdramatizovat’ kratSi prozaicky alebo basnicky text.

Informacné zrucnosti

pouZzivat jazykové slovniky a korigovat podla nich vlastné texty,
vyhladavat, spracuvat a pouzivat informacie z literarnych pramenov,
vediet’ ziskat informacie z integrovaného informacného systému a internetu.

Komunikaéné zruénosti

adekvatne komunikovat’ s prihliadnutim na komunikacnu situaciu,

verejne prezentovat’ a obhajit’ vlastny nazor,

pri pisomnom prejave aplikovat pravopisnu normu,

verejne prezentovat svoj nazor, podporit ho argumentmi apri diskusii
dodrZiavat zasady spolo¢enského spravania.

Prehl'ad obsahovych standardov

SN RWN =

Zvukova rovina jazyka a pravopis
Vyznamoval/lexikalna rovina jazyka
Tvarova/morfologicka rovina jazyka
Syntakticka/skladobna rovina

Sloh

Jazyk arec

Ucenie sa

Praca s informaciami

Jazykova kultura

Komunikacia

Popis obsahovych standardov

Zvukova rovina jazyka a pravopis

-
o
O¢
3, °
=
-
o
O<!\>

Zvukova rovina jazyka a pravopis

abeceda

pismena: malé, vel'ké, pisané, tlacené

hlasky, slabiky, slova

delenie hlasok: samohlasky — spoluhlasky — dvojhlasky

samohlasky: kratke — dlhé

spoluhlasky: tvrdé — makké

diakritické znamienka

3,
=

| dizen, makéen, vokan

interpunkéné znamienka

el K| & \| & & & e e e
& & & & & & & & & &

bodka, otaznik, vykri¢nik, ¢iarka, spojovnik,
zatvorka, pomlicka, dvojbodka, uvodzovky,
bodkociarka, pomicka

melodia vety (oznamovacia, opytovacia, rozkazovacia, zelacia,
zvolacia)

&
&

priama reé, uvadzacia veta ® ®
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slabikotvorné hlasky -l, -, -r, -f d o
vyslovnost’ a vyskyt & & ®
vyslovnost cudzich slov ® v
spodobovanie & &
obojaké spoluhlasky & &
vybrané slova — pribuzné slova & &
rozdelovanie slov na slabiky & &
intonacia ® v
prestavka, sila hlasu & &
prestavka/pauza — fyziologicka, ® v
vyznamova, tempo reci, rytmus
hlavny slovny prizvuk, doéraz ® v
pravidlo o rytmickom krateni & &
hlaska v &
pravopis ® v
Vyznamoval/lexikalna rovina jazyka
Vyznamoval/lexikalna rovina jazyka 3 . ? .
roénik | roénik
spisovny jazyk & &
narecové slova, naredia v ©
odborné nazvy/terminy ® v
basnické slova ® v
slang, slangové slova & &
synonyma & &
antonyma — opozita, homonyma ® v
slovniky ) )
pravopisny, synonymicky ® ®
cudzich slov & &
frazeologicky & &
vykladovy, prekladovy, v o
terminologicky
slovna zasoba ® o
individualna slovna zasoba ® v
spisovné slova — nespisovné slova & &
neutralne slova — citovo zafarbené (expresivne) slova & v
domace slova — cudzie slova & &
nové slova/neologizmy ® v
tvorenie slov ) &
odvodzovanim predpona S ®
pripona ® ®
slovotvorny zaklad & &
zakladové slovo o &
odvodené slovo & &
tvorenie slov & ®
| skladanim S o
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skracovanim — skratky, znacky, ® v
skratkové slova
sposoby obohacovania slovnej zasoby & ®
tvorba slov & ®
preberanie slov ® ®
internacionalizacia ® v
nepriame pomenovania (metafora, metonymia, personifikacia) & &
jednoslovné a viacslovné pomenovania (zdruzené & &
pomenovania)
frazeologizmus & &
|pris|ovie, porekadlo, pranostika, prirovnanie & &
Tvarova/morfologicka rovina jazyka
Tvarova/morfologicka rovina jazyka 3 . ? .
ro¢nik | ro¢nik
sklonovanie ® ®
pad — padové otazky ® ®
podstatné mena ® ®
ohybny slovny druh ® ®
v§eobecné/vlastné & &
konkrétne — abstraktné & &
Zivotnost/nezivotnost’ S &
rod, Cislo, pad ® ®
rod & &
| muzsky, Zzensky, stredny o o
céislo ® ®
| jednotné — mnozné o o
pad & &
prvy, druhy, treti, Stvrty, piaty (zastarané & &
oslovenia), Siesty, siedmy
vzor ® ©
chlap, hrdina dub, stroj, & ®
Zena, ulica, dlan, kost’ S &
mesto, srdce, vysvedcenie, dievéa ® ©
pomnozZné podstatné mena ® ®
podstatné mena muzského rodu ® ©
| zvieracie o o
cudzie nesklonné podstatné mena & ®
sklofiovanie podstatného mena pani & &
pridavné mena & &
ohybny slovny druh ® ®
rod, ¢islo, pad ® ®
vzor ® ®
pekny, cudzi & &
pavi ® ®
matkin, otcov & ®
zamena ® ®
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ohybny slovny druh

sklonovanie

zakladny tvar

rod, ¢islo, pad

delenie zamen

osobné — zakladné, privlastiovacie

zvratné — zakladné , privlastiiovacie

opytovacie
ukazovacie
Cislovky
ohybny slovny druh
sklonovanie
rod, Cislo, pad
delenie Cisloviek
urcité
neurcité
zakladné
radové
nasobné
slovesa

ohybny slovny druh

tykanie/vykanie

c¢asovanie

slovesné gramatické kategorie

A\ &| €| €| & €| €| &| & &| €| &| €| &| €| &| &| K| &| &| &| &| &| &
| & & & €| & & &| & & &| & &| &| &| & &| &| & €| &| &| & €&| &

osoba, Cislo, €as, spdsob, rod,
vid

osoba-1., 2, 3. ® ®

cas & &

| minuly, pritomny, buduci o o

zvratné, nezvratné o ®
neuréitok & &
sposob © ©

| oznamovaci, rozkazovaci, podmiefovaci ® ©

prislovky & &
neohybny slovny druh & &

druhy prisloviek & &

| miesta, éasu, spoésobu, pri¢iny & &

stupiovanie prisloviek & &
predlozky & &
neohybny slovny druh & &

vazba s padom ® ®

spojky & ®
neohybny slovny druh & &
priradovacie ® v
podradovacie ® v
interpunkcia ® ©

Castice & &
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| neohybny slovny druh

citoslovcia

| neohybny slovny druh

Svyntakticka/skladobna rovina

Syntakticka/skladobna rovina

-
o
O =
—
=

=

veta

jednoducha veta

| hola — rozvita

vety podla obsahu/modalnosti

|oznamovacia, opytovacia, rozkazovacia, zelacia, zvolacia

zakladné/hlavné vetné ¢leny

podmet

vyjadreny

nevyjadreny

prisudok

slovesny

neslovesny

vedlajsie/rozvijacie vetné ¢leny

predmet

prislovkové urcéenie

miesta

c¢asu

priiny

sposobu

privlastok

| zhodny — nezhodny

jedno€lenna veta — dvojclenna

jednoduché suvetie

zlozené suvetie

slovosled

nadvetna/textova syntax

nazov, kapitola, odsek, uvod, jadro, zaver

titulok

RN || &R ||\ & & e e Q| & e e e e &R & e e

o\ \|ele e e ee e e e e |eeelee e (e eee|XD

Sloh

-
o
O¢
3, °
=

O<!\>

,
o

=4
=

pozdrav

oslovenie

predstavenie sa

privitanie

rozlicenie

prosbal/zelanie

& & & & & &

& &| & & & &
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podakovanie

ospravedlnenie — Gstne

ospravedinenie s vysvetlenim

vyjadrit’ suhlas/nesuhlas

blahozelanie — ustne/pisomne

adresa

pohladnica

sukromny list — Ustne/pisomne

tvorba otazok (ziadost’ o informaciu)

rozhovor

zaciatok a koniec telefonického rozhovoru

osnova

napis

nadpis

odsek

rozpravanie — ustne

opis predmetu — Ustne

opis ilustracie/obrazka — ustne

jednoduché rozpravanie — ustne/pisomne

uvod, jadro, zaver

¢asova postupnost’ v rozpravani

rozpravanie s prvkami opisu — ustne/pisomne

opis — ustne/pisomne

predmetu

obrazkul/ilustracie

osoby

pracovného postupu

umelecky a vecny text

nazor

&l e T | €| | €€ el e e & & &| & & | & | &| &| &| &| &| & & | | | &

diskusia

|argument

kratke spravy

SMS, mail

oznamenie

sprava

pozvanka

plagat

vizitka

kPGcéové slova

poznamky/konspekt

koncept

reprodukcia ustna

reklama

inzerat

staticky opis

dynamicky opis

umelecky opis

odborny opis

ARG RN R R B NI NENE N NENE N N4 RaR N
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charakteristika osoby

rozpravanie s vyuzitim priamej rec¢i (on — forma, ja — forma)
ustne a pisomné

rétorika

artikulacia

sila hlasu

gestikulacia

mimika

postoj

prihovor (privet)

cieleny rozhovor (interview)

protiargument

dékaz

pozvanka

prihlaska

uradny list

uradny zivotopis

slavnostny prihovor

prejav

jazykové styly
naucény
administrativny
publicisticky
reénicky
hovorovy
umelecky

slohové postupy
informaény
rozpravaci
opisny
vykladovy/uvahovy

uvaha

vyklad

projekt

prejav

fazy tvorenia prejavu

mimojazykové prostriedky

\ mimika, gestika, proxemika

prileZitostné prejavy

AN | & & & &R | & & €| €| 8| €| | 8| 62| 62| €| €| 6| €| 8| 8| €| 6| &| S| S| | &| 6| €| €| 6| & | &

slavnostné otvorenie podujatia, privitanie hosti na

® PRIV IR Q|| || Q| €| & & & €| €| 6| €| & &| & 6| 6| | & & & & 88 e 6| e e el & |6

podujati, blahozelania, slavnostné v

pod’akovanie, smuto€ny prejav
tabulka & ®
| nézov, hlaviéka, riadok, stipec o o
Stylotvorné ginitele ® v
\ téma, autor, situacia, funkcia, adresat ® v
slohotvorny proces ® v
slohové utvary ® v
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splnomocnenie

Ziadost, dotaznik, strukturovany zivotopis,
objednavka, potvrdenie, informacny letak,
predtlace — prihlaska, zapisnica,

®

®

text

suvislé texty — nesuvislé texty

vecny text

umelecky text

hlavna myslienka

diskusny prispevok

kontext

dialég

interpretacia textu

spolo¢né a rozdielne znaky textov

VIR &R (| \®|¢&

ANEBNE SR NERNE AR AR N

Jazyk are¢

Jazyk are¢

—

=

—

=

jazyk
rec¢

cudzi jazyk

spisovny jazyk

narecie

uradny (Statny jazyk) jazyk

starosloviendina

kodifikacia spisovného jazyka

A. Bernolak

| kulturna zapadoslovenéina

L. Star

\ stredoslovenské naredie, Sturovcina

M. Hattala

platné kodifikacné prirucky

RIBIPR®IVR®I®| & e®|® Q|8

R ® B Q| e |®|®|T N

Ucenie sa

Ucenie sa

—

=

—

=

opakovanie pri studiu

planovanie €innosti

kontrola plnenia planu

projekt

priprava projektu

realizacia projektu

prezentacia projektu

®®®|e g2

Q]| ele|lelSN
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Praca s informaciami

Praca s informaciami 1. 2.
roénik | roénik
informacia v &
spbsoby spracovania informacii v o
kfuCové slova v o
zdroje informacii v &
nadpis, titulok, marginalie, masmedialne komunika¢né v &
prostriedky, poznamky pod ¢iarou, vysvetlivky,
bibliograficky zaznam
citacia ® v
\ presna, volna, parafraza ® v
osnova ) o
konspekt & o
nazor S &
dokaz & &
argument & &
poziadavky slovenskej Statnej normy na vybrané pisomnosti ® ®
administrativneho Stylu — uradny list
reklama & &
propagacia ® v
dezinformacia ® v
Vyznamoval/lexikalna rovina jazyka
Jazykova kultura 1. 2.
rocénik | roc¢nik
spoloCenské zasady komunikacie ® v
frazovanie, modulacia hlasu ® v
Komunikacia
Komunikacia 1. 2.
rocénik | roc¢nik
odosielatel o o
prijimatef & ®
komunikaéna situacia o o
efektivna komunikacia o o
asertivnha komunikacia o o
defektna komunikacia ® ®
debata o o
diskusia o o

Literarna vychova

Literarna vychova vymedzuje sustavu poznavacich,

informacnych a reCovych

kompetencii, Citatelskych a tvorivych zru€nosti ako aj subor literarnovednych, ktoré
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v Casovom useku vymedzenom obsahovymi Standardmi musia byt povinne zaradené
do obsahu vzdelavania na kazdej Skole tohto typu v Slovenskej republike.

Sustava poznavacich, informacnych a reCovych kompetencii, Citatel'skych a tvorivych
zruénosti ako aj subor literarnovednych terminov zahffia aj prvky obsahovych oblasti,
ktoré boli Standardizované pre zakladnu Skolu (v tabulke su tieto oblasti zvyraznené
tuénym typom pisma). Su trvalou zloZzkou obsahu vzdelavania, a preto sa pri nich
najCastejSie neuvadza nijaka ¢asova dispozicia na zaradenie do obsahu vyu€ovania
na strednych odbornych Skolach. Povazuju sa len za délezitu informaciu pre ucitela.
Vynimkou su pripady, Ze termin prevzaty zo zakladnej Skoly (v tabulke tu¢né pismo)
sa zavadza do obsahu vzdelavania, pretoZe sa poc€ita z jeho naro¢nejSim uréenim
a vtedy je v tabulke pojmov orienta¢ne uréeny aj ro¢nik na jeho zavedenie.

V zhode s tymito Standardizovanymi prvkami obsahu vzdelavania aich ¢asovym
usporiadanim v Skolskom vzdelavacom programe sa budu organizovat' vSetky formy
mimo Skolskej kontroly vysledkov vzdelavania.

Je v pravomoci skoly, t.j. predmetovej komisie vySpecifikovat obsah ufiva vzhladom
na schopnosti Ziaka. Ucitel je povinny:

o akceptovat obsahové Standardy pre vyuCovaci predmet slovensky jazyk,

o redpektovat subor poznavacich areCovych kompetencii, ako aj subor pojmov
uvadzany v tabulke pojmov,

e rozhodnut, ktoré kompetencie — vykonové Standardy zahrnie do vyucby,

e zachovat pojmy Specifické pre zakladnu Skolu a pri novozavadzanych pojmoch
rozhodnut, €i budu sucastou obsahu vyuéby alebo sa zameria iba na tie pojmy,
ktoré by mali Ziaci ovladat. Pojmy, ktoré Ziak ziskal na zakladnej Skole musi ucitel
v priebehu vyu€ovania upevnovat,

e kontrolné slohové prace zavadzat raz za jeden polrok, priCom ich tematicka
Specifikacia je v pravomoci ucitela. Predpisané Zzanre pre kontrolné slohové prace
su pre:

- 1. roCnik: oznamenie, sprava, pozvanka, opis predmetu*, opis osoby*, opis
pracovného postupu,
- 2. roCnik: rozpravanie s prvkami opisu, prilezitostny prejav.

o predlozit uCebné osnovy na schvalenie predmetovej komisie a az potom sa mézu
stat sucastou Skolského vzdelavacieho programu.

* oznacuje pojmy, ktoré uz boli zavedené, ale dalej sa s nimi pracuje. Ide o pojmy,
ktoré predstavuju zaner urCeny na kontrolnu slohovu pisomnu pracu.

Prehlad vykonovych Standardov
Absolvent ma:
Citatel'ské kompetencie (verejna prezentécia textu a verejny prejav)

- dodrziavat spravne dychanie, artikulaciu, spisovnu vyslovnost a plynulo Citat
umelecky text,

- recitovat prozaické a basnické dielo, reSpektovat rytmicku usporiadanost
basnického textu, frazovat basnicky a prozaicky text v zhode s vlastnym
chapanim jeho vyznamu,

- pri spolo€hom dramatizovanom ¢Citani prezentovat’ text postavy dramatického
diela a modulovat hlas podla zmyslu textu.

Statny vzdelavaci program pre skupinu uéebnych odborov 24 Strojarstvo a ostatna kovospractvacia vyroba II 50



Pamétoveé, klasifikacné a aplikacné spbsobilosti

- zapamatat si potrebné fakty, definicie a vediet demonstrovat ich znalost,

- vysvetlit podstatu osvojenych javov a vztahov medzi nimi,

- odvodit charakteristiky (definicie) novych javov na zaklade indukcie
a zovSeobecnenia,

- usporiadat zname jazvy do tried a systémov,

- aplikovat' jazykovedné vedomosti na vecné a umelecké texty (jednoduchy
transfer).

Analytické a syntetické zru¢nosti

- odlisit medzi sebou epické, lyrické a dramatické texty,

- extrahovat a linearne reprodukovat dejovu liniu epického diela,

- odliSit dejovy avyznamovy plan umeleckého diela, resp. identifikovat
nepritomnost vyznamového planu v diele,

- analyzovat literarny text po Stylisticko-lexikalnej a kompozi¢nej stranke,

- hodnotit’ dielo z vlastného stanoviska a v su¢asnom kontexte,

- vo forme diskusného prispevku alebo referatu napisat/verejne predniest
ucelenu analyzu, interpretaciu a hodnotenie umeleckého diela.

Tvorivé zruénosti

- transformovat text diela do iného literarneho druhu, formy alebo zZanru,
- samostatne napisat kratky pribeh,
- inscenovat’ kratSi dramaticky text.

Informacné zruénosti

- orientovat sa vo verejnej kniZnici a v jej sluzbach,

- vediet’ ziskat informacie z integrovaného informacného systému a internetu,
- pouZzivat jazykové slovniky a korigovat' podla nich vlastné texty,

- vyhladavat, spracuvat a pouZzivat informacie z literarnych pramenov.

Prehl'ad obsahovych standardov

V8eobecné pojmy
Literarne obdobia a smery
Literarne druhy

Literarne zanre

Struktura literarneho diela
Stylizacia textu

Metrika

Noakwh =

Popis obsahovych standardov

® oznaduje pojem, ktory bude zavedeny aZ v nasledujucich ro¢nikoch,

© oznaduje pojem, ktory uz bol zavedeny a dalej sa s nim pracuje,

v’ oznaduje pojem, ktory sa zavadza v danom dvojroénom bloku,
oznacuje pojmy, ktoré uz boli zavedené, ale dalej sa s nimi pracuje. Ide o pojmy, ktoré predstavuju
Zaner ureny na kontrolnu slohovu pisomnu pracu.
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VSeobecné pojmy

-
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VsSeobecné pojmy

,
o
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autor/spisovatel

Citatel/divak

kniha

kniznica

casopis

noviny

rozhlas

televizia

film

text

ilustracia

literatura

odborna (nduénd) literatura

popularno-vedecka literatara

hlavna myslienka

umelecka literatura

poézia

préza

divadelna hra

dobrodruzna literatura

literatura faktu

vedecko-fantasticka literatura

herec

rezisér

AN | &) & e | e & K| &| €| &| \| &| &| & &| &| & &| &| | &| &

inscenacia
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Literarne obdobia a smery

Literarne obdobia a smery

=

,
o
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staroveka literatura

stredoveka literatura

renesancéna literatura

romanticka literatura

realisticka literatura

naturizmus

medzivojnova poézia

sucasna proza

NI R NENANENE T

suc¢asna poézia

R\ &| e e e
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Literarne druhy

Literarne druhy

-_—

rocnik

epika

lyrika

drama

& &S
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Literarne zanre

Literarne zanre

-
o
O¢ =
=
=

,
o
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komiks

piesen

prislovie

porekadlo

pranostika

vyc€itanka

rozpravka

modlitba

povest’

aforizmus

bajka

balada

legenda

poviedka

roman

komédia

tragédia

c¢inohra

epos

novela

R} & & e ]| & e el e el e e el el el e e
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Struktura literarneho diela

Struktara literarneho diela

;

=

dej

pribeh

kompozicia literarneho diela

kronikarsky (chronologicky) postup

retrospektivny (spatny) postup

retazovy (nadvazujuci) postup

vnutorna kompozicia literarneho diela

uvod

zapletka

vrchol

vle e e e oS R
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obrat & S

rozuzlenie & ®

vonkajsia kompozicia literarneho diela & S

nadpis & &

odsek ® ®

kapitola ® &

diel & &

strofa o S

vers v S

dejstvo & &

replika ® ®

monolég v o

vnutorny monolog ® ®

dialég v ®

literarna postava & ®

hlavna literarna postava © o

vedlajsia literarna postava & o
Stylizacia textu

Stylizacia textu 1. 2.

roénik | roénik

zdrobnenina & &

epiteton & &

humor ® ®

irbnia ® ®

metafora v o

personifikacia/zosobnenie v ®

metonymia o v

basnické prirovnanie v ®

basnicka otazka & &

zvukomalba ® v

Metrika
Metrika 1. 2.
roénik | roénik

er v &

zdruzeny & S

striedavy & o

obkro¢ny & o

rytmus © o

refrén ® ®
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Slovensky jazyk a slovenska literatura

Prehlad vykonovych standardov
Absolvent ma:

- rieSit jednoduché situacie, pouzivat vhodné vyrazové prostriedky (zvukové,
verbalne, neverbalne), reagovat na vopred nenacvi¢enu jednoduchu situaciu,

- vhodnym jednoduchym spdsobom vyjadrovat svoj umysel, prezentovat sam
seba, podavat a ziskavat ustne alebo pisomne jednoduchu pozadovanu
informaciu vSeobecného charakteru, hovorit kratko a suvislo na danu tému,

- pouzivat jednoduché postupy ajazykové prostriedky (zvukové, lexikalne,
gramatické) v hovorom Style, ovladat zaklady jednoduchého a nenarocného
administrativneho a odborného Stylu,

- pracovat s Pravidlami slovenského pravopisu ainymi priruCkami za pomoci
ucitela,

- chapat vyznam jazykovej kultury a zakladnych funkcii spisovného jazyka,
rozdiely medzi spisovnym jazykom a ostatnymi utvarmi narodného jazyka.

Slovensky jazyk

Slovensky jazyk vymedzuje sustavu poznavacich a reCovych kompetencii a subor
jazykovednych terminov, ktoré v asovom Useku vymedzenom obsahovymi
Standardmi musia byt povinne zaradené do obsahu vzdelavania na kazdej Skole
tohto typu v Slovenskej republike.

Sustava poznavacich a reCovych kompetencii, ako aj subor jazykovednych terminov
zahffia aj prvky obsahovych oblasti, ktoré boli Standardizované pre zakladnu skolu (v
tabulke su tieto oblasti zvyraznené tuénym typom pisma). Su trvalou zloZzkou obsahu
vzdelavania, a preto sa pri nich najCastejSie neuvadza nijaka Casova dispozicia na
zaradenie do obsahu vyucovania na strednych odbornych Skolach. Povazuju sa len
za délezitu informaciu pre ucitela. Vynimkou su pripady, Ze termin prevzaty zo
zakladnej skoly (v tabulke tu¢né pismo) sa zavadza do obsahu vzdelavania, pretoze
sa pocita z jeho narocnejSim uréenim a vtedy je v tabulke pojmov orientaéne uréeny
aj roCnik na jeho zavedenie.

V zhode s tymito Standardizovanymi prvkami obsahu vzdelavania aich ¢asovym
usporiadanim v Skolskom vzdelavacom programe sa budu organizovat' vSetky formy
mimo Skolskej kontroly vysledkov vzdelavania.

Je v pravomoci skoly, t.j. predmetovej komisie vySpecifikovat obsah ufiva vzhladom
na schopnosti Ziaka. UcCitel je povinny:

o akceptovat obsahové Standardy pre vyuCovaci predmet slovensky jazyk,

o redpektovat’ subor poznavacich are€ovych kompetencii, ako aj subor pojmov
uvadzany v tabulke pojmov,

e rozhodnut, ktoré kompetencie — vykonové Standardy zahrnie do vyucby,

e zachovat pojmy Specifické pre zakladnu Skolu a pri novozavadzanych pojmoch
rozhodnut, €i budu suc€astou obsahu vyu€by alebo sa zameria iba na tie pojmy,
ktoré by mali Ziaci ovladat. Pojmy, ktoré Ziak ziskal na zakladnej Skole musi ucitel
v priebehu vyu€ovania upevnovat,

e Kkontrolné diktaty zavadzat raz za jeden polrok, priCom ich tematicka Specifikacia
je v pravomoci ucitela,
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o predlozit uCebné osnovy na schvalenie predmetovej komisie a az potom sa mézu
stat sucastou Skolského vzdelavacieho programu.

Usmernenie k predpisanym kontrolnym diktatom a slohovym pracam

Kontrolné diktaty

Statnym vzdeldvaci program stanovuje len podet kontrolnych diktatov. Zameranie
kontrolnych diktatov je v pravomoci Skoly (predmetovej komisie, ucitefa) a toto
rozhodnutie musi byt zohfadnené v prislusnom $kolskom vzdelavacom programe.
Pocet kontrolnych diktatov:

1. roénik: 2 (1 za polrok),
2. ro¢nik: 2 (1 za polrok).

Kontrolné slohové prace

Statnym vzdelavaci program stanovuje len poget kontrolnych slohovych prac, pricom
ich zameranie je v pravomoci 8koly (predmetovej komisie, uCitefa) a toto rozhodnutie
musi byt zohladnené v prislusnom S$kolskom vzdeldvacom programe. Pocet
kontrolnych slohovych prac:

1. roénik: 2 (1 za polrok),
2. ro¢nik: 2 (1 za polrok).

Prehlad vykonovych standardov
Absolvent ma:
Citatel'ské kompetencie (verejna prezentécia textu a verejny prejav)

- dodrzZiavat spravne dychanie, artikulaciu, spisovnu vyslovnost a spravne
uplatfiovat suprasegmentalne javy,

- primerane uplathovat mimo jazykové javy,

- doslovne reprodukovat umelecky text,

- struéne prerozpravat vecny text,

- plynulo ¢itat suvisly umelecky text, pri hlasnom Ccitani spravne dychat,
artikulovat’ dodrziavat spisovnu vyslovnost.

Pamaétoveé, klasifikacné a aplikacné spoésobilosti

- zapamatat si potrebné fakty, definicie a vediet demonstrovat ich znalost,

- vysvetlit podstatu osvojenych javov a vztahov medzi nimi,

- odvodit charakteristiky (definicie) novych javov na zaklade indukcie
a zovSeobecnenia,

- usporiadat zname jazvy do tried a systémov,

- aplikovat jazykovedné vedomosti na vecné a umelecké texty.

Analytické a syntetické zru¢nosti

- uskutoénit jazykovu analyzu textu a vytvarat jazykoveé systémy,

- odlisit medzi sebou umelecky a vecny text,

- odlisit medzi sebou texty z hladiska jazykového Stylu, slohovych postupov
a zanrov.
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Tvorivé zruénosti

vytvorit vlastny text dodrzanim stanoveného zanru (jazykového Stylu),

ustne prezentovat vilastny text,

porozpravat pribeh na danu tému (podla nazvu obrazkov atd.) s pouzitim
priamej reci,

dokonéit’ rozpravanie alebo neukon¢ené prozaické dielo,

zdramatizovat’ kratSi prozaicky alebo basnicky text.

Informacné zrucnosti

pouzivat jazykové slovniky a korigovat podla nich viastné texty,
vyhladavat, spracuvat a pouZzivat informacie z literarnych pramenov,
vediet ziskat' informacie z integrovaného informacného systému a internetu.

Komunikaéné zrucénosti

adekvatne komunikovat’ s prihliadnutim na komunikaénu situaciu,

verejne prezentovat a obhajit viastny nazor,

pri pisomnom prejave aplikovat pravopisnu normu,

verejne prezentovat svoj nazor, podporit ho argumentmi apri diskusii
dodrZiavat zasady spolo¢enského spravania.

Prehl'ad obsahovych standardov

SOooNoORWN =

Zvukova rovina jazyka a pravopis
Vyznamova/lexikalna rovina jazyka
Tvarova/morfologicka rovina jazyka
Syntakticka/skladobna rovina

Sloh

Jazyk a re€

Ucenie sa

Praca s informaciami

Jazykova kultura

Komunikacia

Popis obsahovych standardov

Zvukova rovina jazyka a pravopis

Zvukova rovina jazyka a pravopis j , ? .
rocnik | rocnik
abeceda © ©
pismena: malé, velké, pisané, tlacené o ®
hlasky, slabiky, slova & &
delenie hlasok: samohlasky — spoluhlasky — dvojhlasky & &
samohlasky: kratke — dlhé & &
spoluhlasky: tvrdé — makké & ®
diakritické znamienka v &
| dizen, makéen, vokan o &
interpunkéné znamienka v &
bodka, otaznik, vykriénik, ¢iarka, spojovnik, o ®
zatvorka, pomlicka, dvojbodka, uvodzovky,
bodkociarka, pomlicka
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melddia vety (oznamovacia, opytovacia, rozkazovacia, zelacia, & &
zvolacia)
priama reé, uvadzacia veta S &
slabikotvorné hlasky -l, -, -r, -f d o
vyslovnost’ a vyskyt ® ®
vyslovnost cudzich slov ® v
spodobovanie & &
obojaké spoluhlasky & &
vybrané slova — pribuzné slova & &
rozdelovanie slov na slabiky & &
intonacia ® v
prestavka, sila hlasu & &
prestavka/pauza — fyziologicka, ® v
vyznamova, tempo reci, rytmus
hlavny slovny prizvuk, déraz ® v
pravidlo o rytmickom krateni & &
hlaska v o
pravopis ® v
Vyznamoval/lexikalna rovina jazyka
Vyznamovallexikalna rovina jazyka j . ? .
roénik | roénik
spisovny jazyk & &
narecové slova, naredia v ©
odborné nazvy/terminy ® v
basnické slova ® v
slang, slangové slova ® ®
synonyma © ©
antonyma — opozita, homonyma ® v
slovniky ® ®
pravopisny, synonymicky & &
cudzich slov ® ®
frazeologicky & &
vykladovy, prekladovy, v o
terminologicky
slovna zasoba & &
individualna slovna zasoba ® v
spisovné slova — nespisovné slova & &
neutralne slova — citovo zafarbené (expresivne) slova & v
domace slova — cudzie slova & &
nové slova/neologizmy ® v
tvorenie slov ) )
odvodzovanim predpona S ®
pripona ® ®
slovotvorny zaklad & ®
zakladové slovo ® ®
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| odvodené slovo

tvorenie slov

skladanim

skratkové slova

skracovanim — skratky, znacky,

|| e e

| &| & e

sposoby obohacovania slovnej zasoby

tvorba slov

preberanie slov

internacionalizacia

nepriame pomenovania (metafora, metonymia, personifikacia)

jednoslovné a viacslovné pomenovania (zdruzené

pomenovania)

&l e Q| e e e

el e || & e e

frazeologizmus

&

&

|pris|ovie, porekadlo, pranostika, prirovnanie

&

&

Tvarova/morfologicka rovina jazyka

Tvarova/morfologicka rovina jazyka

.,
o

O¢ =
—
=

O« N
=
=

q
o

sklonovanie

pad — padové otazky

podstatné mena

ohybny slovny druh

vSeobecné/vlastné

konkrétne — abstraktné

zivotnost/nezivotnost’

rod, Cislo, pad

rod

| muzsky, Zzensky, stredny

cislo

 jednotné — mnozné

pad

& & & & & & & & & & & & & &

E| | & &| & & & & & & & & & &

oslovenia), Siesty, siedmy

prvy, druhy, treti, Stvrty, piaty (zastarané

vzor

chlap, hrdina dub, stroj,

Zena, ulica, dlan, kost’

mesto, srdce, vysvedcenie, diev€éa

pomnozné podstatné mena

podstatné mena muzského rodu

| zvieracie

cudzie nesklonné podstatné mena

sklofiovanie podstatného mena pani

pridavné mena

ohybny slovny druh

rod, Cislo, pad

vZor

| pekny, cudzi

| & & & & & & & & & & & & &

E| | & &| €| & &| & &| & & & &| &

Statny vzdelavaci program pre skupinu uéebnych odborov 24 Strojarstvo a ostatna kovospractvacia vyroba II

W
O




pavi

matkin, otcov

zamena

ohybny slovny druh

sklonovanie

zakladny tvar

rod, Cislo, pad

delenie zamen

osobné - zakladné, privlastiovacie

zvratné — zakladné , privlastiiovacie

opytovacie

ukazovacie

Cislovky

ohybny slovny druh

sklonovanie

rod, ¢islo, pad

delenie Cisloviek

urcité

neurcité

zakladné

radové

nasobné

slovesa

ohybny slovny druh

tykanie/vykanie

c¢asovanie

slovesné gramatické kategorie

osoba, Cislo, €as, sposob, rod,
vid

A\ &| & &) & & & & & &| €| & & &| & & &| | &| &| &| &| & &| &| & &

E| | & & | &) & & & €| &| & &| &| &| & &| €| &| &| &| & &| &| &| &| &| €| &

osoba-1., 2., 3.

c¢as

| minuly, pritomny, buduci

zvratné, nezvratné

neurcditok

spbésob

|oznamovaci, rozkazovaci, podmienovaci

prislovky

neohybny slovny druh

druhy prisloviek

|miesta, €asu, sposobu, pri€iny

stupnovanie prisloviek

predlozky

neohybny slovny druh

vazba s padom

spojky
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Q|| &| & | & | e & & 6| 6| & & & | 6| &

A| & | &| €| &| &| | &| €| & | &| €| €| &| & | &| €| &
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podradovacie

interpunkcia

castice

| neohybny slovny druh

citoslovcia

| neohybny slovny druh

el el el el®

e & & & &

Syntakticka/skladobna rovina

Syntakticka/skladobna rovina

,
o

O =
—
=

=

veta

jednoducha veta

| hola — rozvita

vety podla obsahu/modalnosti

| oznamovacia, opytovacia, rozkazovacia, Zelacia, zvolacia

zakladné/hlavné vetné éleny

podmet

vyjadreny

nevyjadreny

prisudok

slovesny

neslovesny

vedlajsie/rozvijacie vetné ¢leny

predmet

prislovkové uréenie

miesta

c¢asu

pri€iny

spbésobu

privlastok

|zhodny — nezhodny

jednoélenna veta — dvojélenna

jednoduché suvetie

zlozené suvetie

slovosled

nadvetna/textova syntax

nazov, kapitola, odsek, uvod, jadro, zaver

titulok

R &R ||| \|&| & &l el e eQ| & e el e e eQl Qe e

e\ (o e e e e e e el e e el e el e e oo e/

24
o
s>

Sloh

pozdrav

oslovenie

predstavenie sa
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privitanie

rozlicenie

prosbal/zelanie

podakovanie

ospravedinenie — ustne

ospravedinenie s vysvetlenim

vyjadrit’ suhlas/nesuhlas

blahozelanie — GUstne/pisomne

adresa

pohladnica

sukromny list — Ustne/pisomne

tvorba otazok (ziadost’ o informaciu)

rozhovor

zaciatok a koniec telefonického rozhovoru

osnova

napis

nadpis

odsek

rozpravanie — ustne

opis predmetu — Gstne

opis ilustracie/obrazka — ustne

jednoduché rozpravanie — ustne/pisomne

uvod, jadro, zaver

Casova postupnost’ v rozpravani

rozpravanie s prvkami opisu — Ustne/pisomne

opis — ustne/pisomne

predmetu

obrazkul/ilustracie

osoby

pracovného postupu

umelecky a vecny text

nazor

& e| O T | O\ T e e e & e| 7| €| €| &| 8| | &| | €| €| &| €| &| &| €| &| 87| &-| €| &

diskusia

| argument

kratke spravy

SMS, mail

oznamenie

sprava

pozvanka

plagat

vizitka

kPGcéové slova

poznamky/konspekt

koncept

reprodukcia Ustna

reklama

inzerat

staticky opis

elelel e NN NN NN\ Y\ & e e e

| €| €| 2| €| &2| | S| &2| €| &2| | €| &2| | &| &| €| €| €| €| &| & | K| | &| €| €| & | &| & | &| €| €| €| €| €| &| €| &| €| €| €| 6| €| &| €| &
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dynamicky opis

umelecky opis

odborny opis

charakteristika osoby

rozpravanie s vyuzitim priamej rec¢i (on — forma, ja — forma)
ustne a pisomné

rétorika

artikulacia

sila hlasu

gestikulacia

mimika

postoj

prihovor (privet)

cieleny rozhovor (interview)

protiargument

dékaz

pozvanka

prihlaska

uradny list

uradny zivotopis

slavnostny prihovor

prejav

jazykové styly
naucény
administrativny
publicisticky
reénicky
hovorovy
umelecky

slohové postupy
informaény
rozpravaci
opisny
vykladovy/uvahovy

uvaha

vyklad

projekt

prejav

fazy tvorenia prejavu

mimojazykové prostriedky

' mimika, gestika, proxemika

AN A | & &) e &|Q | & 62| €| €| 8| €| | S| 67| 67| €| 8| 6| €| | | 6| €| 8| 6| 6| €| &| S| €| €| & €& | 6| €| | &

prileZitostné prejavy

® PRIV QR | &| || Q||| | || | | e &| & 6| 6| & & & 6| & & & | & & &| & e 6| & |&| e e e

slavnostné otvorenie podujatia, privitanie hosti na
podujati, blahozelania, slavnostné v
pod’akovanie, smuto€ny prejav
tabulka & &
| nazov, hlaviéka, riadok, stipec o B
Stylotvorné Ginitele ® v
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| téma, autor, situacia, funkcia, adresat ® v
slohotvorny proces ® v
slohové utvary ® v
Ziadost, dotaznik, Strukturovany zivotopis,
objednavka, potvrdenie, informacny letak, ® ®
predtlace — prihlaska, zapisnica,
splnomocnenie
text & &
suvislé texty — nesuvislé texty ® v
vecny text v ®
umelecky text v ®
hlavna myslienka ® &
diskusny prispevok ® v
kontext ® v
dialég & &
interpretacia textu ® v
spoloéné a rozdielne znaky textov ® v
Jazyk a re€
Jazyk areé¢ 1. 2.
ro€énik | roénik
jazyk ® ®
re¢ ® ®
cudzi jazyk ® ®
spisovny jazyk & &
narecie & &
uradny (Statny jazyk) jazyk ® ®
starosloviencCina ® ®
kodifikacia spisovného jazyka ® ®
A. Bernolak ® ®
| kulturna zapadoslovenéina ® ®
L. Star ® ®
\ stredoslovenské naredie, Sturovcina ® ®
M. Hattala ® ®
platné kodifikacné prirucky ® ®
Ucéenie sa
Uéenie sa 1. 2.
roénik | roénik
opakovanie pri $tadiu v ®
planovanie ¢innosti v ®
kontrola plnenia planu v ®
projekt ® ®
| priprava projektu ® v
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realizacia projektu ® v
prezentacia projektu ® v
Praca s informaciami
Praca s informaciami 1. 2.
ro¢nik | rocnik
informacia v &
sposoby spracovania informacii v ©
kliCové slova v &
zdroje informacii v &
nadpis, titulok, marginalie, masmedialne komunika¢né v &
prostriedky, poznamky pod ¢iarou, vysvetlivky,
bibliograficky zaznam
citacia ® v
\ presna, volna, parafraza ® v
osnhova & &
konspekt & &
nazor S &
dokaz & &
argument ® ®
poZiadavky slovenskej Statnej normy na vybrané pisomnosti ® ®
administrativneho Stylu — dradny list
reklama & &
propagacia ® v
dezinformacia ® v
Vyznamoval/lexikalna rovina jazyka
Jazykova kultura 1. 2,
rocénik | ro¢nik
spoloCenské zasady komunikacie ® v
frazovanie, moduléacia hlasu ® v
Komunikacia
Komunikacia 1. 2.
rocénik | roc¢nik
odosielatel o o
prijimatel o o
komunikaéna situacia o o
efektivna komunikacia o o
asertivna komunikacia S S
defektna komunikacia ® ®
debata o o
diskusia o o
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Slovenska literatura

Slovenska literatura vymedzuje sustavu poznavacich, informacnych a recovych
kompetencii, Citatelskych a tvorivych zru€nosti ako aj subor literarnovednych, ktoré
v Casovom useku vymedzenom obsahovymi Standardmi musia byt povinne zaradené
do obsahu vzdelavania na kazdej Skole tohto typu v Slovenskej republike.

Sustava poznavacich, informacnych a re€ovych kompetencii, €itatelskych a tvorivych
zrucnosti ako aj subor literarnovednych terminov zahffa aj prvky obsahovych oblasti,
ktoré boli Standardizované pre zakladnu Skolu (v tabulke su tieto oblasti zvyraznené
tuénym typom pisma). Su trvalou zloZzkou obsahu vzdelavania, a preto sa pri nich
najCastejSie neuvadza nijaka ¢asova dispozicia na zaradenie do obsahu vyu€ovania
na strednych odbornych Skolach. Povazuju sa len za délezitu informaciu pre ucitela.
Vynimkou su pripady, Ze termin prevzaty zo zakladnej Skoly (v tabulke tu¢né pismo)
sa zavadza do obsahu vzdelavania, pretoZe sa poc€ita z jeho naro¢nejSim uréenim
a vtedy je v tabulke pojmov orientaéne uréeny aj ro¢nik na jeho zavedenie.

V zhode s tymito Standardizovanymi prvkami obsahu vzdelavania aich ¢asovym
usporiadanim v Skolskom vzdeldvacom programe sa budu organizovat vSetky formy
mimo Skolskej kontroly vysledkov vzdelavania.

Je v pravomoci skoly, t.j. predmetovej komisie vySpecifikovat obsah uciva vzhladom
na schopnosti Ziaka. Ucitel je povinny:

akceptovat obsahové Standardy pre vyucovaci predmet slovensky jazyk,

o redpektovat subor poznavacich areCovych kompetencii, ako aj subor pojmov
uvadzany v tabulke pojmov,

e rozhodnut, ktoré kompetencie — vykonové Standardy zahrnie do vyucby,

e zachovat pojmy Specifické pre zakladnu Skolu a pri novozavadzanych pojmoch
rozhodnut, €i budu sucastou obsahu vyuéby alebo sa zameria iba na tie pojmy,
ktoré by mali Ziaci ovladat. Pojmy, ktoré Ziak ziskal na zakladnej Skole musi ucitel
v priebehu vyu€ovania upevnovat,

e kontrolné slohové prace zavadzat raz za jeden polrok, pricom ich tematicka
Specifikacia je v pravomoci ucitela. Predpisané Zanre pre kontrolné slohové prace
su pre:

- 1. roCnik: oznamenie, sprava, pozvanka, opis predmetu*, opis osoby*, opis
pracovného postupu,
- 2. roCnik: rozpravanie s prvkami opisu, prilezitostny prejav.

o predlozit uCebné osnovy na schvalenie predmetovej komisie a az potom sa mézu
stat sucastou Skolského vzdelavacieho programu.

* oznacuje pojmy, ktoré uz boli zavedené, ale dalej sa s nimi pracuje. Ide o pojmy,
ktoré predstavuju zaner urCeny na kontrolnu slohovu pisomnu pracu.

Prehlad vykonovych Standardov

Absolvent ma:

Citatel'ské kompetencie (verejna prezentécia textu a verejny prejav)

- dodrZiavat spravne dychanie, artikulaciu, spisovnu vyslovnost a plynulo Citat
umelecky text,
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recitovat prozaické a basnické dielo, reSpektovat rytmicku usporiadanost
basnického textu, frazovat basnicky a prozaicky text v zhode s vlastnym
chapanim jeho vyznamu,

pri spolo€nom dramatizovanom Cditani prezentovat’ text postavy dramatického
diela a modulovat hlas podfa zmyslu textu.

Pamétoveé, klasifikacné a aplikacné spbsobilosti

zapamatat si potrebné fakty, definicie a vediet demonstrovat ich znalost,
vysvetlit podstatu osvojenych javov a vztahov medzi nimi,

odvodit charakteristiky (definicie) novych javov na zaklade indukcie
a zovSeobecnenia,

usporiadat zname jazvy do tried a systémov,

aplikovat' jazykovedné vedomosti na vecné aumelecké texty (jednoduchy
transfer).

Analytické a syntetické zru¢nosti

odlisit medzi sebou epické, lyrické a dramatické texty,

extrahovat a linearne reprodukovat dejovu liniu epického diela,

odliSit dejovy avyznamovy plan umeleckého diela, resp. identifikovat
nepritomnost vyznamového planu v diele,

analyzovat literarny text po Stylisticko-lexikalnej a kompozi¢nej stranke,

hodnotit’ dielo z vlastného stanoviska a v su¢asnom kontexte,

vo forme diskusného prispevku alebo referatu napisat/verejne predniest
ucelenu analyzu, interpretaciu a hodnotenie umeleckého diela.

Tvorivé zruénosti

transformovat text diela do iného literarneho druhu, formy alebo Zanru,
samostatne napisat kratky pribeh,
inscenovat’ kratSi dramaticky text.

Informacné zruénosti

orientovat’ sa vo verejnej kniznici a v jej sluzbach,

vediet’ ziskat informacie z integrovaného informacného systému a internetu,
pouZzivat jazykové slovniky a korigovat podla nich vlastné texty,
vyhladavat, spracuvat a pouzivat informacie z literarnych pramenov.

Prehl'ad obsahovych standardov

NOoOORWON -~

VSeobecné pojmy
Literarne obdobia a smery
Literarne druhy

Literarne zanre

Struktura literarneho diela
Stylizacia textu

Metrika

Popis obsahovych standardov

& oznaduje pojem, ktory bude zavedeny aZ v nasledujucich ro¢nikoch,
© oznaduje pojem, ktory uz bol zavedeny a dalej sa s nim pracuje,
v’ oznaduje pojem, ktory sa zavadza v danom dvojroénom bloku,
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zaner ureny na kontrolnu slohovu pisomnu pracu.

VSeobecné pojmy

oznacuje pojmy, ktoré uz boli zavedené, ale dalej sa s nimi pracuje. Ide o pojmy, ktoré predstavuju

VSeobecné pojmy

-
o
O
=
=

O« N

-
o

E\
=

autor/spisovatel

Citatel/divak

kniha

kniznica

casopis

noviny

rozhlas

televizia

film

text

ilustracia

literatura

odborna (nauénd) literatara

popularno-vedecka literatiura

hlavna myslienka

umelecka literatura

poézia

préza

divadelna hra

dobrodruzna literatura

literatura faktu

vedecko-fantasticka literatura

herec

rezisér

inscenacia

A\ | & &) e & &) & | &| & &| \| &| &| &| &| &| & &| & & &| &

& & & & & | & & & €| & & & & & & & & & &) & & & & &

Literarne obdobia a smery

Literarne obdobia a smery

—

=

O« N

-
o

E\
=

staroveka literatura

stredoveka literatura

renesancna literatura

romanticka literatura

realisticka literatura

naturizmus

medzivojnova poézia

sucasna proza

suc¢asna poézia

NIRRT RN RN ANt

RN\ & e e e
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Literarne druhy

Literarne druhy

-_—

rocnik

epika

lyrika

drama

& &S

q
8
<
@V@V@?‘E‘_
=

Literarne zanre

Literarne zanre

-
o
O¢ =
=
=

,
o
O« N

E\
=

komiks

piesen

prislovie

porekadlo

pranostika

vyc€itanka

rozpravka

modlitba

povest’

aforizmus

bajka

balada

legenda

poviedka

roman

komédia

tragédia

c¢inohra

epos

novela

R} & & e ]| & e el e el e e el el el e e

| €| &| €| &| & | &| &| &| €| &| €| €| &| | &| &| & &| &

Struktura literarneho diela

Struktara literarneho diela

;

=

dej

pribeh

kompozicia literarneho diela

kronikarsky (chronologicky) postup

retrospektivny (spatny) postup

retazovy (nadvazujuci) postup

vnutorna kompozicia literarneho diela

uvod

zapletka

vrchol

vle e e e oS R
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obrat & S

rozuzlenie & ®

vonkajsia kompozicia literarneho diela & S

nadpis & &

odsek ® ®

kapitola ® &

diel & &

strofa o S

vers v S

dejstvo & &

replika ® ®

monolég v o

vnutorny monolog ® ®

dialég v ®

literarna postava & ®

hlavna literarna postava © o

vedlajsia literarna postava & o
Stylizacia textu

Stylizacia textu 1. 2.

roénik | roénik

zdrobnenina & &

epiteton & &

humor ® ®

irbnia ® ®

metafora v o

personifikacia/zosobnenie v ®

metonymia o v

basnické prirovnanie v ®

basnicka otazka & &

zvukomalba ® v

Metrika
Metrika 1. 2.
roénik | roénik

er v &

zdruzeny & S

striedavy & o

obkro¢ny & o

rytmus © o

refrén ® ®
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Jazyk narodnosti a literatura

Prehlad vykonovych standardov
Absolvent ma:

- rieSit jednoduché situacie, pouzivat vhodné vyrazové prostriedky (zvukové,
verbalne, neverbalne), reagovat na vopred nenacvi¢enu jednoduchu situaciu,

- vhodnym jednoduchym spdsobom vyjadrovat svoj umysel, prezentovat sam
seba, podavat a ziskavat ustne alebo pisomne jednoduchu pozadovanu
informaciu vSeobecného charakteru, hovorit kratko a suvislo na danu tému,

- pouzivat jednoduché postupy ajazykové prostriedky (zvukové, lexikalne,
gramatické) v hovorom Style, ovladat zaklady jednoduchého a nenarocného
administrativneho a odborného Stylu,

- pracovat s Pravidlami pravopisu narodnosti ainymi priruckami za pomoci
ucitela,

- chapat vyznam jazykovej kultury a zakladnych funkcii spisovného jazyka,
rozdiely medzi spisovnym jazykom a ostatnymi utvarmi narodného jazyka.

Prehl'ad obsahovych standardov

Verbalne vyjadrovanie

Pisomné vyjadrovanie

Stylistika

Jazykové prostriedky a nauka o jazyku
Praca s textom a ziskavanie informacii
Literatura v Zivote Cloveka

ok wbN =

Popis obsahovych standardov

Verbalne vyjadrovanie

UCivo je zamerané na osvojovanie schopnosti ustneho vyjadrovania priameho
a sprostredkovaného prostrednictvom technickych prostriedkov (teleféon, mikrofon,
zaznamnik, ...), monologického a dialogického, formalneho a neformalneho
(oficialneho, verejného), pripraveného a nepripraveného. Ziaci pod vedenim uditela
sa vedu k schopnosti riedit' v sulade s jazykovymi, komunikacnymi a spoloenskymi
normami Standardné Zivotné a pracovné situacie, vyjadrovat a zdévodriovat svoje
nazory, suvislo hovorit na danu tému, volne rozpravat, reprodukovat alebo
interpretovat’ precCitany alebo vypocuty text, podavat jednoduchy vyklad alebo opis,
zUCastnit' sa diskusie, vyjadrovat kratko a vystizne. Za pomoci uCitela sa vedu
k zretelnému, primerane hlasitému a kultivovanému prejavu, Kk spisovnému
vyjadrovaniu sa v situaciach, ktoré si to vyzaduju.

Pisomné vyjadrovanie

UCivo rozvija schopnosti suvislo a s podporou ucitefa pisomne sa vyjadrovat na
zaklade osvojenych  jazykovych  prostriedkov,  grafickych, pravopisnych
a gramatickych noriem a pravidiel, jednoduchych kompozi¢nych a slohovych
postupov a Utvarov. Ziaci spomocou uditela tvoria jednoduché hovorové,
administrativne a odborné prejavy, osvojuju si ich zakladné znaky, postupy
a prostriedky. UCia sa Stylizovat osobné listy (neformalne, oficidlne), kratke
informa¢né Jutvary (telegramy, inzerat, pozvanka, sprava, program c¢innosti),
popisovat osoby, veci, spracovat jednoduchy vyklad alebo navod na Cinnost,
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zostavovat nendaroénd osnovu, vypifiat formuldre, napisat Zivotopis, ziadost.
Osvojuju si jednoduchu graficku a formalnu upravu jednotlivych pisomnych prejavov.
Stylistika

UCivo oboznamuje Ziakov s charakteristickymi znakmi zakladnych funk&nych Stylov
a slohovych utvarov, kultivuje ich vyjadrovacie schopnosti a osobny Styl. S pomocou
uCitefa sa oboznamuju s textom, chapu rozdiel medzi pisanym a hovorenym
prejavom, dokazu vyhlfadavat a pouzivat vhodné jazykové a vyrazové prostriedky.

Jazykové prostriedky a nduka o jazyku

Jazykové ucivo zvySuje jazykovu kulturu Ziakov prostrednictvom zvukovej stranky
jazyka, zakonitosti tvorenia slov, Stylového rozvrstvenia a obohacovania slovnej
zasoby, gramatickych tvarov a konstrukcii aich sémantickych funkcii, hlavnych
principov a pravidiel jazyka narodnosti.

Praca s textom a ziskavanie informacii

Praca s textom patri k zakladnym udebnym potrebam Ziaka. Ziaci sa udia réznym
technikdm a druhom ¢itania, orientacii v texte. UCia sa rozliSovat r6zne druhy a Zanre
textov, ziskavat a spracovavat ztextu informacie, napriklad vo forme zaznamov,
oshovy a vypiskov. Dokazu text s pomocou ucitefa reprodukovat a primerane
interpretovat, pracovat’ s réznymi priru¢kami. Pozornost sa venuje najma nau¢nym
(u€ebnicovym) a administrativnym Stylom (napriklad vyhlaSkam, pokynom na
vypliiovanie formulérov a pod.). Ziaci si dopifiaju informacie prostrednictvom filmu,
televizie, videoprogramov, vnimaju ucelnost modernej reklamy, oboznamuju sa
S pouZzivanim €asopisov, rozliSuju a rozpoznavaju brakovu a komerénu literaturu.

Literatuira v Zivote ¢loveka

Ziaci sa oboznamia s podstatou literatiry ako $pecifického druhu umenia, poznaju
zakladné funkcie literatury a bezné literarne diela narodnosti. Za pomoci ucitefa
poznaju zakladné rozdiely medzi zakladnymi literarnymi druhmi a Zanrami
narodnosti. Ziskaju zakladné informacie o literarnom procese.

7.1.2 Clovek, hodnoty a spoloénost’

Charakteristika vzdelavacej oblasti

Vzdelavacia oblast Clovek, hodnoty a spolognost rozvija osobnost &loveka
s vlastnou identitou a hodnotovou orientaciou, v ktorej sa prelinaju ucta k ¢loveku,
k prirode, spolupraca, narodné hodnoty. Vychovava Kk vlastenectvu a posiliiuje
reSpekt k zakladnym principom demokracie a tolerancie. Pripravuje mladych fudi pre
zivot v harmonickych a stabilnych vztahoch vrodine, na pracovisku, medzi
spolo¢enskymi skupinami, v narode, medzi narodmi.

Ciefom etickej vychovy je vysvetlit zakladné etické postoje a spbsobilosti, ako su
sebaovladanie, pozitivne hodnotenie seba sameého a druhych, komunikacné
zruénosti, tvorivé rieSenie medzifudskych vztahov, suvislosti medzi hodnotami
a normami. Zameriava sa aj na principy nabozenskej a ateistickej etiky, principy
pochopenia a tolerovania spravania spoluobanov a spoluziakov, hodnoty a etické
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normy suvisiace so zivotom a zdravim, rodinnym Zivotom, rodi¢ovstvom a sexualitou,
ekonomickym Zivotom a pracou v povolani.

Obcianska nauka preferuje aktivne obdcianstvo, rézne pristupy rieSenia problémov
kazdodennej praxe, pochopenie zlozZitosti socialnych vztahov, uvedomenie si
hodnoty vzdelania a vzdelanostnej mobility.

Vzdelavacia oblast sa podiela sa na kultivacii ¢loveka, na schopnosti plne prezZit
zivot, ma poznavaciu, integracnu a kreativnu funkciu, pripravuje €loveka na zivot aj
pracovny proces, na vytvaranie materialnych a kulturnych hodnét, pomaha pri
hodnotovej a vkusovej orientacii apri formovani postojov C&loveka. Umoziuje
zazitkové ucCenie vnimavého u aktivneho posluchaca hudby, navstevnika galérii
a divadiel. Rozvija estetické citenie ziaka v umeleckej oblasti a prostrednictvom
poznavania konkrétnych umeleckych diel hudobnych, vytvarnych a literarnych aich
zZanrov. Vzdelavacie oblast rozvija zru¢nosti a vedomosti ziskané na zakladnej Skole
na vyssej intelektualnej drovni, priCom vychodiskom je veku primerany zazitok
z hudby, vytvarného a literarneho diela, ktoré Ziak dokaze verbalizovat. Jednotlivé
druhy umenia vedu v konecnom désledku k pozitivnemu svetonazoru a k ucte
k Zivotu vobec.

Aby absolvent vzdelavacieho programu spolahlivo preukazal vykon v tejto
vzdelavacej oblasti musi disponovat stanovenymi vykonovymi Standardmi a ovladat
ucivo predpisané obsahovymi standardmi.

Prehlad vykonovych Standardov
Absolvent ma:

- oboznamit sa s nevyhnutnostou zapojit sa do spoloCenskej praxe a mat
prospech zo ziskavania vedomosti a zru¢nosti po cely Zivot,

- ovladat zakladné schopnosti potrebné na sebapoznavanie a sebaovladanie,

- mat zakladné schopnosti potrebné pre styk sfudmi, ovladat a uplathovat
z4klady spolocenského spravania,

- hodnotit’ celospoloCenské javy ako je chudoba, gamblérstvo, drogy, terorizmus,
globalizacia sveta, novodobé nemoci a poskytovat' najjednoduchejSie cesty na
rieSenie protispolo¢enskych javov,

- osvojit si potrebu zodpovedného, mravného rozhodovania ariadit sa
v8eobecne uznavanymi mravnymi a pravnymi zasadami a normami,

- oboznamit sa so suasnym postavenim Slovenskej republiky v eurépskych
a svetovych Strukturach so su€asnym dianim vo svete a s globalnymi
problémami ludstva,

- rozvijat' moralne avolové vlastnosti, akymi su kritickost, huzevnatost,
samostatnost’ a primerané sebavedomie,
vytvorit si pozitivny vztah ku kultirnym hodnotdm, prirode a Zivotnému
prostrediu a podielat sa na ich ochrane

Prehl'ad obsahovych standardov

Uvod do spologenskovedného vzdelavania
Psycholégia a zaklady medziludskej komunikacie
Historické fakty o Slovenskej republike a nasej Statnosti
Sucasny svet

Mravné rozhodovanie &loveka. Clovek — ob&an

arON -~
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Popis obsahovych standardov

Uvod do spoloéenskovedného vzdelavania

Vzdelavaci okruh ma Ziakov motivovat' k ziskavaniu novych vedomosti,
k rozvijaniu schopnosti, aby sa uspesne uplatnili v Zivote a zabezpecili si pre seba
a svoju rodinu Zivotné prostriedky. Ziaci sa zoznamia s technikou uéenia sa as
praktickym nadvodom na pripravu na vyucbu.

Psycholdgia a zaklady medziludskej komunikacie

Obsahovy okruh oboznamuje Ziaka s poznatkami, ktoré mu pomahaju poznavat
vlastnu osobnost, rozumiet sebe a inym, vedu ho k sebavychove a sebapoznavaniu.
Ziak sa oboznamuje so zakladnymi socidlnymi navykmi a schopnostami
nevyhnutnymi pre styk a komunikaciu s ludmi, oboznamuje sa a prakticky uplatriuje
spoloCensky uznavané normy pri styku s ludmi.

Historické fakty o Slovenskej republike a nasej statnosti

Obsahovy okruh oboznamuje Ziakov so =zakladnymi historickymi faktami
o Slovenskej republike a jej Statnosti.

Sucasny svet

Na modelovych regionoch sveta sa Ziaci oboznamia s vplyvom fyzicko -
geografickych podmienok na obyvatelstvo, jeho &innosti, kulturu. U¢ivo humannej
geografie obsahuje témy: charakteristika obyvatelstva, rozmiestnenie obyvatelstva
na Zemi, kultira jednotlivych skupin obyvatelstva. Ziaci sa oboznamia s globalnymi
problémami fudstva, ako je rychly rast poltu obyvatefov na Zemi, problémy
s rychlym rastom velkych miest, zmenSovanim zasob neobnovitefnych prirodnych
zdrojov, problémy so zabezpeCenim vyZivy obyvatelstva a ochranou Zivotného
prostredia. V centre pozornosti je Eurdpa, susedné Staty Slovenska a najnovsie
poznatky o obyvatelstve a hospodarstve Slovenska.

Mravné rozhodovanie éloveka. Clovek — obéan

V obsahovom okruhu zahffajucom ucivo o etickych a naboZenskych otazkach sa
Ziaci oboznamuju s nutnostou a nevyhnutnostou zodpovedného mravného
rozhodovania. V okruhu €lovek — obCan sa oboznamuju so zakladnymi ludskymi
pravami, s pravnou regulaciou Zivota spolo€nosti, pravnymi vztahmi v rodine,
uplatnenim prava v otdzkach ochrany Zivota, zdravia a majetku. Obsahovy okruh
uzatvara ucivo o zodpovednosti ¢loveka za seba, svoju rodinu a Zivotné prostredie,
v ktorom Zije.

7.1.3 Matematika a praca s informaciami

Charakteristika vzdelavacej oblasti

Matematické vzdelavanie v odbornom Skolstve ma svoje vyznamné miesto, nakolko
v jednotlivych odboroch S§tudia pini popri funkcii vSeobecného vzdelavania aj
pripravnu funkciu pre odbornu zlozku vzdelavania i uplatnenie v praxi. V u€ebnych
odboroch, ktoré si vyzaduju vysSie naroky na matematické vzdelavanie vo vztahu
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k naro¢nosti odboru Studia, méze Skola vo svojom Skolskom vzdelavacom programe
rozsirit matematické vzdelavanie.

V8eobecnym cielom matematického vzdelavania je vychova a vzdelavanie Ziaka,
ktory bude vediet pouzivat matematiku v réznych zZivotnych situaciach (v odbornej
zlozke vzdelavania, v dalSom Studiu, v osobnom zivote, budicom zamestnani,
volnom ¢ase, a pod.).

Ciefom matematiky na strednych odbornych Skolach je komplexne rozvijat Ziakovu
osobnost. Proces vzdelavania smeruje k tomu, aby Ziaci:

. ziskali schopnost pouZzivat matematiku vo svojom Zivote,

. rozvijali funkéné a kognitivhe kompetencie, metakognitivne kompetencie
a vhodnou volbou organizacnych foriem a metdd vyuéby aj dalSie kompetencie
potrebné v osobnom a pracovnom Zivote,

. rozvijali logické a kritické myslenie, schopnost argumentovat, komunikovat
a spolupracovat’ v skupine pri rieSeni problému,

e ziskali arozvijali zru€nosti suvisiace s procesom ucenia sa s aktivitou na
vyucovani a racionalnym a samostatnym u€enim sa,

. spravne pouzivali matematicki symboliku a znazorniovali vztahy,

Citali s porozumenim suvislé texty obsahujuce Ccisla, zavislosti a vztahy,
nesuvislé texty obsahujuce tabulky, grafy a diagramy,

. boli schopni pracovat' s navodmi,

o pouzivali prostriedky IKT na vyhladavanie, spracovanie, uloZenie a prezentaciu
informacii, ¢o by malo ufahCit niektoré namahavé vypocty alebo postupy
a umoznit tak sustredenie sa na podstatu rieSeného problému.

Ciefom vyucCovania informatiky je viest Ziakov k pochopeniu zakladnych pojmov,
postupov a technik pouzivanych pri praci s udajmi a tokom informacii v pocitacovych
systémoch. Informatika rozvija myslenie Ziakov, ich schopnost analyzovat
a syntetizovat, zovSeobecriovat, hladat vhodné stratégie rieSenia problémov
a overovat ich v praxi. Vedie k presnému vyjadrovaniu mySlienok a postupov, ich
zaznamenaniu vo formalnych zapisoch, ktoré sluzia ako vSeobecny prostriedok
komunikacie.

Cielom informatiky na strednych odbornych Skolach je komplexne rozvijat’ Ziakovu
osobnost. Proces vzdelavania smeruje k tomu, aby Ziaci:

e  sa oboznamili s pojmami udaj a informacia, s réznymi typmi udajov, ich zberom,
uchovavanim, zobrazovanim, spracovanim a prezentovanim,

e sa oboznamili so systétmami na spracovanie udajov — pocita€, pridavné
zariadenia, média a komunikacie,

e sa naucili efektivne vyhladavat informacie ulozené na CD alebo na sieti
a naudili sa komunikovat cez siet,

o rozvijali si svoje schopnosti kooperacie a komunikacie,

o rozvijali si svoju osobnost, tvorivost, logické myslenie, zodpovednost, moralne
a vélové vlastnosti, huzevnatost, sebakriticnost’ a usilovali sa
0 samovzdelavanie.

Aby absolvent vzdelavacieho programu spolahlivo preukazal vykon v tejto
vzdelavacej oblasti musi disponovat stanovenymi vykonovymi Standardmi a ovladat
ucivo predpisané obsahovymi Standardmi.
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Prehlad vykonovych Standardov
Absolvent ma:

- rozumiet zakladnym matematickym pojmom, poznat zakladné vztahy medzi
nimi a obsah najjednoduch$ich matematickych operacii,

- rozvijat a upevhovat schopnosti pri beznych operaciach s Cislami, Ciselnymi
vyrazmi a pouzivanim premennej,

- poznat a pouzivat zakladné jednoduché postupy pri rieSeni uloh buducej praxe
s pomocou ucitel, poznat a pouzivat zakladné jednoduché postupy pri rieSeni
uloh buducej praxe,

- s pomocou ucitela vyhladavat, triedit, vyhodnotit spracovat a pouzivat
jednoduché udaje a informacie.

Prehl'ad obsahovych standardov

1. Cisla, premenna a po&tové vykony s &islami
2. Praca s udajmi a informaciami

Popis obsahovych standardov

Cisla, premenna a poétové vykony s éislami

V priebehu Studia sa rozvijaju a upevruju schopnosti v oblasti praktickej matematiky
pri beznych operaciach s Cislami, s udajmi vyjadrenymi v percentach, elementarnou
finan€nou matematikou domacnosti (rozhodovanie o vyhodnosti nakupu, zfavy,
poistenie, rézne typy dani aich vypocet, vypisy z uctov a faktur) a s pouzivanim
premennej. Ziak si dopifia a upevriuje poznatky so zakladnej $koly.

Praca s udajmi a informaciami

Ziaci s pomocou ugitela vyhladavaju, vyhodnocuju a spracuvaju informécie a udaje.
Ziskaju zakladné pocitaCové zru€nosti.

7.1.4 Zdravie a pohyb

Charakteristika vzdelavacej oblasti

Vzdelavacia oblast Zdravie a pohyb vytvara priestor na uvedomenie si potreby
celoZivotnej starostlivosti Ziakov o svoje zdravie, na osvojenie si teoretickych
vedomosti a praktickych  skusenosti o vychove kzdraviu prostrednictvom
pohybovych aktivit, telesnej vychovy a Sportovej Cinnosti. Poskytuje zakladné
informacie o biologickych, fyzickych, pohybovych psychologickych a socialnych
zdkladoch zdravého Zivotného $tylu. Ziak ziska kompetencie, ktoré suvisia
s poznanim a starostlivostou o vlastné telo, pohybovy rozvoj, zdatnost a zdravie,
ktoré urCuju kvalitu buduceho ZzZivota v dospelosti. Osvoji si postupy ochrany
a upevnenia zdravia, principy predchadzania civilizacnych ochoreni, metédy rozvoja
pohybovych schopnosti a pohybovej vykonnosti, v pripade ziakov so zdravotnym
oslabenim alebo zdravotnym postihnutim aj principy upravy zdravotnych poruch.
Ziska vedomosti a zrucnosti o zdravotne orientovanych telovychovnych cinnostiach
aj z viacerych druhov Sportovych disciplin. Je vedeny k chapaniu kvality pohybu ako
dolezitej suCasti svojho komplexného rozvoja, k zorientovaniu sa vo vybere pohybu
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pri vyskytujucich sa zdravotnych poruchach, k poznaniu kompenzacnych
a regeneracnych aktivit a ich uplatneniu v reZime dnia.

Vzdelavacia oblast spaja vedomosti, navyky, postoje, schopnosti a zruénosti
o pohybe, Sporte, zdravi azdravom Style, ktoré su utvarané prostrednictvom
realizovanych foriem vyu€ovania telesnej a Sportovej vychovy. Vyucovaci predmet
telesna a Sportova vychova poskytuje zakladné informacie o biologickych, fyzickych
a socialnych zakladoch zdravého Zivotného $tylu. Ziak si v lom rozvija schopnosti
a osvojuje vedomosti, zruénosti a navyky, ktoré su sucastou zdravého Zivotného
Stylu v priebehu celého Zivota.

Ciele vyucovacieho predmetu telesna a Sportova vychova

V8eobecnym cielom je umoznit Ziakom rozvijat kondicné a koordinacné schopnosti
na primeranej urovni, osvojovat si, zdokonalovat a upevnovat pohybové navyky
a zru€nosti, zvySovat pohybovu gramotnost, vSeobecnu pohybovu vykonnost
a zdatnost, dbat o zdravie, vytvarat trvaly vztah k pohybovej aktivite, telesnej
vychove a Sportu s ohladom na zaujmy, predpoklady a individualne potreby Ziakov,
ako sucasti zdravotného Stylu a schopnosti celozivotnej starostlivosti o vlastné
zdravie.

Specifickymi_cielmi telesnej a $portovej vychovy su:

a) Pohybové kompetencie

e Ziak si vie vybrat avykonavat pohybové ginnosti, ktoré bezprostredne
pdsobia, ako prevencia civilizacnych choréb.

° Ziak dokaze rozvijat v&eobecnl pohybovi vykonnost s orientaciou na
dodrzanie a zlepSenie zdravia.

° Ziak si osvoji primerané mnoZstvo pohybovych &innosti vo vybranych
odvetviach telesnej vychovy a Sportu a vie ich uplatnit vo volnom case.

b) Kognitivhe kompetencie

e Ziak vie vysvetlit doévody potreby vykonavania pohybovej &innosti
v dennom reZime so zameranim na ulohy ochrany vlastného zdravia.

° Ziak vie pouzivat odbornl terminoldgiu osvojenych pohybovych &innosti
a oblasti poznatkov.

° Ziak vie zostavit a pouzivat rozcviéenie pred vykonavanim pohybovej
cinnosti.

° Ziak ma dodrziavat osvojené pravidla pri vykonavani pohybovych &innosti
sutazného charakteru.

° Ziak ma vediet, ktoré su zakladné olympijské idei a riadit sa nimi vo
svojom Zivote.

e Ziak vie posudit a diagnostikovat Grover svojej pohybovej vykonnosti
a telesného rozvoja podfla danych noriem.
Ziak vie poskytnut prvi pomoc pri Uraze v réznom prostredi.
Ziak ma dodrziavat bezpednostné a hygienické poziadavky pri
vykonavani pohybovej €innosti.
Ziak ma poznat Zivotné priority v starostlivosti o vlastné zdravie.
Ziak ma poznat negativne Gginky navykovych latok na organizmus.

Specifické ciele sa zabezpedéuju prostrednictvom obsahu, ktory tvoria zakladné
poznatky o vyzname pohybovych aktivit pre zdravie, prevenciu ochoreni, spravnej

Statny vzdelavaci program pre skupinu uéebnych odborov 24 Strojarstvo a ostatna kovospractvacia vyroba II 77



Zivotosprave, Sportovej Cinnosti ajej organizovani, pohybovej vykonnosti a jej
hodnoteni a pohybovych prostriedkov. Vo vyu€ovacom predmete telesna a Sportova
vychova je obsah vyuéby rozdeleny do Styroch oblasti:

1. Zdravie a jeho poruchy
Ziak ma:

pochopit’ ucinky pohybovej aktivity na zdravie,
mat vedomosti o potrebe prevencie pred civilizatnymi ochoreniami
pohybovymi prostriedkami,
vediet’ poskytnut’ prva pomoc,
vediet sa spravat k situaciam ohrozujucim zdravie,
mat  vytvoreny hodnotovy systém, v ktorom zdravie apohyb maju
popredné miesto.

2. Zdravy zivotny Styl
Ziak ma:
poznat a dodrziavat zasady spravnej vyzivy,
vyuZzivat Sportové a pohybové ¢innosti vo svojom volnom Case,
mat predstavu o svojich pohybovych moznostiach,
pochopit’ vyznam aktivheho odpocinku pre odstranenie unavy,
pochopit kompenzacny ucinok telesnych cvieni a poznat vhodné
praktické cvi¢enia na jeho dosiahnutie.

3. Zdatnost’ a pohybova vykonnost’
Ziak ma:
poznat’ uroven vlastnej pohybovej vykonnosti,.
vediet vyuZit praktické cvi€enia na rozvoj pohybovych schopnosti,
vediet  diagnostikovat a hodnotit pohybovu vykonnost  vlastnu
i spoluziakov,
° vediet vyuZit pohybové prostriedky na rozvoj pohybovej vykonnosti.

4. Sportové éinnosti pohybového rezimu
Ziak ma:
e vyuzit svoje vedomosti na zdokonafovanie sa vo vlastnej Sportovej
vykonnosti,
vediet uplatnit osvojené pravidla Sportovych disciplin,
prezentovat’ svoju Sportovu vykonnost na verejnosti,

preukazat pohybovu gramotnost v réznych Sportovych odvetviach,
mat’ prijemny zaZzitok z vykonavanej pohybovej ¢innosti.

Vykony Ziakov v oblasti 1 a2 sa plnia prostrednictvom obsahového Standardu
.Poznatky z telesnej vychovy a Sportu”, vykony Ziakov z oblasti 3 a 4 su obsiahnuté
v dalSich obsahovych Standardoch.

V rocnom cykle vzdelavania sa pocita vo vSetkych roCnikoch so 66 vyucovacimi
hodinami. V ro€hom plane uciva sa odporuc€a, aby obsahové Standardy ,Poznatky
z telesnej vychovy a Sportu” a ,VSeobecna gymnastika“ sa vyuCovali, ako sucast
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kazdej vyu€ovacej hodiny a boli dotované 15 % €asu vyu€ovacej hodiny. Pre dalSie
obsahové Standardy sa vyu€ba odporuca v 2 alternativach:

o 1. alternativa — v kazdom ro¢niku sa vyuCuje kazdy obsahovy Standard.

e 2. alternativa — v kazdom roéniku sa oducia aspori 3 obsahové Standardy.
Kazdy obsahovy Sstandard musi byt oduceny pocCas Skolskej dochadzky aspon 2
krat s vynimkou obsahového S$tandardu ,Plavanie. Ten sa zaraduje do
vyuCovania aspon raz za 2 roky. Kazdy obsahovy Standard sa povaZuje za
oduceny, ak ma v rocnom plane minimalne 6 hodinovu dotaciu z celkového
poctu vyu€ovacich hodin.

Skola si méze v kazdom roéniku zaradit’ aj vyberové obsahové $tandardy. V kazdom
ro¢niku je povinny aspon jeden vyberovy obsahovy Standard. Vyberové obsahové
Standardy rozSiruju zakladné obsahové Standardy o tie pohybové Cinnosti, ktorych
vyber umozrniuje reSpektovat podmienky Skoly, zaujmy ZzZiakov, zaujmy ucitela,
miestne tradicie ap. VyuCovanie vyberovych obsahovych Standardov musi
reSpektovat plnenie ciefov telesnej a Sportovej vychovy a bezpecnost pri cviceni.
Obsah vyberovych obsahovych $tandardov méze dopinat zakladné ugivo a mdze byt
vyuzivané na motivaciu ziakov na rozvoj ich pohybovych schopnosti so zretelom na
skupinové zaujmy, individualne predpoklady Ziakov a podmienky Skoly. UCitel mdze
zaradit’ do programu iba tie Sportove €innosti,, ktoré boli su¢astou jeho pregradualnej
pripravy na vysokej Skole alebo na ktoré ziskal trénerské alebo cviCitelské vzdelanie,
prip. certifikat v niektorej zforiem dalSieho vzdelavania uditelov a trénerov.
V zaujme kazdého ucitela telesnej a Sportovej vychovy by malo byt zucastnit sa
dalSieho vzdelavania ucitelov a postupné ziskavanie potrebnej kvalifikacie
k chybajucim Sportovym €innostiam.

Predpokladom pre Uuspesné spinenie cielov telesnej a Sportovej vychovy je:

e dokonale poznanie Ziakov a dodrziavanie poziadaviek primerane k ich telesnym
a pohybovym predpokladom,
e UCelné planovanie arozvrhnutie uciva v konkrétnych podmienkach Skoly

a triedy,

e uplatiiovanie uCelnej organizacie prace, bezpec€nosti prace pri vycviku a zasad
hygieny,

e vdestranne a sustavné vyuZivanie pomdcok a materialno — technického
vybavenia,

e primerané opakovanie a objektivne hodnotenie Ziakov,

o systematické vedenie evidencie postupov a vysledkov prace,

e premyslené spojenie vychovno — vzdelavacieho procesu v telesnej a Sportovej
vychove s dalSimi formami pohybovej aktivity a s celym procesom vychovno —
vzdelavacej prace v Skole i mimo Skoly,

e Uzka spolupraca s ostatnymi vychovnymi Cinitelmi.

Na spoznavanie Ziakov sa vyuziva priebezné a systematické sledovanie Ziakov na
hodinach telesnej a Sportovej vychovy i mimo nich, $tudium zaznamov triedneho
ucCitela a Skolského lekara, konzultacie s ostatnymi pedagogickymi zamestnancami,
rodiémi a dalsimi vychovnymi Cinitefmi v Skole i mimo nej.

Vyuc€ovania sa zucastnuju v8etci Ziaci zaradeni do |. all. zdravotnej skupiny. Pre
Ziakov zdravotne oslabenych je potrebné vytvarat podmienky na samostatné
povinné vyucovacie hodiny zdravotnej telesnej vychovy. Obsah vyucCovania sa
realizuje podla samostatnych vyucCovacich osnov. V pripade, Ze oddelenie
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zdravotnej telesnej vychovy nie je vytvorené, Ziaka ponechavame na vyucovacich
hodinach s intaktnymi Ziakmi a realizujeme integrované vyucovanie. Zasady
integracie na hodinach telesnej a Sportovej vychovy musia byt uvedené v u¢ebnych
osnovach Skolského vzdelavacieho programu. Na ich vytvorenie odporu¢ame
pracovat’ so ,Vzdelavacim programom pre Ziakov chorych a zdravotne oslabenych®
a ,Vzdelavacim programom pre Ziakov s telesnym postihnutim®.

Aby absolvent vzdeldvacieho programu spolahlivo preukdzal vykon v tejto
vzdelavacej oblasti musi disponovat stanovenymi vykonovymi Standardmi a ovladat
ucivo predpisané obsahovymi Standardmi. Nazov kazdého obsahového Standardu je
identicky s ndazvom tematického celku v ucebnych osnovach Skolského
vzdelavacieho programu.

Prehl'ad obsahovych standardov

Poznatky z telesnej vychovy a Sportu.
V8eobecna gymnastika.

Atletika.

Zaklady gymnastickych Sportov.
Sportové hry.

Plavanie.

Sezonne ¢innosti.

Povinny vyberovy tematicky celok.
Testovanie.

CoNoOOhWN =~

Popis obsahovych standardov

Poznatky z telesnej vychovy a Sportu

V telovychovnom procese su poznatky zakladnym predpokladom uvedomelého
osvojovania si pohybovych €innosti, rozvijania pohybovych schopnosti a vychovy
charakterovych ainych vlastnosti osobnosti. Maju délezity vyznam pri vytvarani
postojov k zdraviu a jeho poruchy, zdravého Zivotného Stylu a k celozivotnej
pohybovej aktivite. Su podmienkou uUspesSného vykonavania praktickych cinnosti.
Obsah vzdelavania formuje u Ziakov:

a) Vseobecné poznatky

° Zakladné poznatky o formach pohybovej aktivity vrezime dna (ranné
cviCenie, spontanna pohybova aktivita, racionalne vyuzivanej volného
Casu a p.).

Uloha rozcviéenia pred vykonavanim pohybovych &innosti.
Vyznam spravnej Zivotospravy pre pohybovy vykon, negativne vplyvy
fajcenia, alkoholu a nedovolenych latok na zdravie a pohybovy vykon.

° Telesné zatazenie, meranie avyhodnocovanie udajov o0 pulzovej
frekvencii.

Poznatky o rozvoji a diagnostikovani zakladnych pohybovych schopnosti.
Poznatky o telesnom vyvine a jeho diagnostikovani.

Zakladné poznatky z bioloégie CEloveka a ucinok pohybovej aktivity na
vlastny organizmus.

° Uspechy nasich $portovcov na olympijskych hrach, majstrovstvach Eurépy
a sveta.
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° Olympijska vychova so zameranim na poznatky o Medzinarodnom
olympijskom vybore, Slovenskom olympijskom vybore (poznat jeho
symboliku), o olympijskych hrach, kalokagatii a fair — play.

° Prva pomoc pri drobnych poradeniach.

b) Specifické poznatky

° Odborna terminoldgia vo vSetkych obsahovych Standardoch.

° Technika, taktika a metodika osvojovanych pohybovych ¢innosti.

° Pravidla sutaZenia osvojenych pohybovych €innosti a zakladné cinnosti
rozhodcu.

Poznatky ztelesnej vychovy aS8portu sa vuCebnych osnovach Skolského
vzdelavacieho programu uvadzaju ako samostatny tematicky celok (vSeobecné
poznatky) av kazdom dalSom tematickom celku sa vyuZiju Specifické poznatky.
Specifické poznatky nie si obsahom samostatnych tematickych celkov a teoretickych
vyuCovacich hodin ale su zakomponované podfa aktualnosti do jednotlivych
vyuc€ovacich hodin.

Prehlad vykonovych Standardov
Absolvent ma:

- poznat drobné organiza¢né formy telesnej a Sportovej vychovy,

- vediet vysvetlit’ potrebu rozcvicenia pred vykonavanim pohybovej €innosti,

- dodrziavat pravidla spravnej zivotospravy,

- vediet posudit a diagnostikovat’ uroven svojej pohybovej vykonnosti a telesného
rozvoja podla danych noriem,

- poznat zakladné olympijské idei a riadit’ sa nimi vo svojom Zivote,

- vediet poskytnut’ prvi pomoc pri Uraze v réznom prostredi,

- dodrzZiavat bezpeénostné a hygienické poZiadavky pri vykonavani pohybovej
¢innosti,

- dodrziavat osvojené pravidla pri vykonavani pohybovych ¢innosti,

- pouzivat odbornu terminolégiu osvojenych pohybovych €innosti.

VSeobecna gymnastika

V8eobecna gymnastika tvori pohybovy zaklad pred kazdou vyucovacou hodinou.
V&etky jej stdasti sa vyuduju priebezne. Ziaci v tomto tematickom celku ziskavaju
uroven osvojenia si gymnastickych Cinnosti - poldh, pohybov, cvicebnych tvarov
a vazieb. Su schopni predviest pohybovy celok, pohybovu skladu individualne
a skupinovo podla stanovenych poziadaviek (pravidiel). Dosahuju tak zvySenie
urovne pohybovych schopnosti, osvojenia gymnastickych zrucnosti, ktoré pomahaju
zlepSit zdravotne orientovanu zdatnost beznej Skolskej populécie.

Ucebné osnovy Skolskych vzdelavacich programov by mali sledovat’

a) Vedomosti

Zasady drzania tela, spravne drzanie tela, chybné drzanie tela.

Zakladné nazvoslovie telesnych cviceni.

Pohybové prostriedky vSeobecnej gymnastiky.

Struktira gymnastickej jednotky — Gvodna, pripravna, hlavna, zavere¢na
Cast.
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b)

° Pripravné, imitatné cviCenie, metodicky postup  osvojovanie
a zdokonalovania poléh, pohybov, cviéebnych tvarov, vazieb.
Organizacna Cinnost na vyuc€ovacej hodine.
Zdravotne orientovana zdatnost, pohybovy rezim, redukcia hmotnosti,
obezity.

. Pozitivny Zivotny Styl.

Zruénosti a schopnosti

° Praktické cvi€enia rozvijajuce kondicné, kondi€no - koordinacné
a koordina¢né schopnosti.

° Technicky spravne polohy a pohyby hlavy, trupu, néh, paZi, lokomdcie,
cviCenie na s naradim, s nacinim, tyCe aerobne €inky, expandre, vyrazova
estetika, rytmickych a aerobikovych pohybov vykonavania vSeobecnych
gymnastickych ¢innosti.

° CviCebny program na zlepSovanie stavu aoporného aparatu tela
s cielenym rozvojom pohybovych schopnosti a zruénosti.

° Formovanie telesnych proporcii, kultivovaného prejavu osobnosti Ziaka.

Na vyuCovacich hodinach telesnej a Sportovej vychovy mézu vyucujuci zaradit
v ramci tohto obsahového Standardu:

1.

Kondiénu gymnastiku — v ramci ktorej budu ziaci posilfiovat cvi€enie pazi,
noéh, chrbtového svalstva, brusného svalstva s jednorazovym,
niekofkonasobnym opakovanim, s cielenym zameranim na jednotlivé Casti tela:

° kfuky v klaku, kluky vo vzpore stojmo vpredu, vzadu, kfuky vo vzpore
leZmo vpredu, vzadu znoZmo, roznozmo,
vypony, poskoky, skoky odrazom obojnozne, jednonozne,
zaklony trupu v lahu vpredu, sed — lah vzadu,
zhyby vo vise, vo vise stojmo, vise lezmo na rebrine, hrazde, kruhoch,
bradlach.

Podla ciela rozvoja kondi¢nych a kondi¢no — koordinaénych schopnosti odporu¢ame
zaviest

tonizany program zamerany na drZanie tela v spravnom napati svalov v lahu,
vSeobecny kondi¢ny program s obsahom statickych a dynamickych cviceni,
plyometricky program zamerany na rozvoj dynamickej sily néh,

vytrvalostno — silovy program zamerany na cviCenie pazi, n6h, trupu, brucha,
bokov (kfuky, zhyby vo vise stojmo, prednosy v sede, vo vise, mierne zaklony
v [ahu, dvihanie trupu, ndéh v lahu na boku).

Zakladnu gymnastiku — ktora je orientovana na r6zne praktické cviCenia:

Akrobatické cviéenie:

e fah vznesmo, stojka na lopatkach znozmo, s c&elnym abocnym
roznozenim, sed roznozmo, hlboky predklon, sed znoZzmo s predklonom,
kotule vpred a vzad s r6znou vychodiskovou a vyslednou polohou, vazby
kotulov so skokmi a obratmi,

° stojka na rukach oporou ruk na lavicku, stojka na rukach s dopomocou
o rebrinu (stenu), stojka na rukach s polohou néh bocne a Celne,
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° premet bokom s dopomocou, premet bokom samostatne,
° podpor stojmo prehnute vzad (most na hlave, most vo vzpore na rukach).

Skoky a obraty:

° skoky odrazom obojnozne — znozmo, skrémo, pripatmo, skrémo roznozmo
Celne, bocne, s obratom o 180 — 360 stupnov,

° obraty obojnozne v postojoch — prestupovanim, krizenim, prisunom, obraty
jednonozne, prednozenim o 180 — 360 stupriov.

Cvicenie na naradi a s naradim:

° rebriny — ra¢kovanie v podpore leZmo, vo vise prednosy skrémo, prednosy,
postupovanie po rebrinach, vydrz v zhybe, odrazom z néh zhyby,

° lavicky a nizka kladinka — chédza vpred, vzad, bokom, bez, poskoky, skok
striedavo strizny, vaha predklonmo, obrat znoZmo o 180 stuprov v drepe,
podrepe, stoj, zoskok odrazom obojnozne (znozmo aroznozmo celne,
skrémo pripatmo, skrémo prednozmo), vazby, zostava (jedna — dva — tri
dizky naradia),

° preskok — opakované odrazy z mostika pri opore (rebrina , spolucviciaci),
nadvazné odrazy s viacerych mostikov, letova faza znozmo, roznozmo
Celne, skrémo pripatmo, skrémo roznozmo s doskokom na Zinenky (medzi
mostikmi kratky beh), odrazom z mostika vyskok do vzporu drepmo,
vzporu roznozmo, skréka, roznozka, odbocka,

° hrazda — zhyb stojmo, zhyb, vis vznesmo, vis strmhlav, vis vznesmo,
roznozmo, bocne, vymyk, preSvihy unozmo vpred, vzad, zoskoky (prekot
vpred, zakmih doskok na podlozku),

° lano — Splhanie.

Cvicenie s nacinim:

° Svihadlo — preskoky na mieste, z miesta znoZmo, jednonozne, skrizmo,
striedavonozne

e ty¢ — priamivé praktické cviCenia, praktické cviCenia zvySujuce rozsah
pohyblivosti klbov, chrbtice a elasticitu svalov,
lopta , plna lopta — kotufanie, hadzanie a chytanie,
Satka — obluky, kruhy osmy, vinenie, hadzanie a chytanie, vazby zostava
pohybova skladba, ropeskiping.

Relaxaéné a dychové cviéenie:

. aktivna kineticka relaxacia,

° pasivna kineticka relaxacia,

° cviéenie prehibenia nadychu a vydychu v stoji, vo vzpore klaémo, v sede,
v drepe, v predklone.

Poradové cvicenie:

° nastup, pochod, povel.

3.  Rytmicka gymnastika — je zamerana na:

° CviCenie na taktovanie (tlieskanie, tamburinka), hudbu — pérovanie,
pohupy, kroky, chédza, behy, rovnovahové cviCenie, obraty, skoky
s pohybmi hlavy, pazi, trupu vo vysokych a nizkych polohach 2/4, % a 4/4
taktoch bez nacinia a s nacinim, prisunny, poskocny, premenny (polkovy)
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krok v 2/4 takte, prisunny, valCikovy, mazurkovy krok v % takte. Rytmické
cviCenie navzajom spajat),
° Pohybova skupinova skladba na 32 — 64 déb na hudbu.

4. Kompenzacné praktické cvicenia — su zamerané na:

° odstraniovanie a korigovanie telesnych a pohybovych nedostatkov
spbsobenych jednostrannou sedavou &innostou,

° praktické cvigenia kibovej pohyblivosti a elasticity svalov, pasivne — sed
roznozmo, predklon, lah vznesmo, pohyby tahom, v lahu prednozit
skrémo p/I nohu, chytit za predkolenie a tahat k trupu, aktivne Svihanie
nohy v lahu, stoj do prednozZenia, unozZenia, zanozenia,

° praktické cviCenia posilhovacie zamerané lokalne na problematické Casti
tela.

Prehlad vykonovych standardov
Absolvent ma:

- vediet spravne pomenovat, popisat jednotlivé cviCebné polohy, pohyby
a cviCebné tvary,

- vediet’ zostavit' a viest rozcvicenie,

- vediet prakticky ukazat gymnastické praktické cviCenia, zvladnut cvi€ebné
vazby a pohybové kombinacie sich vykonanim v zostave jednotlivca alebo
skupiny,

- vediet preukazat poznatky z organizacie, bezpecnosti, dopomoci, zachrany,

- uplatfiovat optimalnu techniku pri vykonavani zakladnych gymnastickych poléh,
lokomoénych pohyboch a cvi¢ebnych tvaroch,

- vediet ohodnotit’ techniku, estetiku a kompoziciu (obsahovu skladbu) konaného
gymnastického praktické cvi€enia, postrehnut a posudit chyby v predvedeni,
drzani tela, rozsahu pohybov, svalovom napati, ochabnutosti tela,

- vediet posudit realne svoju individualnu pohybovu uroven,

- mat’ pozitivne vztah ku gymnastickym cinnostiam ako potreby ich celozZivotného
vykonavania,

- vediet uc€elovo vyuZzit volny ¢as s ciefom podporit zdravie a zdatnost,

- pestovat pozitivne spoloCenské vztahy medzi ludmi vSetkych vekovych
kategorii,

- vyuzivat bohaty pohybovy obsah gymnastickych cvi€eni na dosiahnutie fyzickej
vykonnosti, zdravotne orientovanej zdatnosti, pozitivnych psychickych,
emocionalnych a estetickych pocitov z pohybu,

- mat vytvoreny pozitivny postoj k spravhemu zivotnému Stylu so snahou
o sebazdokonalovanie, praceschopnost, huzevnatost' a disciplinu,

- prijimat a dodrziavat normy a pravidla kolektivu.

Atletika

Tento tematicky celok sa do vyu€ovania zaraduje v odporu¢anom ¢asovom rozvrhu
s moznostou ¢lenit ucivo aj do dvoch tematickych celkov (pripadne podtém)
v jesennom a jarnom obdobi. Na jej vyuCovanie treba vyuzZivat predovSetkym
vonkajsie a prirodné prostredie. Ziaci budd schopni vyuZivat zakladné atletické
lokomécie pri udrziavani a zvySovani svojej telesnej zdatnosti a uplatfiovat ziskané
vedomosti, zruénosti a navyky v kazdodennom zivote. Obsahova napln atletiky bude
zamerana na:
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a) Vedomosti

Zakladna terminoldgia a systematika atletickych disciplin.
Technika atletickych disciplin.

Zakladné pravidla sutazenia a rozhodovania atletickych sutazi.
Organizacia sutazi — Casomerac, rozhodca, zapisovatel).
Zasady fair — play.

Bezpec€nost a urazova zabrana.

Zasady hygieny a vplyv.

b) Zrué€nosti a schopnosti

° Zaklady racionalnej techniky pohybovych €innosti (atleticka abeceda, nizky
a polovysoky Start, Svihovy a Sliapavy beh, Sprint, vytrvalostny beh,
Stafetovy a prekazkovy beh, skok do dialky skrémo a kroémo, skok do
vySky, hod lopti¢kou a granatom, vrh gufou).

Rozvoj kondiénych a koordinaénych schopnosti.

Zakladné (pomocné) funkcie rozhodcu a organizatora atletickych sutazi.
Vyuzitie zakladnych atletickych lokomaocii pri rozvoji telesnej zdatnosti
a pohybovej vykonnosti.

Prehlad vykonovych standardov
Absolvent ma:

- vediet sa orientovat v zakladnych atletickych disciplinach, charakterizovat' ich
a prakticky demonstrovat,

- poznat vyznam a vplyv zakladnych prostriedkoch kondi¢nej pripravy na zdravy
rozvoj organizmu a vyuzivat ich vo svojej spontannej pohybovej aktivite,

- poznat zakladné pravidla atletickych disciplin a pod dohfadom pedagdga byt
schopny pomahat pri organizacii a rozhodovani atletickych satazi,

- poznat vyznam rozcvicenia a vediet sa aktivhe zapajat do jeho vedenia,

- poznat av zivote uplatiovat zasadu fair — play, ako sutaziaci rozhodca
organizator, divak,

- mat trvaly pozitivny vztah k atletickym cinnostiam, ako predpokladu pre ich
celozivotné uplatriovanie v individualnej pohybovej aktivite a udrziavani zdravia,

- preukazovat pozitivny postoj k sutazeniu,

- preukazovat pozitivny vztah k superom,

- dodrziavat prijaté zasady v ramci skupiny,

- vediet superit, kooperovat a tolerovat superov,

- prejavovat snahu o sebazdokonalovanie, hdzevnatost, vytrvalost
a cielavedomost.

Zaklady gymnastickych Sportov

Sportova gymnastika a moderna gymnastika sa vyuduju vo v$etkych roénikoch.
Modernt gymnastiku sa odporuéa vyudovat iba v skupinach dievéat. Dalsie druhy
gymnastickych Sportov (Sportovy aerobik, gymteamy) je mozné vyucCovat v ramci
vyberového tematického celku. Ziaci vtomto tematickom celku ziskaju zaklady
gymnastickych Sportov a osvoja si taku uroven cinnosti gymnastického Sportu, Ze
budu schopni predviest individuélne alebo v skupine zostavu podfa danych pravidiel.
Obsahova napli vyucby je orientovana na:
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a) Vedomosti

Vyznam a zmysel vykonavania gymnastickych Sportov.

Zasady drzania tela, esteticko — pohybové prostriedky gymnastickych
Sportov..

Terminoldgia poldh a pohybov, cvi€ebnych tvarov.

Discipliny a cvicebny obsah gymnastiky Zien a muzZov, Sportového
aerobiku, modernej gymnastiky, gymteamu.

Pripravné, imitatné cvienie, metodicky postup  osvojovania
a zdokonalovania pol6éh, pohybov, cvicebnych tvarov, vazieb, zostavy
a spolo¢nej pohybovej skladby.

Zasady motorického ucenia v gymnastickych Sportoch a organizacia
pretekov.

Zasady bezpecného spravania, dopomoc a zachrana pri cvieni.
Zdravotne orientovana vykonnost, redukcia hmotnosti a obezity.

Pozitivny Zivotny Styl.

b) Zrué€nosti a schopnosti

Praktické cviCenia rozvijajuce kondi¢né, kondicno — koordinacné
a koordina¢né schopnosti.

Pripravné aimitacné praktické cviCenia, polohy a pohyby ¢&asti tela,
lokomo&né pohyby, akrobacia, cvi¢enie na as naradim, s nacinim,
vyrazovo estetické prostriedky gymnastickych a aerobikovych pohybov.
Kondi¢na zlozka a technicka zlozka gymnastickych Sportov.

Na vyuCovacich hodinach telesnej a Sportovej vychovy mézu vyucujuci zaradit
v ramci tohto obsahového Standardu:

1. Sportovi gymnastiku — ktora je orientovana na:

Prostné — zostava na pase (Zinenkach v jednom — dvoch radoch. Zostava bude
prebiehat formou:

Akrobacie:

° l[ah vznesmo, stojka na lopatkach znozmo, s elnym a boCnym
roznozenim, Kkotule vpred, kotule vzad vréznych obmenach
vychodiskovej, hlavnej a vyslednej polohe, kotulové vazby,

e stojka na rukach s rdéznou polohou néh, stojka na rukach a kotul
vpred,

° premet bokom, vazby s kotufom vpred, vzad, stojkou na rukach
a kotul vpred,

° podpor stojmo prehnute vzad.

Skokov a obratov:

° skoky odrazom obojnozne — znoZzmo, skrémo pripatmo, skrémo,
roznozmo celne abocne s obratom o180 — 360 stupnov, skok
odrazom jednonozne s prednozenim striedavo nozne (noznice)
a upazit,

. obraty obojnozne v postojoch.

Rovnovaznych cvi¢eni - vaha predklonmo.
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- Cvigeni kibovej pohyblivosti a elasticity svalov — sed roznozny.

Hrazda po ramena: zostava minimalne 4 cvi¢ebné tvary,

° vymyk, to¢ jazdmo vpred, to€ vzad alebo vpred, preSvihy unozmo
vpred a vzad, zoskok.

Preskok: koza na $irku D, na dizku CH, kon na dizku CH,
° skréka, roznozka a odbocka.
Nizka kladina: D (do 110 cm) — zostava 2 dizky naradia,

e chédza, tanecné kroky, preskok, 2 skoky, rovnovazny cviCebny tvar,
obrat jednonozne o 180 stupriov, fah vznesmo/kotul vpred, zoskok
odrazom obojnozne s roznozenim, skrémo prednoZmo.

Kruhy: CH,

) kmihanie vo vise, vis vznesmo, vis strmhlav, zhyb vo vise.
Moderna gymnastika diev€ata (Svihadlo, lopta, Satka) — ktora je orientovana
na rézne praktické cviCenia so/s:
Svihadlom:

° preskoky na mieste, zmiesta znoZmo, jednonozZne, skrizmo,
striedavonozne, kruzenie — kruhy, osmicky, kmihanie, hadzanie a chytanie.

Loptou:
° Kotulanie a prevalovanie, odrazanie, hadzanie, chytanie a vyvazovanie.
Satkou: (zavoj)

° obluky, kruhy, osmicky, vinovky, hadzanie a chytanie.

Prehlad vykonovych standardov

Absolvent ma:

poznat gymnastické Sporty, vediet popisat discipliny ich cvi¢ebny obsah,
zameranie a ciel,

vediet spravne pomenovat cvicebné polohy, pohyby, cvicebné tvary,

vediet zostavit’ a viest rozcvi€enie so zameranim na vybrany gymnasticky Sport,
vediet prakticky ukazat imitatne, pripravné praktické cvicenia, zakladné
cvicebné tvary, zaradit a predviest pohybové kombinacie v zostave jednotlivca
alebo skupiny,

uplatiiovat optimalnu techniku pri vykonavani gymnastickych poléh,
lokomoénych pohyboch a cvi¢ebnych tvaroch,

vediet ohodnotit’ techniku, estetiku a skladbu gymnastického praktické cvicenia
v disciplinach vybraného gymnastického Sportu,

dokazat' postrehnut chyby v predvedeni, drzani tela, rozsahu pohybu, svalovom
napati, poznat prava a povinnosti v gymnastickych pretekoch,

vediet posudit’ realne svoju individualnu Sportova uroven,

mat’ vytvoreny trvaly pozitivny vztah ku gymnastickym Sportom ako predpokladu
pre ich celozivotny zaujem,

preukazat kladny postoj k ucelnému zameraniu vyuZitia vofného casu,
k udrZaniu fyzického a psychického zdravia,
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- preukazat’ pozitivny postoj k telovychovnému a Sportovému procesu s kladnou
motivaciou k sutazeniu v ramci pretekov,

- mat vyformované estetické citenie pri formovani telesnych proporcii
a kultivovaného prejavu osobnosti Ziaka,

- pestovat pozitivne spoloCenské vztahy medzi ludmi vSetkych vekovych
kategorii,

- vyuzivat bohaty cvicebny obsah gymnastickych Sportov na dosiahnutie
pohybovej vykonnosti, zdravotne orientovanej zdatnosti, pozitivhych
psychickych, emocionalnych a estetickych pocitov,

- prejavit  pozitivny postoj kspravnemu Zivotnému Stylu so snahou
o sebazdokonalovanie, praceschopnost, huzevnatost, disciplinu a zdrave
sebavedomie,

- prijimat a dodrziavat normy a pravidla kolektivu a zasady fair — play,

- redlne prijimat vitazstva aprehry v Sportovej sutazi av spoloéenskom
prostredi.

Sportové hry

Obsah vzdelavania sa zameriava na spravne techniky hernych €innosti jednotlivca

pre:

° basketbal — pri ktorom sa uplatriuje technika prihravky jednou rukou od pleca,
dribling, strelba zhora z miesta, z kratkej a strednej vzdialenosti a branenie
hraca bez lopty a s loptou,

e futbal - kde sa Ziaci prakticky naucia prihravky, timenie loptou, strelbu, dribling,
obsadzovanie hraca bez lopty a s loptou,

° hadzana — pri ktorej sa budu uplathovat techniky prihravok jednou rukou od
pleca svelkym naprahom, dribling, strefba zhora z miesta, skoky do
branoviska, obsadzovanie uto¢nika bez lopty a s loptou,

e volejbal — kde sa Ziaci naucCia spravnej technike odbitia horné na mieste, po
pohybe, nad seba a pred seba, odbitia pod uhlom, spodné podanie, prihravka
na nahravaci pri sieti a nad seba,

. iné Sportové hry.

Ziaci vo vybranych $portovych hrach si osvoja Urover rdznych hernych &innosti,
hernych kombinacii a systémov a hranie podla pravidiel. Osvoja si kondi¢nu
pripravu, zakladné kondi¢né a koordinacné schopnosti. Dokazu plnit rézne ulohy
suvisiace srealizaciou hry, ako su hracske funkcie, funkcie rozhodcov alebo
jednoduché organizacné funkcie. Budu schopni efektivne plnit taktické efekty
druzstva v hre, poznat a vykonavat pohybové €innosti, ktoré pésobia na rozvoj ich
kondi¢nej pripravenosti pre dané Sportové hry. Obsah tematického celku, ktory je
dany tymto obsahovym Standardom predpoklada nasledujuce:

a) Vedomosti

Systematika hernych €innosti a zadkladna terminoldgia.
Technika hernych ¢innosti jednotlivca.

Herné kombinacie a herné systémy.

Herny vykon Sportovych hrach a hodnotenie Sportového vykonu.
Funkcie hracov na jednotlivych postoch.

Zakladné pravidla vybranych Sportovych hier.
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° Organizacia jednoduchej sutaze v Sportovych hrach (rozhodcovia,
Casomeraci, zapisovatelia, pozorovatelia, a p.).
e  Zasady fair — play.

b) Zrué€nosti a schopnosti

° Praktické poskytnutie prvej pomoci (umelé dychanie, masaz srdca, proti
Sokové opatrenia, stabilizovana poloha, oSetrenie povrchového poranenia,
zlomenin, omrzlin a popalenin).

Kondi¢na priprava, zakladné kondiéné schopnosti.
Hracske funkcie, funkcie rozhodcov a jednoduché organiza¢né funkcie.
Taktické ulohy druzstva.

Sportové hry odporigame vyudovat tak, aby sa Ziaci v priebehu vyuéby zoznamili so
vSetkymi uvedenymi hrami. Obsahova naplii vyuCovacieho predmetu rozdeluje
Sportové hry na nacviéné, opakovacie a zdokonalovacie, ako aj zapasy. V Skolach,
ktoré nemaju potrebné materialne podmienky na vyucbu hier mozno pocty hodin
uréené na nacvik a zdokonalovanie hernych systémov vyuZit na nacvik hernych
cinnosti jednotlivca a ich kombinaciu. Na hodinach ur€enych na zapasy ucitelf vhodne
zaraduje sutaze a zapasy v pripravnych hrach a zapasy podla pravidiel zvolenej
Sportovej hry (pravidla méze upravit), priCom nehrajuci ziaci sa ucia plnit funkciu
rozhodcu, zapisovatefa, a p.

Prehlad vykonovych standardov
Absolvent ma:

- vediet spravne pomenovat, popisat a prakticky ukazat v hre techniku
zakladnych hernych ¢€innosti a vyuZit herné kombinacie a systémy,

- vediet pomenovat a popisat funkcie hracov v obrane i v utoku,

- vediet vysvetlit zakladné pravidla vybranych Sportovych hier,

- vediet’ zostavit’ a prakticky viest rozcvi€enie (vlastné, skupinu spoluziakov) pred
hrou, resp. stretnutim,

- vykonavat' funkciu rozhodcu (pomocného rozhodcu), zapisovatela, €asomeraca
na hodinach uréenych na hru av zaujmovej forme Sportovych hier a viest
jednoduchy pozorovaci harok o hraCskom vykone druZstva,

- vediet posudit realnu hodnotu svojho individualneho Sportového vykonu
a vykonu svojho druzstva,

- prejavovat trvaly pozitivny vztah k Sportovym hram, ako predpokladu na ich
celozZivotné uplathovanie v individualnej pohybovej aktivite,

- preukazat pozitivny postoj k telovychovnému procesu,

- mat pozitivny vztah k spoluhra¢om a superovi,

- dodrzZiavat prijaté normy a pravidla nevyhnutné pre presun a pobyt vo volnej
prirode,

- prejavovat snahu o sebazdokonalovanie, huZevnatost, stato¢nost a vytrvalost,

- dodrziavat' zasady fair — play,

- mat’ pozitivny zazitok s vykonavanej pohybovej aktivity,

- vediet zvitazit a prijat prehru v Sportovom stretnuti iv Zivote, uznat kvality
supera.
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Plavanie

Odporuc¢ame vyucbu organizovat priebezne v ucelenom desat hodinovom celku.
Skoly, ktoré nemaju podmienky na priebeznt vyuébu plavania, mézu organizovat
plavanie v5 — 7 dnovych kurzoch s minimalne 10 hodinovym vycvikom. Obsah
uselovych kurzov je uvedeny v SVP osobitne. Tematicky celok ma podla podmienok
Skoly rozsah desat’ vyu€ovacich hodin. Na zaciatku a na konci tematického celku sa
overuje plavecka vykonnost. Vo vstupnom teste sa zistuje plavecka zruénost’ Ziakov
v osvojenom plaveckom spésobe, pripadne vdruhom plaveckom spésobe.
Odporu€ame zvolit plavecky spdsob podla lepSej urovne prace dolnych koncatin
v splyvavej polohe (prsia, kraul). PoCas celého vycviku je potrebné klast dbéraz na
dychanie. Na kazZdej vyuCovacej hodine je potrebné venovat pozornost nacviku
a zdokonalovaniu plaveckych spésobov. Na vyu€ovaciu hodinu je potrebné zaradit
aj kratke teoretické vstupy ucitefa, ktorych obsahom su poznatky o vyufovanej
problematike doplnené o poznatky bezpe¢ného a zdravotného vplyvu na plavanie.
Hodnotenie bude vykonané na zaklade porovnania vstupnych a vystupnych testov
plaveckych zrugnosti. Podrobnejie o tom hovori &ast SVP 7.3.2 Telovychovno —
vycvikovy kurz. Obsahova naplfi vyucby bude orientovana na:

a) Vedomosti

Zakladné poznatky o vyucbe plavania.

Zakladné hygienické pravidla, otuZovanie a disciplina.
Technika plaveckych spésobov.

Bezpec€nost, urazova zabrana a uvedomela pomoc v nudzi.
Zdravotny vyznam plavania.

Plavanie v Zivotnom Style sucasného Cloveka.

Vedenie rozcvicenia na suchu pred zahajenim plavania.
Zakladna terminologia a nazvy plaveckych spdsobov.
Plavecky vystroj, priprava a starostlivost’ o vystroj, bezpecnost pri plavani
a pohybe v bazénovych a vedlajSich priestoroch.

° Zakladné pravidla zZiackych plaveckych pretekov.

b) Zrué€nosti a schopnosti

Ziak — plavec — dokaze preplavat techniky spravne s prislusSnym Startovym
skokom a obratkou v dizke 200 metrov jednym alebo viacerymi plaveckymi
spdsobmi.

Obsah zakladného plaveckého nacviku

Hry vo vode, nacvik hribika a lovenie predmetov.

Nacvik a zdokonalovanie splyvania s dychanim.

Nacvik prace dolnych konc&atin pri plaveckych spdsoboch K, Z, P.
Zdokonalovanie prace dolnych koncatin pri K, Z, P vratane dychania do
vody.

Individualne odstranovanie chyb.

Nacvik prace pazi pri K, Z, P.

Zdokonalovanie prace pazi pri K,P,Z v suhre s dychanim do vody.
Nacvik suhry zvoleného plaveckého spbsobu K, Z, P.
Zdokonalovanie suhry K, Z, P.

Stafetové sutaze, dopomoc unavenému plavcovi.
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Obsah zdokonalovacieho plaveckého vycviku

e Kraulové aznakové dolné koncatiny (D, K) s doskou, vratane dychania
(resp. prsia).

e Kraulové a znakové paze s doskou medzi (D, K) vratane dychania (resp.
prsia).

e Suhra (P.S.) kraul, znak, prsia, vratane dychania a odstranovania

nedostatkov.

Lovenie predmetov so skokom.

Stafetové sutaze.

Zdokonalovanie suhry plavanie, K, Z, P (50 metrov).

Plavecké obratky.

Plavanie pod vodou.

Dopomoc v dvojici.

Startovy skok.

Prehlad vykonovych Standardov
Absolvent ma:

- vediet spravne vykonat a prakticky ukazat zakladné plavecké pohyby vo
zvolenom plaveckom spdsobe v plaveckom bazéne (plaveckej u¢ebni),

- vediet pomenovat a popisat zakladné obratky pri zvolenom plaveckom
spdsobe,

- vediet’ vysvetlit zakladné pravidla plaveckych pretekov,

- vediet spravne pouzivat plavecké okuliare a nadlahCovacie pomdocky,

- preplavat technicky spravne s prislusnym S&tartovym skokom a obratkou
minimalnu urover 50 metrov jednym plaveckym spésobom,

- preplavat technicky spravne s prislusnym S&tartovym skokom a obratkou
pokrocilu uroven 200 metrov jednym alebo viacerymi plaveckymi spésobmi,

- ziskat trvaly pozitivny vztah k plavania v bazéne a v prirode (pod dozorom),

- mat trvaly vztah k plaveckym a inym vodnym $portom,

- vyuzivat plavanie v pravidelnej pohybovo — rekreacnej ¢innosti,

- mat’ pozitivny vztah k ostatnym ucastnikom vykonavajucim plavecké aktivity.

Sezénne Cinnosti

Do obsahu vzdelavania v tomto tematickom celku je zaradené zjazdové a bezecké
lyZovanie a praktické cviCenia v prirode, ktoré su suCastou zakladného uciva.
Uskuto€nuju sa formou lyZiarskeho vycviku na zjazdovych alebo bezeckych lyZiach.
Lyziarsky vycvik Ziakov sa organizuje s dennou dochadzkou alebo formou
lyZiarskeho zajazdu. Skoly, ktoré nemaji vhodné terénne a klimatické podmienky na
lyZiarsky vycvik v mieste alebo v najblizSom okoli organizuju lyZzovanie formou 5 — 7
dennych lyZiarskych kurzov (zajazdov), o je uz predmetom uéelového kurzu. Ziaci,
ktori nemaju potrebné vybavenie na zjazdové lyzovanie, mézu vycvik absolvovat na
beZeckych lyziach, priCcom Skola vytvori na to prislusné organizacné a metodické
podmienky. Obsahom lyziarskeho vycviku je zvladnutie zakladnych pohybovych
Struktur a Specialnych pohybovych zru€nosti zodpovedajucich v snehovych
a terénnych podmienkach a rozvoj zakladnych pohybovych schopnosti na osvojenie
uréenych poznatkov. Zvladnutie obsahu ufiva napomaha celkovému telesnému
rozvoju a zvySovaniu pohybovej vykonnosti Ziakov, napomaha osvojovaniu novych
poznatkov a je ucinnym prostriedkom vychovného pdsobenia. Vyraznymi Cinitelmi pri
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lyZiarskom vycviku su aj Specifické prostriedky, najma& zimné prostredie
a premenlivost prirodného prostredia.

Praktické cviCenia v prirode sa organizuju vrozsahu 6 hodin v teréne. Podfla
miestnych podmienok sa vyuzivaju v arealy zdravia. Pri presunoch na miesta
praktické cviCenia na bicykloch a pri jazde na bicykloch v podmienkach cestnej
premavky vramci praktické cviCenia sa odporu€a spolupracovat s miestnym
organom Policajného zboru. Za praktické cviCenia sa nepovazuju vylety s prevazne
kultdrnou, poznavacou cinnostou ani osobitnou smernicou urCené celosSkolské
praktické cviCenia zamerané na precvi¢ovanie u€iva Ochrana zivota a zdravia.
Ochrana Zivota a zdravia je uéelovy kurz uvedeny v kapitole 7.3.1 SVP.

VSeobecnu pohybovu vykonnost a telesny rozvoj odporu¢ame kontrolovat a hodnotit
na zaver kazdého Skolskéeho roka. Testovanie vSeobecnej pohybovej vykonnosti sluzi
aj na posudenie jej aktualneho stavu v priebehu Studia. Odporuca sa v prvom roc¢niku
zaradit vstupné testovanie av poslednom roéniku vystupny test. Hodnotenie
vykonavajte pomocou modifikovanych tabuliek Moravca et al. (1996, 1990).
Obsahova naplni tematického celku musi sledovat:

a) Vedomosti

Techniky jednotlivych pohybovych €innosti z oblasti sezénnych €innosti.
Vystroj a vyzbroj, priprava a udrzba vystroja a vyzbroja.

Organizécia, zakladna terminoldgia a nazvy pohybovych zruénosti.
Prace a bezpec¢nost pri vykonavani sezénnych ¢innosti.

Zakladné pravidla vybranych sezénnych cinnosti.

Organizacia jednoduchych pretekoch v sezénnych &innostiach.

Zaklady odbornej turistickej terminologie.

Zaklady pre vyber, pripravu a likvidaciu taboriska.

Zakladné vedomosti o ochrane a tvorbe zivotného prostredia.

Zaklady urazovej zabrany a bezpecnosti.

Zaklady odborno — technickych vedomosti a zru¢nosti z turistiky.
Zaklady pravidiel cestnej premavky pre chodcov a cyklistov (ovladanie
dopravnych znaciek).

b) Zrué€nosti a schopnosti

° Kondicna priprava, zakladné kondi¢né, koordinaéné a pohybové
schopnosti.
Spravna techniky sezonnych ¢innosti.
Druhy sezénnych €innosti:

1. Zjazdové lyZovanie

Postoje a pohyby na lyziach, obraty, chédza, vystup, pad a vstavanie.
Zakladny zjazdovy postoj.
Zjazd Sikmo svahom, brzdenie, obluky v pluhu, privrat spodnou lyZou,
privrat hornou lyZou, nadvazované obluky.

° Jazda cez terénne nerovnosti.

2. Bezecké lyzovanie

) Chodza.
° Zakladny beh.

Statny vzdelavaci program pre skupinu uéebnych odborov 24 Strojarstvo a ostatna kovospractvacia vyroba II 92



Striedavy beh.

Beh s odpichom supazne.
Kor€ulovanie.

Vystupy, obraty, brzdenie, odsliapavani.

3. Praktické cvicenia v prirode

° Presun mierne Clenitym terénom s prekonavanim terénnych
prekazok.

° Praktické cviCenia rovnovahy na prirodnych prekazkach.

Nosenie prirodnych predmetov jednotlivo, v dvojiciach ainych

skupinach (klady, kamene, brvna, a p.).

Orientacia na stanovisku podla buzoly a ur€ovanie azimutu.

Orientacia podla mapy, ur€ovanie a vyber vybranych smerov posunu.

Vyber, priprava a likvidacia ohniska.

Zakladné pravidla ochrany zivotného prostredia, kulturnych

a historickych pamiatok.

. Jazda na bicykli, zmeny smeru arychlosti jazdy, otacanie,
predchadzanie.

Prehlad vykonovych standardov

Absolvent ma:

vediet spravne vykonat a prakticky ukazat zakladné pohyby na lyZiach
s prispdésobenim sa rdznym terénnym nerovnostiam, resp. prekazkam pri jazde,
vediet pomenovat a popisat zakladné techniky jednotlivych jazd, oblukov,
brzdeni a pod.,

vediet vysvetlit zakladné pravidla vybranych sezénnych €innosti,

vediet spravne vykonat zakladné bezpelnostné techniky (pady) pri vykonavani
sezonnych &innosti,

zostavit a prakticky viest rozcvi€enie (vlastné, skupiny cvi¢encov) pred
zaciatkom jednotlivych sezénnych aktivit,

vediet spravne prispésobit vystroj a vyzbroj potrebny pre vykonavanie
jednotlivych sezénnych €innosti,

plnit’ ulohy (funkcie) suvisiace s pretekmi v jednotlivych sezdénnych cinnostiach
(rozhodca, organizator a p.),

vediet sa orientovat v prirode podla turistickych znaciek, mapy, buzoly
a prirodnych ukazov,

absolvovat suvisly presun v teréne presunovym prostriedkom podfa vyberu,
vediet opisat a vysvetlit zakladné pravidla spravania sa v prirodnom prostredi
smerujuce k jeho ochrane,

poznat historické a kulturne pamiatky v okoli svojho bydliska a regiénu,

vediet poskytnut adekvatnu prvi pomoc,

vediet organizovat pohybové hry v prirode,

poznat pravidla cestnej premavky pre chodcov a cyklistov,

ziskat trvaly pozitivny vztah k sezonnym €innostiam a pobytu v prirode,
vykonavat pravidelnu pohybovo — rekreacnu cinnost,

formovat’ moralno — vélové vlastnosti s cielom zoznamovat sa s prirodou,
prejavovat snahu o sebazdokonalovanie, huZevnatost, stato€nost’ a vytrvalost,
pestovat pozitivny vztah k ostatnym ua€astnikom vykonavajucim sezoénne
Cinnosti.
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Povinny vyberovy tematicky celok

Do vyberového tematického celku je mozné zaradit pohybové ¢innosti na ktoré ma
Skola podmienky, o ktoré maju ziaci zaujem apri ich vyuCovani su dodrzané
bezpecnostné predpisy. Pri zaradeni netradi¢nej pohybovej aktivity do vyucovania
telesnej a Sportovej vychovy sa vyzaduje od vyucujuceho kvalifikacia pre prislusnu
pohybovu aktivitu, ktoru ziskal vramci pregradualneho Studia, v metodicko —
pedagogickom centre alebo najnizSej trénerskej alebo cviCitelskej triede. Medzi
vyberové tematické celky mézeme zaradit

Netradicné pohybové aktivity, menej zname pohybové a Sportové hry

Medzi takéto aktivity mézeme zaradit napr. menej zname Sportové hry ako bejzbal,
ringo, lakros, softbal, bedminton, florbal, kor€ulovanie in — line, snowbord a p.

Korculovanie
Sa organizuje na umelej alebo prirodnej ladovej ploche.

Koréulovanie in - line

Snowboarding

Praktické cvi¢enia v posilfiovni

Jednou z vyberovych pohybovych aktivit je rozvoj silovych pohybovych schopnosti
v posilhovni. Pretoze najpriaznivejSie podmienky na zaclatie systematického
posilfovania v ontogenéze vyvoja jedinca je obdobie rastovej akceleracie,
odporu€ame na Skolach, ktoré maju vybudovanu posilfioviu zaradit do roéného
rozvrhu uciva aj vyberovy tematicky celok v posilfiovni pre chlapcov a diev¢ata. Pri
rozvoji silovych schopnosti je vSak potrebné prihliadat na telesny rozvoj a pohlavné
osobitosti ziakov.

Aerobik, akvaaerobik

Sportové Upoly a sebaobrana

Ladovy hokej
Podmienkou pre zaradenie ladového hokeja je umela alebo prirodna ladova plocha

(nie zmrznuta volna plocha) a pouzitie tychto ochrannych prostriedkov: prilba, pevné
rukavice, chranit predkolenia na futbal a chranic laktov. .

Tance (zaklady spolo¢enskych tancov, disco tancov, ludovych tancov)

Testovanie

Testovanie je suCast priebezného a sumativneho hodnotenia. Vramci tejto
vzdelavacej oblasti sa v kazdom tematickom celku bude pouZivat vstupné
a vystupné testovanie. Metodolégiu a popisy testov najdete v modifikovanych
tabulkach podla Moravca.

7.2 ODBORNE VZDELAVANIE

Odborné vzdelavanie pripravuje Ziakov na jednoduché samostatné odborné cinnosti
a pomocné prace Vv oblasti strojarstva a suvisiacich technickych disciplin. Zakladnym
cielom je osvojit si vedomosti a zru€nosti nielen na zakladné zvladnutie celého
okruhu uciva , ale aj na schopnost prenasat ziskané vedomosti a zru¢nosti do
praktickej &innosti. Ziaci podas $tudia teoretického a praktického vzdelavania sa
pripravuju na priamy vstup do povolania alebo na pokraCovanie v $tudiu na urovni
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3C. v 8kolach technického zamerania. Pri praci a Studiu sa dodrziavaju zasady
bezpecCnosti a ochrany zdravia pri praci, hygienu a psychohygienu prace a ochrany
pred poziarmi. Kone¢nym cieflom odborného vzdelavania je viest Ziakov k tomu, aby
vedeli ziskané vedomosti a zru€nosti aplikovat v praxi. Odborné vzdelavanie
v Statnom vzdeldvacom programe predstavuje komplex vedomosti a zru€nosti
uvedenych v profile absolventa, ktoré su potrebné pre vykon vybranych robotnickych
povolani.

V odbornom vzdelavani absolvent pozna vlastnosti technickych materidlov
pouzivanych v strojarstve. Vie Citat jednoduché technické vykresy a zhotovit nacrty
jednoduchych suciastok. Vie dodrziavat urCeny technologicky postup a pracovné
podmienky pre vyrobny proces. Je oboznameny so zakladnymi sp&sobmi
spracovania technickych materialov prostrednictvom vhodnych nastrojov, strojov
a zariadeni. Vie spravne pouzivat zakladné meradla. Upravuje pracovné pomery
s ohladom na optimalnu trvanlivost' nastrojov a ich vymeny. Vie obsluhovat pracovné
stroje, zariadenia a mechanizmy. Pri praci s naradim pozna jeho spravne pouZzitie,
manipulaciu a oSetrovanie. Ovlada zakladnu odbornu terminolégiu a symboliku

Prehlad vzdelavacich oblasti

1) Teoretické vzdelavanie
2)  Prakticka priprava

7.2.1 Teoretické vzdelavanie

Charakteristika vzdelavacej oblasti

UCivo dava Ziakom prehlad o zakladnych strojovych suciastkach, ich konStrukcii,
spajani, pouzitim v mechanizmoch a funkciou mechanizmov a konstrukénych celkov.
Zoznamuje ziakov so sp6sobom premeny materidlu alebo polotovaru na hotovy
vyrobok ruénym i strojnym spracovanim, so spdsobmi a ufelom tepelného
spracovania, povrchovych uprav a jednoduchymi sp6sobmi montaze.

Cielom je nauCit Ziakov poznat jednotlivé druhy normalizovanych
a nenormalizovanych suciastok, ich normalizované oznaCenie a moznosti ich
vyhladavania v strojnickych tabuflkach.

Ziaci sa naudia porozumiet otazkam fungovania jednotlivca a rodiny v ekonomickej
oblasti vo vztahu k osobnym a rodinnym modelom zabezpec€enia Zivotnych potrieb.
Pri spracovani Skolskych vzdelavacich programoch odporu¢ame dbkladne
preStudovat’ dokument Narodny Standard finanénej gramotnosti15 (d'alej len Narodny
Standard) a az potom nasledne zvazit, ktoré tematické celky z neho budu zaradené
do vzdelavania tak, aby vyhovovali potrebam a individualnym schopnostiam Ziakov
v réznych vzdelavacich podmienkach. Pedagogicki zamestnanci mézu vyuzivat
Narodny Standard na vytvorenie novych tematickych celkov, tém alebo podtém v
ramci ucebnych osnov réznych odbornych predmetov a désledne zabezpedit
medzipredmetové vztahy.

1 Narodny Standard finan¢nej gramotnosti verzia 1.0
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Aby absolvent vzdeldvacieho programu spolahlivo preukdzal vykon v tejto
vzdelavacej oblasti musi disponovat stanovenymi vykonovymi Standardmi a ovladat
u€ivo predpisané obsahovymi Standardmi.

Prehlad vykonovych standardov
Absolvent ma:

- poznat zakladnu odbornu terminolégiu pre kovospracujucu vyrobu,

- poznat jednotlivé strojové suciastky,

- vediet’ urit funkciu suciastok v jednotlivych zaradeniach,

- vediet nakreslit jednoduchu strojovu suciastku,

- vediet popisat funkciu jednoduchych strojov a zariadeni,

- vediet popisat jednoduché ruéné spracovanie kovov,

- pouzivat vhodné pracovné pomobcky, naradie, nastroje avolit pracovné
podmienky,

- vediet zakladné zasady posudzovania jednotlivych strojov, Casti strojov,
mechanizmov a zariadeni,

- vediet’ Citat' vykresy jednoduchych suciastok,

- poznat zakladné principy a spésoby prevadzky strojov a zariadeni,

- poznat zakladné spdsoby, oprav a udrzby jednoduchych strojov a zariadeni
s moznostami ich obsluhy,

- vediet’ vykonat vystupnu kontrolu jednoduchych suciastok po vyrobe,

- popisat’ zakladné pojmy sveta prace,

- posudit svoje predpoklady pre vykon zvoleného povolania a moznosti dalSieho
Studia a profesijnej orientacie,

- ovladat a reSpektovat zakladné prava a povinnosti v pracovnom procese

- poznat zakladné pravidla riadenia vlastnych financii,

- porozumiet zakladnym pojmom v oblasti finan¢nictva a sveta penazi,

- orientovat sa v problematike ochrany prav spotrebitela.

Prehl'ad obsahovych standardov

1)  Normalizované a nenormalizované strojové suciastky
2) Vyroba a montaz

3) Obsluha strojov a zariadeni

4) Svet prace

5) Pravidla riadenia osobnych financii

Popis obsahovych standardov

Normalizované a nenormalizované strojové suciastky

Ciefom je naucCit zZiakov poznat jednotlivé druhy normalizovanych
a nenormalizovanych suciastok, ich normalizované oznacenie a moznosti ich
vyhladavania v strojnickych tabulkach. Ziaci budd mat schopnost primerane sa
orientovat’ v technickych tabufkach, technickej dokumentacii pri urCovani druhov
strojového zariadenia a prislusného naradia. Ziaci budi poznat zakladné technické
normy a ich vyznam pre strojarensku vyrobu.

Ziaci maju zakladné vedomosti o strojovych suciastkach, spojovacich suciastkach
a spojoch pouzivanych v strojarstve. Ziaci dokazu spravne urCit funkciu
jednoduchych zariadeni a suciastok.
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Vyroba a montaz

UCivo oboznami Ziakov s vyrobnymi postupmi strojovych suciastok rucénym
spracovani kovov, sustruzenim, frézovanim, odlievanim, tvarovanim kovov,
tvarovanim plechu, spdsobmi montaze jednoduchych celkov a kompletizaciou
vyrobku do koneénej podoby. Ziaci budu poznat zakladné druhy meradiel a ich
pouzitia.

Obsluha strojov a zariadeni

Ucivo oboznami Ziakov s pouzitim strojov a zariadeni a ich obsluhou a jednoduchou
udrzbou. Ziaci budl vediet spravne obsluhovat a udrZiavat jednoduché stroje
a zariadenia, vediet a pouZit spravne spésoby demontadze a montaze dielov pri
dodrzani spravnych a bezpecnych pracovnych postupov.

Svet prace

Obsah poskytuje ucivo o zakladnych pojmoch vo svete prace (praca, povolanie,
zamestnanie, pracovné miesto, pracovna uspesnost, profesijny rast), o volbe
povolania, hodnoteni vlastnych schopnosti, vzdelavani a priprave podfa volby
povolania. Ziaci sa uéia ako sa uchadzat o zamestnanie (hladanie zamestnania,
pisomné materidly uchadzaca o zamestnanie, komunikacia, spbésob prezentacie
u potencialneho zamestnavatela).

Dalej sa oboznamuju so svetom prace zhladiska miestnych, regionalnych,
narodnych, eurépskych a svetovych moznosti. UCia sa chapat zakladné atributy trhu
prace (ponuka a dopyt po pracovnych miestach).

Obsah uciva ich vedie k porozumeniu pracovnym podmienkam, vzniku, zmeny
a zaniku pracovného pomeru. Ziaci ziskaju poznatky o uzatvarani pracovnej zmluvy,
o druhoch pracovného pomeru, zmene pracovnych podmienok, skonceni
pracovného pomeru, o pravach a povinnostiach u€astnikov pracovnopravnych
vztahov (pracovny €as a €as odpocinku, mzda, prekazky v praci).

Pravidla riadenia osobnych financii

Obsah uciva je zamerany na orientaciu v zabezpecCovani zakladnych fudskych
a ekonomickych potrieb jednotlivca arodiny. Délezitou suCastou pripravy je
orientacia v problematike ochrany prav spotrebitela. Ziaci sa oboznamia so
zakladnymi pravidlami riadenia vlastnych financii. Naucia sa orientovat v oblasti
finan€nych inStiticii za suCasného pouzivania zakladnych pojmov v oblasti
finannictva a sveta penazi. Formou praktickych cviceni su teoretické vedomosti
overované v praxi.

7.2.2 Prakticka priprava

Charakteristika vzdelavacej oblasti

Prakticku pripravu zabezpeCuje odborny vycvik. Je zacieleny na vzdelavanie
Ziakov v praktickych €innostiach odboru Studia. Ide o ziskanie, rozvoj a upevrfiovanie
odbornych zru¢nosti a navykov, utvaranie odbornych postojov a nazorov, utvaranie
vztahu Ziakov k odboru S$tudia, utvaranie vztahu Ziakov Kk plneniu pracovnych
povinnosti a pocitu zodpovednosti za zverené hodnoty a vysledky svojej €innosti.
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Aby absolvent vzdeldvacieho programu spolahlivo preukdzal vykon v tejto
vzdelavacej oblasti musi disponovat stanovenymi vykonovymi Standardmi a ovladat
u€ivo predpisané obsahovymi Standardmi.

Prehlad vykonovych standardov
Absolvent ma:

- ovladat zakladné operacie pri ruénom spracovani kovov,

- vediet pouzit vhodné naradie, nastroje, pripravky a pracovné pomaocky,

- vediet strojovo obrabat’ a tvarnit kovové a nekovové materialy,

- vediet pouzivat r6zne druhy mechanizovaného naradia,

- vediet pracovat podla schvalenych postupov, dodrZiavat technologicku disciplinu,
technické a  technologické normy, legislativu vratane hygienickych
bezpeénostnych a preventivnych opatreni,

- vediet ostrit jednoduché nastroje,

- vediet montovat rozoberatelné spoje dielov do jednoduch8ich celkov s
jednoduchym zlicovanim suciastok a dodrZzanim poradia montaze,

- vediet aplikovat zasady Ccistoty a hygieny prace na pracovisku, nastrojoch
a naradi,

- dodrziavat zasady bezpecénosti prace a ochrany zdravia pri praci,

Prehl'ad obsahovych standardov

1) Spracovanie materialov, vyroba suciastok
2) Obsluha strojov a technickych zariadeni
3) Bezpecnost technickych zariadeni a bezpe€nost a ochrana zdravia pri praci

Popis obsahovych standardov

Spracovanie materialov, vyroba suciastok

Ziaci budi ovladat zakladné operacie pri ruénom spracovani kovov, budu vediet
pouZit vhodné naradie, nastroje, pripravky a pracovné pomocky, volit optimalne
pracovné podmienky a dodrziavat technologickt disciplinu. Ziaci budu vediet
vyhotovit  jednoduchy vyrobok podla technického vykresu a ureného
technologického postupu.

Obsluha strojov a technickych zariadeni

Ziaci ziskaju zakladné zruénosti pre obsluhu strojov a technickych zariadeni, pre ich
udrzbu a bezporuchovli a bezpe&nu funkciu. Ziaci budud vediet vykonavat
jednoduché operacie na konvenénych obrabacich strojoch pri  dodrzani
technologickej discipliny. Ziaci budu podla prislusného odboru vediet obsluhovat,
udrziavat a opravovat’ vyrobné zariadenia, dopravné ainé mechanizmy, pripravky,
mechanizované naradie a iné vyrobné alebo montazne pomécky.

Bezpecnost’ technickych zariadeni a bezpeénost’ a ochrana zdravia pri praci

Ziaci musia poznat ochranné zariadenia na mechanizmoch, zariadeniach a strojoch,
ktoré sa vo vyrobnych, opravarenskych a obsluznych procesoch pouZivajl. Ziaci
budu poznat anauCia sa dodrziavat zakladné zasady bezpelnosti technickych
a zasady ochrany a bezpeénosti zdravia pri praci. Ziaci budu poznat déleZitost
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dodrziavania hygienickych zasad, osobnej hygieny, hygiena prostredia a budu vediet
tieto zasady pouzivat.

7.3 UCELOVE KURZY/UCIVO

Sucastou vychovy a vzdeldvania Ziakov odborného vzdelavania a pripravy su
ucelové kurzy, ktoré predstavuju integrujucu zlozku vedomosti, zruénosti a postojov.
V nadvaznosti na ziskané poznatky v oblasti teoretického a praktického vzdelavania
ucelové ucivo poskytuje Ziakom doplfujuce, rozsirujuce, upevhovacie a overovacie
vedomosti, zru€nosti a kompetencie potrebné na zvladnutie situacii a aktivit, ktoré
mozu nastat’ vznikom nepredvidanych skuto€nosti.

Prehlad ué€elovych kurzov

1)  Ochrana Zivota a zdravia
2)  Telovychovno-vycvikovy kurz

7.3.1 Ochrana zivota a zdravia

Charakteristika vzdelavacej oblasti

Ugelovy kurz Ochrana Zivota a zdravia je povinnou organizaénou formou vyudovania.
Jeho zameranie musi byt Strukturované tak, aby sa nim rozsirili vedomosti ziakov,
precvidili poZzadované zruénosti a prehibili osvojené postoje a navyky. Obsah kurzu
nadvazuje na ucelové praktické cviCenia atvori ho teoreticka priprava, prakticky
vycvik a mimovyucovacia zaujmova Cinnost Ziakov. Nazorné a praktické metddy
prevladaju nad verbalnym a hodnotenie Ziakov je slovné. Navrhované obsahové
zameranie kurzu je zhodné pre vSetky tri formy jeho realizacie — denné dochadzka,
internatna forma alebo kombinacia predchadzajucich foriem. PoCas kurzu sa kladie
dbraz aj na overenie vystupnych vedomosti Ziakov v poskytovani zdravotnickej prvej
pomoci a ich reagovania na situaciu ohrozenia materialnych hodnét a prirody.

Ugelové praktické cviéenia pre dvojroéné udebné odbory su dve a uskutoriuju sa
v 1. roéniku v rozsahu 6 hodin v teréne. U&elové praktické cvi¢enia sa vykonavaju po
triedach, vynimoéne po roénikoch. Presny termin uréi riaditel $koly. U&ast Ziakov je
na praktické cvi¢eniach povinna. Ziaci so zmenenou pracovnou schopnostou pinia
primerané ulohy podfa lekarskeho nalezu. Plan praktické cvi¢enia urCuje ciele
a obsah praktické cviCenia, priestory na CcZinnost, zaradenie ucitefov Skoly do
vykonovych funkcii. Stanovi spdsob ich pripravy, ako aj pripravu ziakov, materialno,
hygienicko-zdravotnicke a bezpeCnostné opatrenia, pripadnd spolupracu so
spoloCenskymi organizaciami regiénu a organmi Statnej spravy. Program praktické
cvienia sa realizuje spravidla v dvojhodinovych jednotkach. Presun na miesto
konania sa nezapoé&ita do ¢asu praktické cviéenia, ak nie je jeho sugastou. Ugast
ucitefov na ucelovych praktické cviCeniach je zapoCitana do ich vyucCovacej
povinnosti. Vyhodnotenie praktické cviCenia vykona riaditel Skoly na najblizSej
pedagogickej porade.

Kurz na ochranu Zivota a zdravia sa organizuje v druhom rocniku v trvani 3 dni po 6
hodin vycviku. Kurz je su€astou planu prace Skoly. Riaditel Skoly uréi veduceho,
terminy, spbsob realizacie a miesto konania, triedy, personalne zabezpecenie,

Statny vzdelavaci program pre skupinu uéebnych odborov 24 Strojarstvo a ostatna kovospractvacia vyroba II 99



spbsob pripravy ucitefov a u€astnikov kurzu, materialne, financné, technické
a zdravotnicke zabezpeéenie. Ugast Ziakov na kurze je povinna. Ziaci s oslabenym
zdravim sa na kurze zucastiuju len so suhlasom lekara a plnia ulohy primerané
zdravotnému stavu. Kurz sa organizuje v spolupraci s Radou $koly, zdravotnickymi,
ochranarskymi ainymi spoloCenskymi organizaciami, s organmi S$tatnej spravy
(miestnou vojenskou spravou, policajnym zborom, utvarmi civilnej ochrany apod.).
Realizuje sa internatnym spbésobom pobytu alebo dennou dochadzkou na
zamestnanie. Odporuc€a sa podla moznosti vyuzivat internatny spésob pobytu na
kurze. Kurz organizovany dennou dochadzkou sa uskutoChuje v teréne mimo
priestorov Skoly. Podlfa podmienok je mozné uvedené spdsoby realizacie kurzu aj
kombinovat.

Aby absolvent vzdeldvacieho programu spolahlivo preukdzal vykon v tejto
vzdelavacej oblasti musi disponovat stanovenymi vykonovymi Standardmi a ovladat
ucivo predpisané obsahovymi Standardmi.

Prehlad vykonovych standardov
Absolvent ma:

- popisat pravne normy upravujuce povinnosti pripravy ob&anov Slovenskej
republiky na ochranu ich zdravia, ochranu prirody a obranu vlasti,

- mat prehlad o organoch a organizaciach podielajucich sa na brannej,
ekologickej a humanitarnej vychove obcanov,

- mat schopnost’ poskytnut prva pomoc pri urazoch,

- mat zakladné schopnosti pri rieSeni mimoriadnych situacii alebo udalosti,

- chranit prirodu a zivotné prostredie,

- mat’ zaujem o Sportové aktivity podporujuce jeho telesny a zdravotny rozvo.

Prehl'ad obsahovych standardov

1)  Teoreticka priprava

2)  Prakticky vycvik

3) Mimovyucovacie aktivity
Popis obsahovych standardov

Teoreticka priprava

Teoreticka priprava nadvazuje na vedomosti a zru€nosti Ziakov ziskanych v
udelovych praktické cviéeniach. Ziaci sa oboznamuju s pravnymi normami, ktoré
upravuju povinnosti ob¢anov na ochranu ich zdravia, ochranu prirody a obranu vlasti
ako aj o organizaciach podielajucich sa na brannej, ekologickej a humanitarnej
vychove. Ziskaju poznatky o dolezitych medzinarodnych dohodach, o poslani
a funkcii ozbrojenych sil, armady a civilnej ochrany v SR, o najnovSich poznatkoch
z dopravnej vychovy, zdravovedy a ekoldgie, o technickych $portoch, sebaobrane,
o pravnych podmienkach vlastnenia a pouZivania zbrane ainych prostriedkov
sebaobrany. Teoreticka priprava trva 3 hodiny.

Prakticky vycvik

Prakticky vycvik sa zameriava na komplex tychto tematickych celkov:

. Zdravotnicka priprava (5 hodin) dopifia ugivo ugelového praktické cviéenia.
Ziaci sa zdokonaluju v poskytovani prvej pomoci pri upaloch, ustipnutiach
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hadom, popaleninach a priestreloch. Vedia zhotovit improvizované nosidla
a urc€it’ poradie naliehavosti oSetrenia zranenych oséb ako je umelé dychanie,
kriesenie, stabilizovana poloha, poleptania chemickymi latkami, otravy
a omrzliny.

. Mimoriadne udalosti — civilna ochrana (5 hodin) méze byt modelovany na
pouzivanie signalov v priebehu &innosti. Ziaci sa nauéia spravne reagovat na
poZziar, vybuch plynu, zaval alebo zosuv pédy, letecké nesStastie, radiacnu
havariu, otravu potravinami a vodou.

. Pobyt v prirode (5 hodin) obsahuje komplex €innosti spojenych s vybudovanim
stanového tabora. Ziaci sa naucdia pripravovat stravu v improvizovanych
podmienkach a na provizornych prostriedkoch, vybudovat a oznalit’ trat pre
orientaCny beh, zrealizovat preteky podla pravidiel. Su vedeni k ochrane,
Uprave a Cistote prirodného prostredia, k poznavaniu prirodnych ukazov,
lieCivych a chranenych rastlin.

. Technické €innosti a Sporty (3 hodiny) su zamerané na rézne aktivity ako su
exkurzie do Sportovych zariadeni, kde maju moznost’ sledovat ukazky Sportovej
strelby, radioamatérskej a spojovacej cCinnosti, Sportového potapania
a vodactva, modelarstva, leteckych $portov a parasSutizmu, horolezectva
a tymto sa motivovat k aktivnejSej Sportovej Cinnosti. Zaroven ziskavaju prehlad
o naroc¢nosti Sportovych vykonov, vykonovej obtiaznosti, pravidlach a zasadach
Sportovej ¢innosti.

Mimovyucovacie aktivity

Teoreticka priprava a prakticky vycvik sa odporu€aju spojit s mimovyucovacimi
aktivitami. Odporuca sa organizovat podla podmienok aj zdokonalovaci plavecky
vycvik, rézne Sportové sutaze podla osobitnych predpisov.

7.3.2 Telovychovno-vycvikovy kurz

Charakteristika vzdelavacej oblasti

Ugelovy Telovychovno-vycvikovy kurz sa organizuje v prvom a druhom roéniku
studia vrozsahu 5 dni po 7 hodin. MbZe sa organizovat ako plavecky vycvik
a lyZiarsky vycvik. Kurz nadvazuje na vyuCbu plavania a lyZovania zakladnej Skoly.
Ziaci si osvojuji $portové a Uzitkové spdsoby plavania a lyZovania, zvy$uje sa
uroven ich pohybovych schopnosti, upeviuje sa ich zdravie, zvySuje telesna
zdatnost' a pohybova vykonnost. Nazorné a praktické metddy previadaju nad
verbalnym a hodnotenie Ziakov je slovné. Presny termin urci riaditefl Skoly.

Aby absolvent vzdeldvacieho programu spolahlivo preukazal vykon v tejto
vzdelavacej oblasti musi disponovat stanovenymi vykonovymi Standardmi a ovladat
ucivo predpisané obsahovymi Standardmi.

Prehlad vykonovych Standardov

Absolvent ma:

- zvladnut techniku plaveckych spésobov — kraul, znak, prsia, lubovolny spésob,
skoky do vody,
- zvladnut zaklady lyZiarskej techniky,
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- vediet poskytnut prvi pomoc pri zachrane topiaceho sa a pri urazoch na
lyZiarskych svahoch.

Prehl'ad obsahovych standardov

1. Plavanie
2. LyZovanie

Popis obsahovych standardov

Plavanie

Plavanie zvy$uje Urover pohybovych schopnosti Ziakov, najma vytrvalosti. Ziaci si
osvojuju zakladné poznatky z tedrie plavania, jeho Specifika z hladiska biomechaniky
a fyziologie. P6sobenie plavania na organizmus Cloveka je mimoriadne vyznamné.
Ziaci takto ziskavaju poznatky aj o vyuziti svojho volného &asu, informacie
o kondi¢nych praktické cvi¢eniach, rehabilitatného a rekreaéného plavania. Osvojuju
si tiez pravidla plavania a spravneho dychania. Hodnotia sa technika plavania, uzlové
body v technike a zru€nosti pri zachrane topiaceho sa.

Lyzovanie

Lyzovanie ma nezastupitelné miesto vo funkénom a pohybovom zdokonalovani
kazdého jednotlivca. Prispieva k upevneniu zdravia, zvySeniu telesnej zdatnosti
a pohybovej vykonnosti, pomaha odstrafiovat nedostatky zdravotne oslabenym
Ziakom, prispieva k psychického, socidlnemu a moralnemu vyvinu mladeze. Ziaci by
mali zvladnut bezpecné ovladanie lyzi v primeranom lyZiarskom teréne optimalnou
lyziarskou technikou. Vycvik by sa mal zamerat na zvladnutie znozného obluka
prestupenim v SirSej stope, vyvazeny dynamicky postoj po spadnici ajazde Sikmo
svahom, spravne rozloZenie hmotnosti, postavenie a vytoCenie trupu, prenasanie
vahy z jednej lyze na druhu, pre pokro€ilych lyziarov sa odporuca zvladnut' striedavy
beh dvojkro¢nej a supaznej techniky. Kurz poskytuje aj informacie o lyziarskom
vystroji a nebezpecenstvach zimného pobytu v horach.
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8

UCEBNE ZDROJE

Skupina u¢ebnych odborov: 24 Strojarstvo a ostatna kovospracuvacia

vyroba Il

Pri Studiu v tomto vzdeladvacom programe sa odporucaju tieto u¢ebné zdroje:

8.1 Odborna literattira

CoNoOO WM~

Zarnay, Cillik, Brong&ek - Technické kreslenie pre strojarske uéebné odbory
Freiwald - Diagnostika a opravy automobilov I.

Faktor - Cestné vozidla I,l1,1lI.

Zdenék Jan, Zdansky - Automobily 1, 2, 3

Holoubek, Leinveber — Svercl: Technické kreslenie

Anton Freiwald — Technické kreslenie I.

Vavra - Stroj. tabulky pre SOU

Terbajovsky, Fedor - Technické kreslenie

J. DoleCek, Z. Holoubek - Strojnictvo pre 1. ro¢nik.

K. Mic¢kal, Z. Holoubek, K. Kral - Strojnictvo |

Kral - Strojnictvo 2

Svagr, Vojtik - Technolégia RSK

Driensky, Toamides, Furik, Lehmannova - Strojné obrabanie
Driensky, Tomaides - Strojné obr. — brusenie

Driensky, Lehmannova - Stroj. Obr. — sustruzenie, frézovanie
Heidinger - Technoldgia oprav strojov a zariadeni 2. a 3.roénik SOU

Driensky, Tomaides - Strojové obrabanie Il. — Frézovanie
Driensky, Liehmannova - Strojové obrabanie Il. — Sustruzenie
Driensky, Tomaides - Strojové obrabanie Il. — Brusenie

Mickal, Holoubek, Kral - Strojnictvo 1 pre Studijné odbory SOU
Dolecek, Holoubek - Strojnictvo pre 1. ro¢nik SOU

Driensky, Purik, Lehmannova, Tomaides - Strojové obrabanie 1
Censky - Technolégia montazi |.

Censky - Technolégia montazi Il. pre 3. roénik SOU

Svagr, Vojtik - Technolégia ruéného spracovania kovov

Bothe - Strojarska technolégia I. pre strojarske u¢ebné odbory
Bothe - Strojarska technolégia Il. pre strojarske u¢ebné odbory
Hrdlickova - Strojarska technoldgia lll. pre strojarske u¢ebné odbory
Bothe - Strojarska technolégia IV. pre strojarske u¢ebné odbory
Janys, Raftl - Technoldgia I. — Sustruznik

Janys, Raftl, Vaclavovic, Bixa - Technolégia Il. a lll. — Sustruznik
Outrata - Technoldgia I. — Brusi¢

Vach - Technoldgia I. — Frézar

Vach - Technoldgia Il. a lll. — Frézar

Tomecek - Technologia lll.

Mickal, Kolar - Strojové montaze pre 2. roénik SOU

Bothe - Strojarska technologia 1 pre SOUs (N)

Dudik, Calpas - ST pre 2.ro¢nik - Nauka o materiali

Nagy - Strojarska technolégia Ill. — Obrabanie

Slepinin - Priru¢ka sustruznika
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41.
42.
43.
44,
45.
46.
47.
48.

2 OCoONOOOAP,WN-~ ©

W= e

Nooas

Vavra, Leinveber - Strojnicke tabulky pre SOU (Sedé)

Vavra, Leinveber - 2 Strojnicke tabulky pre SOU (fialové)
Golasovsky, Vokal - Technolégia oprav

Hartmanova, Jakubekova - Ekonomika pre u¢ebné odbory
Dolecek, Holoubek - Strojnictvo pre 1. ro€nik SOU

Bothe - Strojarska technolégia I.

Bothe - Strojarska technolégia Il.

Outrata - Technolégia ru¢ného spracovania kovov I.

Narodny Standard finan¢nej gramotnosti verzia 1.0, Bratislava 2009

Didakticka technika

Prenosny spatny projektor

Dataprojektor

Pocitace, tlaciaren, CitaCka Ciarovych kodov
Kopirovaci stroj a skener

Diaprojektor

Video a DVD prehravac

Projekéné platno

Televizor

Magnetofon

Rozhlasovy prijimac

Materialne vyucbové prostriedky

Vzorkovnice

Trojrozmerné modely

CD, DVD - prezentéacie technoldgii podfa odborov Studia, BOZP, prvej pomoci,
konstrukcii ap.

Stroje a zariadenia podla odboru

Lekarnicka

Odborné filmy a diafilmy

Obrazy, tabule, mapy a schémy konstrukcii
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9 VZDELAVANIE ZIAKOV SO SPECIALNYMI VYCHOVNO-VZDELAVACIMI
POTREBAMI

Skupina u¢ebnych odborov: 24 Strojarstvo a ostatna kovospracuvacia
vyroba Il

VSeobecne zavazné pravne predpisy oznaCuju nazvom Ziaci so Specialnymi
vychovno-vzdeldvacimi potrebami (dalej len ,SVVP“) Ziakov s mentalnym
postihnutim, Ziakov so sluchovym postihnutim, ziakov so zrakovym postihnutim,
Ziakov s telesnym postihnutim, Ziakov s naruSenou komunikacnou schopnostou,
Ziakov s autizmom alebo dalSimi pervazivhymi vyvinovymi poruchami, Ziakov
chorych a zdravotne oslabenych, Ziakov hluchoslepych, Ziakov s vyvinovymi
poruchami ucenia, Ziakov s poruchami aktivity a pozornosti, Ziakov s viachasobnym
postihnutim a poruchami spravania.

V poslednych rokoch sa vyrazne zmenila filozofia vychovy a vzdelavania takychto
Ziakov, presadzuje sa ich integracia do beznych 8kél, spolu s utvaranim Specifickych
vzdelavacich podmienok zohladriujucich ich 3$pecialne vychovno-vzdelavacie
potreby. Ziaci so SVVP maju pravo na to, aby im spoloénost poskytovala rovnaké
prileZitosti a podnety na ich vyvin, ako poskytuje ich zdravym rovesnikom. Skolskou
integraciou sa rozumie vychova a vzdelavanie Ziakov so SVVP v triedach $kél
a Skolskych zariadeni uréenych pre Ziakov bez SVVP. Vychova a vzdelavanie Ziakov
so zdravotnym znevyhodnenim sa uskutoériuje v Specialnych Skolach, Specialnych
triedach, ktoré sa zriaduju spravidla pre Ziakov s rovnakym druhom zdravotného
znevyhodnenia, kde Cast vychovno-vzdelavacieho procesu sa mézZe uskutoénovat
v triede spolo¢ne s ostatnymi ziakmi Skoly a niektoré vyucCovacie predmety alebo
cinnosti méze Ziak absolvovat mimo Specialnej triedy v triedach alebo vychovnych
skupinach spolu s ostatnymi ziakmi Skoly. Ak je to potrebné, takyto Ziak je
vzdelavany podla individualneho vzdeldvacieho programu, ktory vypracuva $kola
v spolupraci so Skolskym zariadenim vychovnej prevencie a poradenstva a zakonny
zastupca Ziaka ma prava sa stymto programom oboznamit. Ak zdravotné
znevyhodnenie Ziakovi Specialnej Skoly alebo Specialnej triedy znemozriuje, aby sa
vzdelaval podla individualneho vzdelavacieho programu, Ziak sa vzdelava podla
individualneho vzdelavacieho programu, ktory reSpektuje jeho Specialne vychovno-
vzdelavacie potreby

Ciefom integracnych snah je podpora socializacie tychto Ziakov, ich lepSia priprava
pre bezny zivot — obdiansky i profesionalny. Su€asne sa podporuje pristup majoritnej
spolocnosti  k akceptacii ludi so zdravotnym znevyhodnenim, ¢&i socialnym
znevyhodnenim.

Nevyhnutnou sugéastou integracie Ziakov so SVVP do beznych $kél je efektivny
vychovno-poradensky servis (Specialno-pedagogické, psychologické, socialne,
kariérové poradenstvo ako sucCast vychovného poradenstva v Skolstve) pre Ziakov
a rodicov, pre uditelov.

V zmysle Eurdpskej socialnej charty sa vytvaraju podmienky pre uplatnenie prava
Ziakov so SVVP na slobodnt volbu povolania, ktora zohladfuje ich predpoklady,
zvySkovy potencial, potreby trhu prace, v neposlednom rade aj aplikaciu predpisov
tykajucich sa bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci.
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Vzdelavanie Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim sa organizuje podla vzdelavacich
programov, ktoré su suc€astou S&tatnych vzdelavacich programov pre prislusné
skupiny odborov Studia. Pri ich rozpracovavani treba osobitne zvazit

e  charakter u¢ebného odboru (profilové predmety), poziadavky povolani, na ktoré
pripravuje, na fyzické a zdravotné spébsobilosti jednotlivca, druh a stupen
zdravotného postihnutia, zvySkovy potencial; nevyhnutné je reSpektovat
kontraindikacie urcitého zdravotného postihnutia alebo narusenia pre pripravu v
niektorom u€ebnom odbore / pre vykon urcitych povolani v désledku ohrozenia
bezpecnosti svojej a inych fudi,

o moznosti profesionalneho uplatnenia sa jednotlivca po skoneni odborného
vzdelavania a pripravy, zvySenie moznosti jeho vélenenia sa do obcianskej
spolo¢nosti,

. moznosti formalnej adaptacie vzdelavacieho programu (modifikacia obsahu
vzdelavania, Uprava organizacie vyu€ovania, Uprava formy vykonania prijimacej
alebo zaverec€nej skusky, uprava vyucCovacich metdd, uprava foriem bezného
skusania a preverovania vedomosti, dizky $tudia, uéebnych planov, pravidiel
hodnotenia a klasifikacie Ziakov so SVVP ap.); odportiéa sa pritom vyuzivat
prisludné metodické usmernenia MS SR,

o materialno-technické zabezped&enie vzdelavania integrovanych Ziakov so SVVP
na beznej Skole — napr. zabezpeCenie S$pecialnych didaktickych
a kompenzanych  pomoOcok, zabezpelenie  bezbariérového  pristupu
k uéebniam, moznosti zniZzenia poctu Ziakov v triedach a skupinach ap.,

. persondlne zabezpedenie vychovy a vzdelavania Ziakov so SVVP s ohladom
tvorbu individualnych vzdelavacich programov, ich realizacia, zabezpecenie
poradenského servisu pre Ziakov, prip. ich rodiCov (Specidlny pedagdg,
psycholég, socialny pracovnik, asistent, vychovny poradca, Skolsky psycholég,
Skolsky Specialny pedagdg, lieCebny pedagdg, socialny pedagodg, koordinator
prevencie),

. moznosti spoluprace strednej odbornej Skoly so Skolskymi zariadeniami
vychovného poradenstva a prevencie aso zakladnymi Skolami v regidne,
vyuZitie spoluprace so socialnymi partnermi (zamestnavatelia v regione,
oblianske zdruzZenia zdravotne postihnutych, regiondlne urady prace,
socialnych veci a rodiny) vregione pri integracii oséb so zdravotnym
znevyhodnenim do beZnej spolo¢nosti,

. v neposlednom rade treba venovat primeranu pozornost priprave pedagdgov
strednej Skoly, beznych Ziakov, prip. ich rodi€ov na spoluZitie so Ziakmi so
zdravotnym a socialnym znevyhodnenim, osobitne ak ide o tazké zdravotné
postihnutie.

9.1 Vzdelavanie ziakov so zdravotnym znevyhodnenim

V Deklaracii prav zdravotne postihnutych oséb vo vyhlaseni Valného zhromaZzZdenia
OSN je definovana zdravotne postihnuta osoba ako "osoba, ktora nie je schopna si
zaistit, uplne alebo Ciastoéne, potreby bezného spoloenského Zivota v désledku
vrodeného C¢i ziskaného nedostatku fyzickych alebo duSevnych schopnosti”.
Zdravotne postihnuté osoby maju okrem inych prav pravo na lekarske, psychologické
a funkéné oSetrenie, vratane protetickych a ortopedickych pomécok, na lieCebnu a
socialnu rehabilitaciu, vzdelanie, pracovnu rehabilitaciu, poradenstvo, pomoc pri
pracovnom umiestneni a dalSie sluzby, ktoré im umoZnia maximalne rozvinut ich
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schopnosti a zru€nosti a urychlia proces ich za€lenenia alebo navratu do spolo¢nosti.
Tieto prava su zakotvené aj v Ustave SR v Cl. 38 v ods. 2, ktory hovori: Mladistvi
a osoby zdravotne postihnuté maju pravo na osobitni ochranu v pracovnych
vztahoch a na pomoc pri priprave na povolanie.

Medzi ziakov so zdravotnym znevyhodnenim su zaradeni Ziakov s mentalnym
postihnutim, Ziakov so sluchovym postihnutim, Ziakov so zrakovym postihnutim,
Ziakov s telesnym postihnutim, Ziakov s naruSenou komunikacnou schopnostou,
Ziakov s autizmom alebo dalSimi pervazivnymi vyvinovymi poruchami, Ziakov
chorych a zdravotne oslabenych, Ziakov hluchoslepych, Ziakov s vyvinovymi
poruchami u€enia, Ziakov s poruchami aktivity a pozornosti, Ziakov s viachasobnym
postihnutim a poruchami spravania.

Specialne vzdelavanie a odborna priprava pre Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim
sa zabezpecuje podla vzdelavacich programov v Specialnych Skolach, v Specialnych
triedach, v triedach alebo vychovnych skupinach spolu s ostatnymi ziakmi. Podla
Specifickych potrieb Ziaka a poziadaviek odbornej pripravy je mozné adaptovat
Statny vzdelavaci program, modifikovat obsah vzdelavania, upravit organizaciu
vyu€ovania, rozlozit do viacerych roCnikov, Specifické potreby zapracovat do
individualneho vzdelavacieho programu s vyuzitim odbornej pomoci Specialneho
pedagoga (tiez triedneho ucitefa, vychovného poradcu, odborného lekara,
dorastového lekara, Skolského psycholéga, rehabilitatnej sestry). Formu Specialneho
vzdelavania Ziaka treba dosledne zvazit podla potrieb Ziaka, druhu a stupna jeho
postihnutia, znevyhodnenia, charakteru vzdelavania, moznosti vytvorit' v beZznej Skole
Specialne podmienky na vzdelavanie Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim.

Prakticki Cast vzdelavania aodbornej pripravy Ziakov so zdravotnym
znevyhodnenim treba prispdsobit individualnym potrebam a moznostiam Ziaka
s vyuzitim vhodnych u€ebnych a kompenzacnych pomécok.

Do Statneho vzdelavacieho programu mozno zaradit Specialne vyuc€ovacie predmety,
aj predmety Specialno-pedagogickej starostlivosti, ktoré zodpovedaju Specialnym
vychovno-vzdelavacim potrebam zdravotne postihnutych Ziakov podfa druhu
a stupfia postihnutia. V odévodnenych pripadoch, osobitne pri tazkych zdravotnych
postihnutiach, mozno vzdelavaci program redukovat o niektory vyu€ovaci predmet.

9.1.1 Ziaci s telesnym postihnutim

Pri zabezpeCovani podmienok na vzdelavanie Ziakov s telesnym postihnutim sa
dostava do popredia uprava prostredia Skoly — pristup k budove, vstup do budovy,
vyuCovacie priestory v ucebniach a dielfiach, uprava hygienickych zariadeni,
zabezpeCenie dopravy do Skoly. Realizovana uprava prostredia musi viest
k maximalnej samostatnosti Ziakov za dodrZania poZiadaviek bezpecnosti a ochrany
zdravia pri praci. — V tejto skupine Ziakov s telesnym postihnutim su okrem Ziakov
s poruchami motoriky rozmanitej etiolégie a stupha aj Ziaci so zachvatovymi stavmi
(hlavne epilepsiou), ktorych odborna priprava a nasledné umiestnenie na trhu prace
je viac ako problémové.

Ziaci s telesnym postihnutim sa do $kél prijimaju na zaklade ich zdravotného
znevyhodnenia po diagnostickych vy$etreniach zameranych na zistenie ich SVVP
vykonanych Skolskymi zariadeniami vychovného poradenstva a prevencie. Vychova
a vzdelavanie v Skolach sa uskutoc¢nuje s vyuZitim Specialnych uéebnych pombdcok
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a kompenzacnych pomdcok, ktoré spolu s ucebnicami a Specialne upravenymi
ucebnymi textami podfa SVVP Ziaka poskytuje bezplatne Skola.

Efektivna vychova a vzdelavanie ziakov s telesnym postihnutim predpoklada
primerany Specialno-pedagogicky, zdravotny, psychologicky a socialno-poradensky
servis v Skole (vychovny poradca, Skolsky Specialny pedagdg, Skolsky psycholog,
rehabilitaény pracovnik, asistent, lieCebny pedagdg, socialny pedagdg, koordinator
prevencie), odbornu pripravu ucitelov, Upravu organizacie vzdelavania a odbornej
pripravy. Nevyhnutna je spolupraca strednej Skoly so Skolskymi zariadeniami
vychovného poradenstva a prevencie. UZitoCna je spolupraca aj s obCianskymi
zdruZeniami pre telesne postihnutych a so zamestnavatelmi v regione
zamestnavajucimi telesne postihnutych (chranené dielne).

9.1.2 Ziaci s mentalnym postihnutim

Ziaci s mentalnym postihnutim sa vzdelavaju podla individualnych vzdelavacich
programov. VVychova a vzdelavanie sa prispdsobuje ich SVVP na zaklade ktorych sa
modze individualne vzdelavacie programy vnutorne diferencovat podla druhu a stupna
zdravotného znevyhodnenia Ziakov.

Ziaci s mentalnym postihnutim sa do §kél prijimaju na zaklade ich zdravotného
znevyhodnenia po diagnostickych vy$etreniach zameranych na zistenie ich SVVP
vykonanych Skolskymi zariadeniami vychovného poradenstva a prevencie. Vychova
a vzdelavanie v Skolach sa uskuto€riuje s vyuzitim Specialnych uc¢ebnych pomécok
a kompenzacnych pomécok, ktoré spolu s ucebnicami a Specialne upravenymi
uebnymi textami podla SVVP Ziaka poskytuje bezplatne $kola.

Ziakom podla zdravotného znevyhodnenia je poskytovany primerany $pecialno-
pedagogicky, zdravotny, psychologicky a socialno-poradensky servis v Skole
(vychovny poradca, Skolsky Specialny pedagdg, Skolsky psycholdg, rehabilitaény
pracovnik, asistent, lieCebny pedagdg, socialny pedagdg, koordinator prevencie),
odborna priprava ucitelov, Uprava organizacie vzdelavania a odbornej pripravy.
Nevyhnutna je spolupraca strednej Skoly so Skolskymi zariadeniami vychovného
poradenstva a prevencie. UzZito¢na je spolupraca aj s obCianskymi zdruzeniami pre
zdravotne znevyhodnenych a so zamestnavatelmi v regione zamestnavajucimi
telesne postihnutych (chranené dielne).

9.1.3 Ziaci so sluchovym postihnutim

Pri vytvarani podmienok vzdelavania Ziakov so sluchovym postihnutim sa treba
zamerat na formu komunikacie s nimi. Je dolezité zapojit ich prostrednictvom
vyuzivania IKT, audiovizualnej techniky do vyuCovania Ziakov so sluchovym
postihnutim (internet, grafické znazornenie uciva, vyuzitie web-kamery, diStanéna
komunikacia, chat, e-mail, mobil, televizia s teletextom, video kopirujuce aj skryté
titulky ap.). Formu komunikacie je potrebné prispésobovat podfa potrieb Ziaka a
stupria jeho sluchového postihnutia. Vo vyu€ovani v Skole je nevyhnutné dodrziavat
pravidla komunikacie so Ziakmi so sluchovym postihnutim: hovorit smerom k triede,
pouzivat nazorné prostriedky — nakresy, grafy, komentovat neoCakavané reakcie na
sluchové podnety, overovat pochopenie novych pojmov. Zabezpecit odhluénenie
tried. ZvySenu pozornost venovat pisomnym prejavom Ziakov, hlavne ak sluzia na
hodnotenie vysledkov; treba sa vystrihat pred formalnymi chybami, pred skreslenim
preukaznosti skuto¢nych vedomosti Ziakov.
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Ziaci so sluchovym postihnutim sa do $kél prijimaju na zaklade ich zdravotného
znevyhodnenia po diagnostickych vySetreniach zameranych na zistenie ich
postihnutia  vykonanych  Skolskymi zariadeniami  vychovného poradenstva
a prevencie. Vychova a vzdelavanie v Skolach sa uskuto€iuje s vyuzitim Specialnych
uCebnych pomébcok akompenzaCnych pomécok, ktoré spolu s ucebnicami
a $pecialne upravenymi uéebnymi textami podla SVVP Ziaka poskytuje bezplatne
Skola.

Ziakom podla zdravotného znevyhodnenia je poskytovany primerany $pecialno-
pedagogicky, zdravotny, psychologicky a socialno-poradensky servis v Skole
(vychovny poradca, Skolsky Specialny pedagdg, Skolsky psycholdg, rehabilitaény
pracovnik, asistent, lieCebny pedagdg, socidlny pedagdg, koordinator prevencie),
odborna priprava ucitefov, Uprava organizacie vzdeldvania a odbornej pripravy.
Nevyhnutna je spolupraca strednej Skoly so Skolskymi zariadeniami vychovného
poradenstva a prevencie.

V pripade potreby je mozné zaradit do uCebného planu strednej Skoly (kde dané
postihnutie nie je kontraindikované pre vykon povolania) vyu€ovaci predmet rozvoj
komunikaénych zruénosti. Vyu€ovat ho musi $pecialny pedagdg - surdopéd.

UZito¢na je spolupraca aj s obCianskymi zdruzeniami pre sluchovo postihnutych a so
zamestnavatelmi v regiébne vytvarajucimi pracovné prilezitosti pre sluchovo
postihnutych.

9.1.4 Ziaci so zrakovym postihnutim

Pre Ziakov so zrakovym postihnutim treba spristupnit obsah vzdelavania
v jednotlivych predmetoch vhodnou formou za vyuzitia primeranych didaktickych
pomdcok a kompenzacnych pomdcok (adaptacia uebnych materidlov pomocou
Brailovho pisma, vyuZitie elektronickych alebo zvukovych nosicov, reliéfnej podoby
materialov ap.). V pisomnej komunikacii je potrebné vyuzivat ¢o najviac informacné
a komunikaéné technoldgie, aj s hlasovym vystupom. Podmienky odborného
vzdelavania a pripravy musi Skola €o najviac prispdsobit podmienkam vykonu
povolani na trhu prace, zakomponovat pripravu na vyuzivanie kompenzacnych
pombcok pri praci. Nevyhnutné je upravit organizaciu vzdelavania a odbornej
pripravy Ziakov so zrakovym postihnutim v beznych strednych Skolach (u¢ebny plan,
dizka vzdelavania, individualny vzdelavaci program, modifikacia vyu¢ovacich metdd,
spbsobu hodnotenia ziaka ap.).

Ziaci so zrakovym postihnutim sa do $kél prijimaju na zaklade ich zdravotného
znevyhodnenia po diagnostickych vySetreniach zameranych na zistenie ich
postihnutia  vykonanych  Skolskymi  zariadeniami  vychovného poradenstva
a prevencie. Vychova a vzdelavanie v Skolach sa uskutoCiuje s vyuzitim Specialnych
uCebnych pomébcok akompenzaCnych pomécok, ktoré spolu s ucebnicami
a $pecialne upravenymi uéebnymi textami podla SVVP Ziaka poskytuje bezplatne
Skola.

Ziakom podla ich zdravotného znevyhodnenia je poskytovany primerany $pecialno-
pedagogicky, zdravotny, psychologicky a socialno-poradensky servis v Skole
(vychovny poradca, Skolsky Specialny pedagdg, Skolsky psycholdg, rehabilitaény
pracovnik, asistent, lieCebny pedagdg, socialny pedagog, logopéd, koordinator
prevencie), odborna priprava ucitelov, Uprava organizacie vzdelavania a odbornej
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pripravy. Nevyhnutna je spolupraca strednej Skoly so Skolskymi zariadeniami
vychovného poradenstva a prevencie.

UzZito¢na je spolupraca aj s obCianskymi zdruzeniami pre zrakovo postihnutych a so
zamestnavatelmi v regiéne vytvarajucimi pracovné prileZitosti pre zrakovo
postihnutych.

9.1.5 Ziaci s autizmom alebo d’'al$imi pervazivnymi a vyvinovymi poruchami

Ide o velmi S$pecificki skupinu ZzZiakov so zdravotnym znevyhodnenim s velmi
réznorodymi predpokladmi, potrebami a poziadavkami na vzdelavanie. Ich vychova
a vzdelavanie zavisi od ich mentalnej urovne, na spdsobe ich komunikacie
s prostredim, na celkovom spravani sa ziakov. Pri zaClenovani tychto Ziakov do
Skolského prostredia treba dodrZiavat niektoré zasady: Co najviac Strukturovat
vyucovanie (obsah, miesto aj ¢as), konkretizovat poziadavky, zabezpedit maximalnu
vizualizaciu informacii, vytvarat malé skupinky autistickych Zziakov, Strukturovat
teoretické vzdelavanie aj prakticku pripravu.

PocCet Ziakov s tymto zdravotnym znevyhodnenim je velmi vysoky, preto treba
venovat tejto problematike primeranu pozornost. Ide o Ziakov vyznamne ohrozenych
Skolskou neuspesnostou a dalSimi rizikami vzniku socialno-patologickych javov,
nakolko toto postihnutie je skryté. Problémy v spravani, ktoré sa obCas vyskytuju
u tychto zZiakov, mozno zvyCajne zvladnut beznymi vychovnymi a poradenskymi
postupmi. Vo vSeobecnosti ide o Ziakov s priemernym nadanim, intelektové prekazky
v dalSom vzdelavani na strednych Skolach teda nie su.

Je velmi délezité, aby boli pedagdégovia dobre informovani o moZnostiach
a prekazkach vo vzdelavani Ziakov s vyvinovymi poruchami u€enia, o individualnych
predpokladoch a potrebach konkrétnych Ziakov. Potrebné je volit vhodné metdédy
a formy vyu€ovania a hodnotenia vysledkov (individualne tempo, nahradenie pisania
dihych textov testami, Specialne formy skuSania) a v niektorych pripadoch aj
kompenzaéné pomdcky (pocitate — vyuzitie korektury textu, farebné Citanie, grafické
pocitaCové programy).

Uspesna vychova a vzdelavanie tychto Ziakov na strednych odbornych $kolach a
ziskanie odbornej kvalifikacie, je predpokladom a podmienkou ich uspedného vstupu
do Zivota a na trhu prace. Je vyhodné, ak proces vychova a vzdelavania tychto
Ziakov a ich zaclenenie medzi beznu populaciu za¢ne uz v zakladnej $kole, v ktorej
by si mali Ziaci osvojit systém napravnych postupov, kompenzacnych postupov
a pomaocok; reSpektovanie tychto postupov, pravidiel, ich tvoriva aplikacia na dalSie
ulohy, s ktorymi sa Ziak stretda mu napomézu zvladnut' aj ulohy a odborné ucivo v
strednej Skole.

9.2 Vzdelavanie ziakov zo socialne znevyhodneného prostredia

Ziaka zo socialne znevyhodneného prostredia uréujeme prostrednictvom aspori troch

meratefnych ukazovatelov — podmienkou je splnit minimalne tri z nasledujucich

kritérii suCasne:

1. pochadza z rodiny, ktorej sa poskytuje pomoc v hmotnej nadzi a prijem rodiny je
najviac vo vyske Zivotného minima,

2. aspon jeden zrodiCov alebo osoba, ktorej je dieta zverené do osobnej
starostlivosti, patri do skupiny znevyhodnenych uchadzacov o zamestnanie,
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3. najvysSie ukonCené vzdelanie rodiCov je zakladné, alebo aspon jeden z rodiCov
nema ukoncené zakladné vzdelanie,

4. neStandardné bytové a hygienické podmienky rodiny (napr. Zziak nema
vyhradené miesto na u€enie, nema vlastnu postel, nie je zavedena elektricka
pripojka, ap.),

5. vyuCovaci jazyk Skoly je iny, nez jazyk , ktorym hovori dieta v domacom
prostredi.

Vychova a vzdelavanie tychto Ziakov sa uskutoCiuje v strednych odbornych Skolach
s vyuzitim $pecifickych metéd a foriem. Skoly vytvaraju pre tato skupinu Ziakov
individualne podmienka: vzdelavanie podla individualneho vzdelavacieho programu,
Uprava organizacie vychovy a vzdelavania, uprava prostredia, v ktorom sa vychova
a vzdelavanie uskutoc¢nuje.

Na skvalithenie podmienok vychovy avzdeldvania méze MS SR poskytnut
zriadovatelom Skél prispevok na Ziakov so socialne znevyhodneného prostredia.
Tento prispevok sa poskytuje podlfa poctu ziakov, aje urCeny na stravu, Skolské
potreby, a ako motivacny prispevok. Prispevok sa poskytuje aj na Ziakov z rodin,
v ktorych priemerny mesacny prijem za poslednych Sest po sebe nasledujucich
mesiacov je najviac vo vyske Zivotného minima.

Ziaci pochadzajuci zo socidlne znevyhodneného prostredia sa pripravuji na vykon
povolania nadvazujucich na prislusné Studijné odbory aj podla individualnych
vzdelavacich programov, v ktorych sa kladie déraz na ich aktivizaciu pri uceni
a vyuCovani, ich pozitivnhu motivaciu a pozitivny vztah ku vzdelavaniu, k praci,
povolaniu, rozvijaniu profesijnych zaujmov.

Osobitny déraz sa kladie na cielenu prevenciu pred vznikom socialno-patologickych
javov (agresivita, kriminalita, drogové zavislosti, Sikanovanie ap.), nakolko tito Ziaci
su socialnou patolégiou zvySene ohrozeni.

Podmienkou efektivnej vychova a vzdelavania Ziakov zo socialne znevyhodneného
prostredia je dostatoCny Specialno-pedagogicky a psychologicky servis (8kolsky
Specialny pedagdg, vychovny poradca, Skolsky psycholdg), dopliiujuca odborna
priprava ucitelov 8koly a uprava organizacie vzdelavania a odbornej pripravy.
Strednej Skole sa odporu¢a zabezpedit intenzivnu spolupracu so Skolskymi
zariadeniami vychovného poradenstva a prevencie, tiez s obCianskymi zdruzeniami
(pre rdmsku komunitu, starostlivost o azylantov ap.) a so zamestnavatelmi v regione.
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10 ZAKLADNE PODMIENKY NA REALIZACIU STATNEHO VZDELAVACIEHO
PROGRAMU

Skupina uéebnych odborov: 24 Strojarstvo a ostatna kovospracuvacia
vyroba ll

Pre vzdelavanie v stlade s danym SVP je nevyhnutné vytvarat vhodné realizaéné
podmienky. Podkladom na ich stanovenie su vSeobecné pozZiadavky platnych
pravnych noriem a konkrétne poZiadavky vyplyvajuce z ciefov a obsahu vzdelavania
v danom odbore. Iba uceleny, vzajomne sa podmienujuci komplex poZiadaviek
umozni vytvorit optimalne vzdelavacie prostredie. V SVP su vo v§eobecnej rovine
vymedzené zakladné podmienky na realizaciu Skolského vzdelavacieho programu
aje ulohou Skoly, aby tieto podmienky nielen akceptovala, ale ich podrobnejSie
konkretizovala vo vlastnom SkVP podla potrieb a poZiadaviek uéebného odboru,
aktualnych cielov arealnych moznosti. Optimalne poziadavky/podmienky,
podfa ktorych sa bude poskytovat tento vzdelavaci program, su nasledovné:

10.1 Zakladné materialne podmienky

a) Kapacita Skoly

1. Skolsky manaZment:
kancelaria riaditela Skoly, kancelarie pre zastupcov riaditela skoly
kancelaria pre ekonomicky usek,
priruény sklad s odkladacim priestorom,
socialne zariadenie,
zasadacka

2. Pedagogicki zamestnanci Skoly:
zborovna pre rokovania pedagogickej rady, kabinety pre ucitelov.

3.  Nepedagogicki zamestnanci Skoly:
kancelarie pre sekretariat, ekonémov a spravcu, priruény sklad s odkladacim
priestorom, archiv

Hygienické priestory, socialne zariadenia, Satne
Sklady u¢ebnych pomdcok a didaktickej techniky
Kniznica

b) Makrointeriéry

1. Skolska budova

2. Skolsky dvor

3. Skolska jedalen alebo vydajna stravy

c) Vyucovacie interiéry

1. Klasické triedy — u¢ebne pre teoretické vyucovanie,
2. Odborné triedy — u¢ebne pre vyucovanie odbornych predmetov
3. Telocvicna
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d)

Vyucovacie exteriéry
Skolské ihrisko

10.2 Personalne podmienky

PoZiadavky na manaZzment Skoly, ktory realizuje Skolsky vzdelavaci program
musia byt v sulade s poziadavkami na kvalifikatné predpoklady, ktoré su
nevyhnutné pre vykon naroénych riadiacich Ccinnosti podla vSeobecne
zavaznych pravnych predpisov.

Kvalifikaéné predpoklady pedagogickych zamestnancov
véeobecnovzdelavacich predmetov'®, ktori realizuji $kolsky vzdelavaci program
musi byt vsulade so v8eobecne zavaznymi pravnymi predpismi. Plnenie
dalSich kvalifikanych predpokladov potrebnych pre vykon zloZitejSich,
zodpovednejSich a naroc¢nejSich pedagogickych cinnosti sa riadi vSeobecne
zavaznymi pravnymi predpismi. Pedagogicki zamestnanci musia zabezpe it
sulad vSetkych vzdelavacich a vychovnych C¢innosti s cielmi vzdelavania
v danom u¢ebnom odbore v sulade so Statnym vzdeldvacim programom. Prava
a povinnosti pedagogickych zamestnancov su zabezpecené a naplfiované po
dobu ich pedagogickej cinnosti vramci vSeobecne zavaznych pravnych
predpisov'”.

Kvalifikaéné predpoklady  pedagogickych  zamestnancov  odbornych
Qredmetov18, ktori realizuju Skolsky vzdelavaci program musi byt v sulade so
vSeobecne zavaznymi pravnymi predpismi. Plnenie dalSich kvalifikacnych
predpokladov  potrebnych pre vykon zloZitejSich, zodpovednejSich
a naroc¢nejSich pedagogickych cinnosti sa riadi vSeobecne zavaznymi pravnymi
predpismi. Pedagogicki zamestnanci musia zabezpecit sulad vSetkych
vzdelavacich a vychovnych ¢&innosti s cielmi vzdelavania v danom ucebnom
odbore v sulade so Statnym vzdeldvacim programom. Prava a povinnosti
pedagogickych zamestnancov su zabezpeéené a naplfiované po dobu ich
pedagogickej &innosti v ramci véeobecne zavaznych pravnych predpisov'®.
Kvalifikaéné predpoklady majstrov_odbornej vychovy?®, ktori realizuju Skolsky
vzdeldvaci program musi byt v sulade so vSeobecne zavaznymi pravnymi
predpismi. Plnenie dalSich kvalifikaénych predpokladov potrebnych pre vykon
zlozZitejSich, zodpovednejSich a naroCnejSich pedagogickych ¢innosti sa riadi
v8eobecne zavaznymi pravnymi predpismi. Pedagogicki zamestnanci musia
zabezpec€it sulad vSetkych vzdelavacich a vychovnych C¢&innosti s cielmi
vzdelavania v danom ucebnom odbore v sulade so Stathym vzdelavacim
programom. Prava a povinnosti pedagogickych zamestnancov su zabezpecCené

20

Zakon €. 317/2009 Z.z. o pedagogickych a odbornych zamestnancoch a o zmene a doplneni
niektorych zakonov

Vyhlaska MS SR &. 437/2009 Z.z., ktorou sa ustanovuju kvalifikaéné predpoklady a osobitné
kvalifikatné predpoklady pre jednotlivé kategdrie pedagogickych zamestnancov a odbornych
zamestnancov

Zakon €. 317/2009 Z.z. o pedagogickych a odbornych zamestnancoch a o zmene a doplneni
niektorych zakonov

Vyhlaska MS SR &. 437/2009 Z.z., ktorou sa ustanovuju kvalifikaéné predpoklady a osobitné
kvalifikatné predpoklady pre jednotlivé kategdrie pedagogickych zamestnancov a odbornych
zamestnancov

Zakon €. 317/2009 Z.z. o pedagogickych a odbornych zamestnancoch a o zmene a doplneni
niektorych zdkonov
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a naplhované po dobu ich pedagogickej €innosti v ramci vSeobecne zavaznych
pravnych predpisov?'.

5. Odborna spdsobilost nepedagogickych zamestnancov (ekondém, spravca,
Skolnik, upratovaCky ap.), ktori sa podielaju na realizacii Skolského
vzdelavacieho programu musi byt v sulade so vSeobecne zavaznymi pravnymi
predpismi. Prava a povinnosti nepedagogickych zamestnancov su zabezpecené
a napliované po dobu ich ¢innosti v ramci pravnych predpisov22.

6. Plnenie stanoveného rozsahu priamej vyudovacej a vychovnej ¢&innosti®®
pedagogickych zamestnancov vyplyva zo vSeobecne zavaznych pravnych
predpisov a ramcoveho ucebného planu Statneho vzdelavacieho programu.
Ramcoveé rozvrhnutie obsahu vzdelavania je vychodiskom pre tvorbu ucebnych
planov v Skolskych vzdelavacich programoch. Stanovené vzdelavacie oblasti
aich minimalne pocCty hodin su zavazné,ich dodrzanie v Skolskych
vzdelavacich programoch musi byt preukazatefné.

7. Plnenie poziadaviek poradenskej &innosti** sa riadi veobecne zavaznymi
pravnymi predpismi. Ulohou vychovného poradenstva je vykonavanie
poradenstva pri rieSeni osobnostnych, vzdelavacich, profesionalnych
a socialnych potrieb Ziakov a kariérového poradenstva. Vychovny poradca
Uzko spolupracuje so Skolskym psycholégom, Skolskym Specialnym
psycholégom a odbornymi zamestnancami zariadeni vychovného poradenstva
a prevencie.

10.3 Organizacné podmienky

1. PoZiadavky v8eobecne zavaznych pravnych predpisov v oblasti Skolstva:
plnenie vSeobecne zavaznych pravnych predpisov vzhladom na organizaciu
a priebeh SVP vo vazbe na teoretické vyudovanie a praktické vyudovanie. Pre
realizaciu SVP plati $kolsky zakon. Skoly st povinné*

. umiestnit na vhodnom mieste v priestoroch Skoly Statnu zastavu, text
Statnej hymny a preambulu Ustavy Slovenskej republiky tak, aby nebola
naru$ena ich dostojnost,®

. umiestnit’ v miestnosti, v ktorej prebieha vyu€ovanie, grafické znazornenie
$tatnej zastavy, text $tatnej hymny apreambuly Ustavy Slovenske;
republiky tak, aby nebola narusena ich ddstojnost.?

2. PozZiadavky na odborny vycvik: odborny vycvik vrozsahu stanovenom
v uCebnom plane sa vykonava v Skolskych zariadeniach: dielne a ucebne
odborného vycviku, ako aj v zmluvnych pracoviskach odborného vycviku. Tie
vyzaduju zabezpecit vlastné pracovisko a také materialne podmienky, aby sa

2 Viyhlaska MS SR &. 437/2009 Z.z., ktorou sa ustanovuju kvalifikaéné predpoklady a osobitné
kvalifikacné predpoklady pre jednotlivé kategorie pedagogickych zamestnancov a odbornych
zamestnancov

2 Vyhléska MS SR &. 437/2009 Z.z., ktorou sa ustanovuji kvalifikacné predpoklady a osobitné
kvalifikacné predpoklady pre jednotlivé kategorie pedagogickych zamestnancov a odbornych
zamestnancov

% Nariadenie viady SR &. 422/2009 Z.z., ktorym sa ustanovuje rozsah priamej vyucovacej éinnosti
a priamej vychovnej éinnosti pedagogickych zamestnancov

24 Zakon &. 245/2008 Z.z. o vychove a vzdelavani ($kolsky zékon)

% podria § 13a ods. 1 zdkona ¢. 63/1993 Z. z. o Statnych symboloch Slovenskej republiky a ich pouzivani v zneni
neskorSich predpisov a ktorym sa menia a doplriaju niektoré zakony (zakon ¢. 200/2010 Z.z.)

% podra § 13a ods. 2 zakona ¢. 63/1993 Z. z. o Statnych symboloch Slovenskej republiky a ich pouZivani v zneni
neskorSich predpisov a ktorym sa menia a doplriaju niektoré zakony (zakon ¢. 200/2010 Z.z.)

Statny vzdelavaci program pre skupinu uéebnych odborov 24 Strojarstvo a ostatna kovospractvacia vyroba II 114



mohol realizovat obsah uciva odborného vycviku: odbornd uc€ebriu na
pracovisku alebo v blizkosti pracoviska, Satne a hygienické zariadenia. Odborny
vycvik nadvazuje na teoretické vyu€ovanie.

3. UkonCovanie $tudia a organizacia zaverecnej skusky: sa riadi vSeobecne
zavaznym pravnym  predpisom. Uspe$ni absolventi ziskaju vysveddenie
0 zaverec€nej skuske. Zaroven ziskavaju osvedcenie o zaskoleni a zauceni.

4. Kurzy, exkurzie, Sportové akcie sa organizuju v ramci 7 tyzdfiov Skolského roka.
Kurzy nevyhnutné pre vykon povolania vyplyvajuce z kompetencii (profilu)
absolventa sa mdzu vykonavat aj ako sucast odborného vycviku. Kurz na
ochranu cloveka a prirody sa organizuje priebezne poCas roka skupinovou
formou v 6 — 7 hodinovych celkoch v obidvoch ro¢nikoch. Telovychovny
vycvikovy kurz podla podmienok v regidbne 8koly organizovat s naplhou
lyziarsky a plavecky kurz  skupinovou formou. Exkurzie su sucastou
praktického a teoretického vyu€ovania a zameriavaju sa na poznavanie novych
vyrobnych technoldgii, novych materialov, ekologickych stavieb , odpadovych
technolégii, na vystavy a prezentacie novych vyrobkov. Exkurzie sa konaju
v kazdom ro¢niku po dva dni (12 — 14 hodin) s pedagogickym dozorom
a poCtom Zziakov v zmysle pravnych predpisov. Odborny obsah exkurzii
vyplyva z obsahu ucebnych osnov odboru S$tudia a planuje sa v rocnych
planoch prace Skoly. Virtualne exkurzie a telemosty su suc€astou vyucovacich
hodin v praktickom a teoretickom vyuc€ovani.

5. Organizacia spoluprace s rodi€mi, socidlnymi partnermi a verejnostou:
Spolupraca s rodi€émi sa realizuje predovSetkym prostrednictvom triednych
ucitefov, vychovnych poradcov, manazmentu Skoly a jednotlivych vyucujucich
v8eobecnovzdelavacich a odbornych predmetov, osobnou komunikaciou
s rodi€¢mi, pripadne zakonnymi zastupcami rodi¢ov. Su to pravidelné, planované
zasadnutia Rady rodi¢ov a zasadnutia Rady Skoly. Obsahom tychto zasadnuti
su informacie o planoch a dosiahnutych vysledkov Skoly, rieSenie problémovych
vychovnych situacii, organizovanie spoloCenskych, vzdelavacich, kulturnych
a Sportovych akcii.

6. Organizacia _odbornych sutazi: Sutaze a prezentacia zrucnosti a odbornych
spbsobilosti v odbore na Skolskej Urovni sa organizuje formou jednoduchych
ro¢nikovych prac ako spolocny vystup teoretickeého a praktického vyu€ovania na
zaver kazdého roénika. Skola uréi obsah, rozsah, Groven, kritéria hodnotenia,
formu prac a ich prezentacie pripadne aj s pristupom verejnosti. Ziaci sa mézu
zUCasthovat aj na sutaziach a prezentaciach vo svojom odbore na narodnej
a medzinarodnej urovni.

10.4 Podmienky bezpecnosti a hygieny prace

Vytvaranie podmienok bezpecnej a hygienickej prace je organickou sucastou celého
vyu€ovacieho procesu, osobitne odbornej praxe. Postupuje sa podfa vSeobecne
zavaznych pravnych predpisov, nariadeni, vyhlasok, noriem ap.
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11 VYUZITIE STATNEHO VZDELAVACIEHO PROGRAMU PRE VZDELAVANIE
DOSPELYCH

Skupina u¢ebnych odborov: 24 Strojarstvo a ostatna kovospracuvacia
vyroba Il

Vzdelavanie dospelych je v suasnej dobe stale viac ovplyviiované koncepciou
celoZivotného vzdelavania, ktora predstavuje zasadnu zmenu v ponati celého
vzdelavacieho systému. Systém celozivotného vzdelavania, ktory sa postupne
zaCina vytvarat a realizovat, umozni plynuly prechod, spolupracu a prekryvanie
medzi jednotlivymi oblastami vzdelavania, zamestnania a podnikania.

Zmeny v odvetvovej Strukture naSej ekonomiky si vyZzaduju vySSiu Uroven
kvalifikovanosti dospelych. Déraz sa kladie tak na vSeobecné, ako aj na odborné
kvalifikacie. Koncepcia Statnych vzdelavacich programov je zamerana predovSetkym
na populaciu mladych ludi, a to hlavne z hfadiska vSeobecnych cielov vzdelavania.
Denna forma $tudia je pre dospelu populaciu vynimoéna. Dospeli musia vyuzivat iné
moznosti a formy vzdelavania ato externiu a kombinovanu formu. Vo vzdelavani
dospelych mbézu zohrat vyznamnu ulohu informacné a komunikaéné technoldgie.

Pri koncipovani vzdelavania dospelych podla SVP je potrebné zohladnit $pecifické
Crty tejto kategérie dospelych Ziakov:

o Specifika funkcie a cielov vzdelavania dospelych — vzdelavanie dospelych
plni nielen funkciu kvalifikacnu, pri ktorej ziskavaju absolventi pociatocnu
kvalifikaciu na stupni vzdelania ISCED 2C, ale tiez funkciu zvySenia kvalifikacie
v danom odbore Studia na stupni vzdelania ISCED 3C. Ide o typ Studia, ktory
vedie k ziskaniu vysSieho stupha vzdelania potrebného pre pristup k dalSiemu
vzdelavaniu na vy$Som stupni vzdelania ISCED 3A. Vzdelavanie dospelych na
stupni vzdelania ISCED 3C sa méze realizovat formou stredného odborného
vzdelavania, ktoré je sucCastou Statnych vzdelavacich programov na stupni
vzdelania ISCED 3C. Podmienky vstupu do tychto vzdelavacich programov su
stanovené statnym vzdelavacim programom,

o situacéné Specifika vzdelavania dospelych su spaté tak s rodinnym, ako aj
s pracovnym a spoloenskym Zivotom dospelych. Preto vzdelavacie programy
musia velmi citlivo reagovat na tuto situaciu dospelych aich individualne
vzdelavacie potreby, a to tak z hladiska obsahu vzdelavania, ako aj z hlfadiska
zodpovedajucich metdéd vyuéby, kontroly Studia ap. V obsahu vzdelavania je
potrebné zobrat do uvahy primeranost obsahu vSeobecného vzdelavania, ktory
je &asto mechanicky prebrany zprogramov podiatoéného vzdelavania®’
a nezodpoveda vedomostiam, zru€nostiam, ani Zzivotnym skusenostiam
dospelych. V oblasti hodnotenia vzdelavacich vystupov sa musime
predovSetkym orientovat vo vacsej miere na individualizaciu hodnotenia, ktoré
umoziuje aj individualne tempo ucenia a pripravu na zavere¢né hodnotenie
dospelych,

o osobnostné Specifika dospelych suvisia hlavne s vekovou vyspelostou
jednotlivcov. Vo vSeobecnosti méZzeme povedat, Ze dospeli Ziaci byvaju zrelsi,

27 Pogiatoéné vzdelavanie je vzdelavanie, ktoré sa realizuje na zékladnej, strednej a vysokej $kole.
Spravidla vedie k ziskaniu prvej kvalifikacie.
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skusenejsi, a preto aj cielavedomejsi a spolahlivejSi. Naproti tomu byvaju ¢asto
citliveji na pripadné $tudijné uspechy alebo neuspechy. VyS$Si stupen
samostatnosti vedie vSak aj k tomu, Ze vztah ulitela a Ziaka byva na vy$Sej
partnerskej urovni, a preto ucitelia byvaju skér konzultanti aradcovia ako
klasicki ucitelia.

Zakladnou Crtou ucitela dospelych Ziakov by mal byt velmi taktny zaujem o Ziaka
spojeny so snahou pochopit’ jeho taZkosti a zabrany suvisiace s vyu¢bou a u€enim.
Podmienkou prace ucitela je ucta k dospelému Ziakovi pri reSpektovani jeho
osobnosti, zaujmu, schopnosti, ale i vlastnych predstav o sebe samom. So Ziakom
ho spaja spolo¢ny ciel, ktory by mal byt realizovany na zaklade partnerstva
a spoluprace. Preto ucitel musi prispésobovat svoju rolu v triede, ale aj postupy
prace pri vyu€ovani. Neexistuje optimalna didakticka metdda, ktora ma svoje vyhody
a nevyhody. Oblast vzdelavania dospelych by mala byt prienikom klasickych
Skolskych metdod avhodne zvolenych dalSich metod, ktoré sa ukazali ako
najefektivnejSie pre dalSie odborné vzdelavanie. Velka pozornost by sa mala
venovat aj samostudiu Ziakov a teda metdédam ucenia sa.
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12 ZAVERECNA SKUSKA

Skupina u¢ebnych odborov: 24 Strojarstvo a ostatna kovospracivacia
vyroba Il

Cielom zaverecénej skusky (dalej len ,ZS*) je overenie vedomosti a zru€nosti Ziakov
vrozsahu udiva uréeného vzdelavacimi $tandardmi Statneho vzdelavacieho
programu a overenie, ako su ziaci pripraveni pouzivat nadobudnuté kompetencie pri
vykone povolani a odbornych ¢€innosti na ktoré sa pripravuju.

Predmetom ZS je preukazat’ schopnosti Ziakov ako:

a. zaClenit nadobudnuté poznatky do systému teoretickych a praktickych
vedomosti, zruénosti a a kompetencii,

b. ovladat kompetencie vyplyvajuce z vykonovych Standardov a schopnosti ich
realizovat v pracovnom a mimopracovnom Zivote,

c. aplikovat avyuZivat nadobudnuté vedomosti, zruCnosti a kompetencie pri
rieSeni uloh a problémov vo vybranej oblasti,

d. komunikovat v slovenskom a vyu€ovacom jazyku,

e. vediet spracovat a pouzit’ ziskané informacie.

ZS pozostava z tychto €asti v nasledujucom poradi:
° pisomna Cast’

o prakticka Cast

o ustna Cast.

V pisomnej, praktickej a ustnej asti ZS sa overuju vedomosti Ziaka vo vyzrebovanej
téme.

Jednotlivé Casti ZS musia vychadzat z cielovych poziadaviek schvaleného Statneho
vzdelavacieho programu, priCom ich obsah je koncipovany tak, aby Ziak mal moznost
preukazat naplnenie kritérii hodnotenia.

Ciefom pisomnej Casti ZS je overit uroven teoretickych vedomosti a poznatkov
vychadzajucich z cielovych pozZiadaviek Statneho vzdelavacieho programu.

Ciefom praktickej €asti ZS je overit uroven osvojenych zru€nosti a spdsobilosti
Ziakov aich schopnosti vyuzit ziskané teoretické poznatky a vedomosti pri rieSeni
konkrétnych praktickych uloh komplexného charakteru.

Ciefom ustnej Casti ZS je overit’ uroven teoretickych vedomosti a poznatkov.

ZS pozostava z tém vytvorenych z cielovych poZiadaviek vychadzajucich zo Statneho
vzdelavacieho programu s aplikaciou na konkrétny u¢ebny odbor.

Dalsie podrobnosti o ZS st upravené platnymi predpismi MS SR.

12.1 Témy zavereénej skusky

ZavereCna skusSka je zasadnym vzdeldvacim vystupom absolventov uéebnych
odborov hlavne na prislusnom stupni vzdelania, pre danu odbornu kvalifikaciu
a vykonavané kompetencie. Vykonanim ZS ziskaju absolventi na jednej strane

¢innosti v danom povolani a na druhej strane maju moznost dalSieho vzdelavania na
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vy§Som stupni po ukon€eni primarneho vzdelavania na stupni vzdelania ISCED 2A.
Ziskané vysvedcenie o zaverefnej skuske potvrdzuje v plnom rozsahu dosiahnuty

sv v

kvalifikaciu na vykon pomocnych odbornych pracovnych €innosti.

Pri ZS ma ziak vyuzivat ziskané vedomosti, zruénosti a kompetencie. Pri ZS sa
sleduje nielen jeho schopnost vyuZivat medzipredmetové vztahy vo vSeobecnej
a odbornej zloZzke vzdelavania, ale aj uroven jeho ustneho prejavu a to z jazykovej
stranky a stranky spravneho uplatiiovania odbornej terminolégie na zaklade
kriterialneho hodnotenia vykonov. Vzdelavaci Standard ur€uje vzdelavaci vystup ako
stupen stanovenia vedomosti, zru€nosti a/alebo postojov a hodnotovej orientacie,
ktoré ma Ziak preukazat po ukonéeni vzdelavania. Ur€uje meratelnost’ a hodnotenie
vzdelavacich vysledkov. Popisuje produkt vyucby, nie jej proces. Odpoveda na
otazku, €o sa od Ziaka oakava, aby preukazal svoju kompetenciu a uspeSne ukondil
Studium. Je zakladom pre sumativne hodnotenie zalozené na vykonovych kritériach.
Vymedzenie metdd a prostriedkov hodnotenia by sa malo urobit’ v tom istom Case,
kedy sa formuluju vzdelavacie vystupy. Skompletizovanie tém na zaverecné skusky
znamena_identifikaciu vzdelavacich vystupov. Kazdy vzdelavaci vystup ma priamy
vztah k vykonovym a obsahovym Standardom.

Postup prac na témach pre ZS je ucelné rozloZit do niekolkych etap a etapy do
logicky usporiadanych krokov. Téma pre ZS je konkrétny odborny problém alebo
problémova situacia komplexného charakteru, ktory/ktord ma Zziak v priebehu ZS
rieSit. Mala by sa formulovat’ v podobe konkrétnej ulohy,/€innosti, ktoré su obdobou
pracovnej ¢innosti na danej pracovnej pozicii priamo na pracovisku v ramci daného
povolania (alebo skupin povolani).

Téma ZS (dalej len ,téma“) je integrativna. Ma svoju profilova a aplikaénu Cast.
Profilova Cast témy ZS sa orientuje na stanovenie prioritnych vykonov, ktoré su
urCené v ramci profilovych predmetov. Aplikatnd Cast ZS uvadza vSetky délezité
vézby a suvislosti, ktoré dopifiaju profilova &ast. Kazda profilova a aplikaéna &ast ZS
ma svoje podtémy, ktoré su koncipované tak, aby absolvent mal mozZnost' v plnom
rozsahu pochopit komplexnost témy a preukazat naplnenie vSetkych vykonov
v ramci danej témy.

Kazda téma ma:

. vychadzat z vykonovych Standardov pre odborné vzdelavanie (hodnotenie
absolutneho vykonu na zaklade kritérii) a zabezpecit, aby vykonové Standardy
uvedené v profile absolventa komplexne pokryli vSetky témy ZS,

. uplathovat hladisko akumulacie vedomosti viacerych odbornych predmetov
obsahovo pribuznych,

o vychadzat z rozsiahlejSich tematickych celkov viacerych odbornych predmetov
(komplexnost odborného vzdelavania na zaklade obsahovych Standardov),

o umoznit' a podporit’ vyuZitie vSetkych podpornych u€ebnych zdrojov (pomdcky,
pisomné materialy, informacie a udaje, atd.) pre splnenie danej témy,

. umoznit preverenie schopnosti Ziaka vyuzivat vedomosti a intelektualne
schopnosti ziskané poCas Studia na posudenie konkrétneho odborného
problému, ktory je dany v téme ZS,

. dodrZiavat pravidlo zrozumitefnosti, konzistentnosti a komplexnosti tak, aby
naro¢nost, vecny a ¢asovy rozsah tém boli pre Ziaka optimalne, primerané a
zvladnutelné na danom stupni vzdelania.
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Pri tvorbe tém sa musime vyvarovat’ nasledovnému:

. netvorit tému podla predmetov (téma bude v takom pripade nekonzistnenta,
odtrhnutda od profilového odborného problému, ktory sa ma v téme ZS
komplexne riesit, nebude vytvarat moznosti pre aplikacné a tvorivé schopnosti
Ziaka),

. extrémom, akym je bud prili§ malé alebo prili§ rozsiahle mnozstvo informacii.
Ak stanovime maly rozsah, Ziak taZko porozumie zmysluplnosti problému.
Nebude mat potrebné mnozZstvo zdsadnych a podpornych informacii. Na druhej
strane prili§ rozsiahla téma sa moZe prejavit pre Ziaka ako nezrozumitelna,
neriesitelna a frustrujuca,

. nestanovovat tému iba mechanickym popisovanim bez uplatnenia vykonovych
Standardov,

o téma nesmie viest Ziakov k pamatovému memorovaniu a reprodukovaniu
osvojenych poznatkov v priebehu Studia.

Pri tvorbe podtém musia byt ich formulacie jasné, jednoznaéné, v logickom slede od
rieSenia jednoduchého problému k zloZitejSiemu javu v zavislosti od problému alebo
situacie, ktoré sa maju v téme ZS rieSit. Odvodzuju sa od obsahovych Standardov.
Orientuju a podporuju ziaka na preukazanie pozadovaného vykonu a determinuju
jeho vykonovu uroven. Podtémy sa vztahuju na vSetky profilové - prioritné, aplikacné
- pribuzné a dopliujuce informacie, ktoré Zziak v priebehu Studia odbornych a
v8eobecnovzdelavacich predmetov daného u¢ebného odboru ziskal.

Pri tvorbe tém v danom SkVP odporuc¢ame pouzivat relevantnu metodiku. SVP
poskytuje iba odporucania na tvorbu SkVP.

Sucastou tém pre prakticku ¢ast ZS musia byt aj jasne deklarované podmienky, za
ktorych méze byt dana téma vykonana. Tyka sa to

° materialnych podmienok,
. priestorovych podmienok,
. pomobcok.

12.2 Hodnotenie vzdelavacich vystupov zalozené na vykonovych kritériach

Hodnotenie ZS je proces skompletizovania a interpretovania udajov a d6kazov
o vykone Ziakov. Specifikuje, aké dokazy o vykone Ziaka sa maju vytvorit, ako maju
byt interpretované vystupné informacie a akym spésobom sa maju zaznamenat. Je
kone¢nym rozhodnutim o vykone ziaka a ich cielom je certifikacia.

Hodnotenie je jednou z najvyznamnejSich €innosti kontroly vzdelavania, ktorou sa
zistuju a posudzuju vysledky vzdelavania. Kontrola vzdelavania sa sklada:

o zo zistovania vysledkov vzdelavania, preverovanie alebo sku$anie Ziakov,
pocas ktorého meriame ich vykon a zistujeme, ¢o Ziak vie, a ¢o nevie alebo €o
by mal vediet. Ide o zistovanie stupna cielov vzdelavania — skuSanie Ziakov,

o posudenie vysledkov vzdelavania, hodnotenie, Cize porovnanie vysledkov
¢innosti Ziakov zistenych preverovanim podla urenych poziadaviek, noriem,
kritérii, atd. — hodnotenie Ziakov.

Statny vzdelavaci program pre skupinu uéebnych odborov 24 Strojarstvo a ostatna kovospractvacia vyroba II 120



V systéme hodnotenia vysledkov ZS sa sleduju:

o vedomosti (fakty, pojmy, principy, zakony, tedria, atd.) su osvojené (pochopené,
zapamatané), poznatky o ciefoch, spésoboch, pozZadovanych vysledkoch
akejkolvek cielavedomej Cinnosti,

. zruénosti ako schopnost vykonavat urCitu pracovnu ¢&innost alebo subor
pracovnych ¢&innosti. Su suborom relevantnych vedomosti a skusenosti
potrebnych pre vykon Specifickej prace alebo ulohy. Su vieobecné (genericke,
zakladné), Specifické odborné. V tejto skupine odborov su primarne
sledované,

. spbsobilosti (kompetencie) su schopnosti vykonavat ur€itu pracovnu cinnost
alebo subor ¢innosti na urcitej urovni vykonu. Su preto suhrnom vedomosti,
zru€nosti a postojov. V tejto skupine odborov su primarne sledované.

Vzdelavacie vystupy

Predstavuju zaklad pre kriterialne hodnotenie vedomosti Ziaka. Vymedzenie metdd a
prostriedkov hodnotenia by sa malo pripravovat subezne s formulovanim
vzdelavacich vystupov.

Zaznam o vykone Ziaka pri ZS sa méze pripravit niekolkymi spésobmi:

1. Skupinovo

Priklad pre ustnu ¢ast’' ZS

Skola:

Trieda: Skolsky rok:

Ucebny odbor:

P.C. | Zoznam Ziakov Cislo Zoznam vykonovych kritérii

TZS . ©

2 s | 8 %
c = W N o] Y o
@ k= s 17 5 ) c ° <<
£ ges |§2 |28 |E£w% |8 21813
N > 5 C o = 2 .g >0 2 o 5.8 5
g2 T8E |ES £= T58 |Ez |S838go
£g »388 |Bsa ® 8 »28 |28 8E28%¢
A N A N A N A N A N A N A N SA|XIN

TZS —téma ZS A—-ano N — Nie

Ak sme stanovili napr. 10 zasadnych vykonovych kritérii na hodnotenie vykonu Ziaka
(vyhlaska uvadza iba doporucujuce kritéria, ucitelia si sami vytvoria kritéria, hlavne
tie, ktoré sa tykaju odbornych kompetencii — najma zruénosti v zmysle komplexného
pristupu k hodnoteniu témy ZS — profilova Cast, aplikatna Cast), ktoré nam pomozu
hodnotit celkovy vykon Ziaka z réznych aspektov, mézeme ich zhodnotit réznym
spésobom: znamkou, percentualne, slovom, atd. V nasom priklade sme vyuZili
slovné hodnotenie : zvladol Ziak kritérium? (ano, nie). Zvolime stupnicu uspesnosti,
napr.:
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Dosiahnuta Znamka
uspesnost (ano)

10-9

8-7

NP
= wlo
QB WIN[—~

2. Jednotlivo

Skola:

Trieda: Skolsky rok:

Ucebny odbor:

Meno a priezvisko absolventa:

Forma: napr. Ustna Cast ZS

Nazov témy ZS:

Zoznam vykonovych Hodnotenie

kritérii 1 2 3 4 5 Sumar

Porozumenie téme

Pouzivanie odbornej
terminoldgie

Samostatnost’ prejavu

Schopnost aplikacie

Spravnost a vecnost
odpovede

Atd.

Sumar = vazeny aritmeticky priemer

Klasifikacia je vysledkom komplexného hodnotenia vedomosti, zruénosti a navykov
Ziaka. Zakladom na pridelenie klasifikaéného stupfia su znamky, Cize zaradenie
Ziaka alebo jeho vykonu do niektorej vykonnostnej skupiny. Vymedzenie
klasifikacnych stupfiov sa opiera o hodnotenie podla vykonovych Kritérii.

12.2.1 Cielové poziadavky na zavere¢nu skusku

Ciefom je preverit dosiahnuté vysledky podla vykonovych Standardov - profilu
absolventa.

12.2.2 Kritéria hodnotenia vzdelavacich vystupov

Rozsah aobsah uloh zavereCnej skudky zahffia komplexny ucCebny obsah
teoretickej a praktickej pripravy. V8eobecné kritéria hodnotenia su nasledovné:

Ustna ¢ast ZS:

1. porozumenie téme,

2. celkom spravne pouZzivanie odbornej terminologie,
3. vecnost a spravnost odpovede,

4. samostatnost prejavu s podporou ucitela,
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5.  schopnost praktickej aplikacie teoretickych poznatkov s pomocou ucitela.
Prakticka Cast ZS:

1. pochopenie ulohy,

2. volba postupu s pomocou uditela,

3. spravny vyber naradia, materialov, surovin ap. ,pristrojov, strojov a zariadeni
s podporou ucitela,

organizacia prace na pracovisku,

dodrZiavanie noriem, hygieny a pravidiel bezpecnosti prace,

ochrana Zivotného prostredia,

vysledok prace (60% uspesnost).

No ok

Materialne a priestorové podmienky pre vykonanie zaverecnej skusky

Materialne a priestorové podmienky su v jednotlivych uéebnych odboroch rozdielne,
preto je potrebné ich konkretizovat’ a spresnit’ pre kazdy u¢ebny odbor osobitne.

1. naradie, nastroje a pristroje,

2. stroje a zariadenia,

3. suroviny, materialy a polotovary,
4. modely,

Priestory

1.  odborné ucebne,
2. strediska odborného vycviku (podfa ucebného odboru),
3. dielne odborného vycviku.

Povolené pombcky

1. poéitac,

2. kalkulacka,

3. vlastné pisomné prace vypracované pocCas Studia (ich pouzitie je podla
rozhodnutia komisie).

Statny vzdelavaci program pre skupinu uéebnych odborov 24 Strojarstvo a ostatna kovospractvacia vyroba II 123



13 ZASADY PRE TVORBU SKOLSKEHO VZDELAVACIEHO PROGRAM

Skupina u¢ebnych odborov: 24 Strojarstvo a ostatna kovospracuvacia
vyroba Il

13.1 VSeobecné zasady tvorby skolského vzdelavacieho programu

Skolsky vzdelavaci program (dalej len ,SkVP*) je zasadnym pedagogickym
dokumentom 8koly, na zaklade ktorého realizuje Skola vzdelavanie v danom
uc¢ebnom odbore. Je povinnou sucastou Skolskej dokumentacie.

Skolské vzdelavacie programy st postavené na nasledovnych principoch:

nekladu déraz na obsah vzdelavania, ale na vysledky vzdelavania,

vytvaraju pluralitné a konkuren¢né vzdelavacie prostredie medzi Skolami,

podporuju autondmiu a rozhodovacie privilégia skél,

vytvaraju sa pre konkrétny u¢ebny odbor v danej skupine u¢ebnych odborov,

reguluju vzdelavacie podmienky v danej Skole,

v plnom rozsahu akceptuju potreby regionalneho trhu prace a rozvojové priority

Skoly,

e dodrziavaju zakladny obsah vzdelavania a pripravy, ktory vymedzuje Statny
vzdelavaci program,

. za ich vypracovanie a schvalenie zodpoveda riaditel Skoly,

° sulad so Statnym vzdelavacim programom bude sledovat, kontrolovat,

posudzovat a hodnotit Statna Skolska inspekcia.

Pri spracovani SkVP sa stanovuju tieto zasady. SkVP :

a) savypracuje za celé obdobie Studia OVP a riadi sa podfa cielovych poziadaviek
SVP,

b)  vytvara podmienky pre osvojenie si obsahu vzdelavania stanoveného v SVP,

c) vyjadruje profil a stratégiu Skoly,

d) vytvara podmienky pre tvorivost uitela, vyuzivanie efektivnych foriem a metod
vyucby, neobmedzuje ulitela z hladiska Casového a metodického, nakolko
vychadza z konkrétnych potrieb ziakov odbornych a pedagogickych skusenosti
ucitela,

e) stanovuje pravidla pre hodnotenie zZiakov (kritéria hodnotenia),

f)  pri svojej tvorbe postupuje v sulade s platnou metodikou,

g) vytvara priestor pre hodnotenie €innosti Skoly.

SkVP je strategicky dokument $koly, ktory vymedzuje ciele, obsah a podmienky
vzdelavania, odporu€a zodpovedajuce didaktické pristupy, navrhuje metédy
overovania a hodnotenia vzdelavacich vystupov.

SkVP vypracuje $kola v sulade s prisludnym SVP a metodickym pokynom, ktorym sa
uréia podrobnosti o tvorbe vzdelavacieho programu. Tvorba SkVP je v kompetencii
riaditefa Skoly, ktory zodpoveda nielen za jeho kvalitu ale aj za jeho realizaciu.
Vzdelavaci program musi zabezpecit sulad s regionalnymi potrebami trhu prace,
s rozvojovymi potrebami regiénu a poziadavkami zamestnavatelov na regionalnej
alebo miestnej urovni.
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Skola m& moznost poziadat zodpovedajuce vzdelavacie subjekty a objednat si
vypracovanie svojho programu. Do projektovania SkVP sa mézu zapojit verejné
a nestatne institucie.

Tvorba SkVP svojim zameranim a charakterom bude vytvarat zodpovedajice
podnikatelské vzdelavacie prostredie, ktoré prirodzenou cestou bude iniciovat vznik
konkurenénych tendencii medzi $kolami. Skoly, ktoré budli ponukat progresivne,
moderné a aktualne vzdelavacie programy vo vztahu k potrebam a poziadavkam trhu
prace maju velku Sancu sa na trhu vzdelavania zakorenit a dosiahnut svoju
atraktivnost, Skoly bez kvalitnej vzdelavacej ponuky pomaly zaniknu.

Pri tvorbe SkVP, najma v oblasti OVP, sa musi zohladnovat ich relevantnost
a opodstatnenost k rozvojovym regionalnym programom, strategickym zamerom
ekonomického, politického a spolocenského vyvoja na narodnej regionalnej alebo
miestnej urovni, ku kvalite obsahu vzdelavania, najmad odborného vzdelavania
a pripravy a ustretovost k potrebam a poziadavkam zamestnavatelskej sféry.

Preto v prvom rade, e$te pred tvorbou SkVP, musi $kola pristipit k zhodnoteniu
doterajSej kvality vzdelavania, k analyze jej suCasného stavu, identifikacii vSetkych
silnych a slabych stranok, vSetkych prilezitosti a prekazok, ktoré budu ovplyvriovat
implementaciu SkVP azaroveri musi vypracovat aj navrhy na odstranenie
identifikovanych zavaznych nedostatkov. VSetky tieto informacie maju svoje
opodstatnenie, pretoze iba tak sa da urCit a posudit, i sa vzdelavanie podla projektu
Skolského programu moéze zaviest na Skolu ako efektivny nastroj zvySenia kvality
vzdelavania a celého vzdelavacieho prostredia.

SkVP sa spracuje pre kazdu formu vzdelavania (dennd, externd) ato bud ako
samostatny Skolsky program alebo vramci jedného Skolského vzdelavacieho
programu budu Strukturované aj iné formy vzdelavania v danom u¢ebnom odbore.

Skolsky vzdelavaci program sa méze vypracovat ako $tandardny na zéklade
urCenych vyu€ovacich predmetov a jeho u€ebnych osnov alebo ako modulovy. Je
v kompetencii Skoly zvazit, ktory spdsob spracovania $kolskych programov je pre riu
najvyhodnejSi. PouZitie modulovej Struktury Skolskych vzdelavacich programov je
vhodné najma vtedy pokial Skola chce ponuknut individualne vzdelavacie cesty
Ziakom, ponuknut rézne formy a moznosti vzdelavania v kontexte celozZivotného
vzdelavania.

Skola bude vypracovavat SkVP:

a) v sulade s prislusnym SVP a v8eobecne zavaznymi pravnymi predpismi,

b) komplexne, tzn. vymedzi v8etky poZadované kompetencie absolventa v danom
uCebnom odbore, vzdelavacie vystupy (vykonové Standardy) a obsah
vzdelavania, didaktické postupy uplatfiované pri realizacii vzdelavacieho
procesu, personalne, materialne a organizatné podmienky nevyhnutné
k dosiahnutiu stanovenych cielov vzdelavania vratane spoluprace so socialnymi
partnermi pri realizacii programu v dennej forme vzdelavania, ktori budu v plnej
miere podporovat autonémiu a rozhodovacie privilégia Skol,

c) pre celé obdobie vzdelavania (ISCED 2C ucebné odbory dennej formy
vzdelavania — 2 roky,

d) tak, aby bol prehfadny a poskytoval vSetky potrebné informacie o vzdelavani
v danom odbore $tudia a aby umoztioval posudit sulad so SVP,

e) tak, aby vytvaral podmienky pre uznanie odbornych kvalifikacii v danom
povolani a tym aj uplatnitelnost absolventov na trhu prace s dérazom na dany
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region Skoly, ale aj na osobnostny rozvoj absolventov aich pripravenost
celozivotne sa vzdelavat,

tak, aby vytvaral podmienky aj pre vzdelavanie Ziakov s osobitnymi
vzdelavacimi potrebami, Ziakov mimoriadne talentovanych alebo dospelych
ludi.

13.2 Struktara skolského vzdelavacieho programu

Struktura SkVP sa odvodzuje zo SVP. SkVP musi vytvarat priestor pre uplatiovanie
takych Stylov prace, ktoré pozitivne ovplyvhuju ucenie Ziakov, ich vzdelavacie
vysledky, socialne prostredie triedy a celej Skoly.

SkVP je vysledkom spolo&nej prace ucitefov a vedenia Skoly. Ugast kazdého
pedagogického zamestnanca na tvorbe SkVP ma byt suc€astou jeho pracovnych
povinnosti.

Struktara SkVP obsahuje tieto &asti:

Uvodné identifikaéné udaje (nazov vzdelavacieho programu, kéd a nazov
odboru $tudia, stupen vzdelania, nazov a adresa Skoly)

Ciele a poslanie vychovy a vzdelavania

Vlastné zameranie Skoly (velkost a vybavenie Skoly, charakteristika
pedagogického zboru, kontinualne vzdelavanie pedagogickych a odbornych
zamestnancov, vnutorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov $koly,
dlhodobé projekty a medzinarodna spolupraca, spolupraca s rodi¢mi,
socialnymi partnermi a inymi subjektmi)

Profil absolventa (charakteristika a kompetencie absolventa)

Charakteristika $kolského vzdelavacieho programu (dizka $tadia, forma
vzdelavania, spdsoby a podmienky ukonfovania S$tudia, doklad o ziskanom
vzdelani)

Ucebny plan

Ucebné osnovy/moduly pre vSetky predmety

Ucebné zdroje (u€ebnice, didakticka technika, materialne zdroje)

Podmienky na realizaciu vzdelavacieho programu (personalne zabezpecenie,
materialno-technicki a priestorové podmienky, podmienky zabezpecenia
bezpec€nosti a ochrany zdravia pri Studiu)

Zakladné podmienky vzdelavania Ziakov s osobitnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami

Systém kontroly a hodnotenia Ziakov
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